
lloança. Sospirava
per la seva casa i
el telèfon.- 11.
Posta d’un astre,
especialment del
Sol. Obra molt
famosa d’Agatha
Chr ist ie . -  12.
A q u e s t a
gestiona. Íleus.
(Al  rev. )  Que
reporta utilitat,
satisfacció.-  13.
Forma prefixada
del mot ili. (Al
rev.) Afeccionada
a  l a  f e i n a .
Cinquanta més.-
14. Una salsa
molt barrejada.
No vol saber res
d e l s  m e t g e s .
D e s p r é s  d e l
cinquè.

V: 1. Estudi de les aptituds humanes
paranormals.- 2. Descàrrega de tota
l’artilleria d’una banda del vaixell.
Núvol llarg i prim.- 3. Entrant marítim
sinuós. (Al rev.) Cognom de cirurgià.
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Marina Molins

Mots encreuats

H: 1. Inflamació dels teixits que
envolten una dent.- 2. Anisometria
entre la pupil.la d’un ull i la de l’altre.
Abecedari.- 3. Sigles de l’antiga
Alemanya de l’Est. Persona curta,
aturada. Oest.- 4. Menys mal que és
doble i no és triple. Vestit d’escenari
de la ballarina clàssica. Freqüent, d’ús
comú.- 5. Acostumen a ser a les
rodes. Paper en una obra.- 6. Espasa
castellana o sorra francesa. Símbol
del liti. Referent al gos.- 7. Exactament
mig idiota. Típica de Nadal. Temps de
lleure.- 8. Cartel.la amb què comença
un espot o un programa de televisió.
El més alt als escacs. Est.- 9. Oest.
Envolta un quadre. Només es cordava
amb això abans de les cremalleres.-
10. Cinquanta. (Al rev.) Referent al
vent. Poema, habitualment de

H: 1. FOSFOGLICERID.- 2. ONTOGENIA.
ANDI.- 3. TOIS. LUIS. IX. M.- 4. OMS. O.
TU. ACI.- 5. SA. AXIOMA. C. AT.- 6.
ETILISME. HOLA.- 7. NOMADISME. ALE.-
8.  SPAT. T. OSONENC.- 9.  IER.
APARTHEID.- 10. BITACOLA. LFAS.- 11.
LA. CAMINAR. ERA.- 12. E. ENCENDRE.
RIU.- 13. C. OIH. UIN.- 14. TASCA.
IMAGINAR.

V :  1.  F O TO S E N S I B L E .  T. -  2 .
ONOMATOPEIA. CA.- 3. STIS. IMART. E.
S.- 4. FOS. ALAT. ACNOC.- 5. OG. OXID.
ACACIA.- 6. GEL. ISITPOMEH.- 7. LNU.
OMS. ALIN. I.- 8. III. MEMORANDUM.- 9.
CASTA. EST. ARIA.- 10. E. U. OH. RENG.-
 11. RAI. CHANEL. I.- 12. INXA. OLEIFER.
N.- 13. DD. CALENDARI. A.- 14. IMITA.
C. SAU. R.

Solució
Mots encreuats

número 70

Poden ser de pagès, grans, barates,
d’Alcanar... .- 4. Sense accent pertany
a l’Anatomia, amb accent a la
Zoologia. Sòl ser el teixit del 4
horitzontal. Relatiu a l’amistat.- 5.
Gènere cinematogràfic amb una
finalitat bàsicament informativa.
Oest. La primera.- 6. Barri del municipi
del Masnou. Moneda comunitària.
Déu dels mots encreuats.- 7. (Al rev.)
Individu d’un poble pre-romà que
s’establí a l’altiplà septentrional de la
Península ibèrica i les muntanyes
cantàbriques. Nafrar.- 8. Inicia la traca.
Terra voltada d’aigua. Al mig del mar.
Existeix.- 9. Xifres romanes. Os de
l’anca. Calçat que arriba més amunt
del turmell.- 10. Mur de contenció.
Conjunt de dos versos apariats,
generalment satírics o humorístics.-
11. Un. Ídem del 4 vertical. Persones
que viuen dins de la mateixa època.-
12. Acció de saturar o saturar-se. Est.
Final.- 13. Segona lletra de l’alfabet.
Relatiu a les muses. Sense accent un
peix, amb accent un emperador
romà. Sud.- 14. Cargoli. Establia.

La vinyeta de... Jaume Parera

Ingredients (4 persones): 4 filets de daurada, 1 tomàquet, 20 espàrrecs verds,
1 cullerada d'oli d'oliva, 1 cullerada de vinagre (suggerim de Mòdena), 1 pessic
de sal (substituïm la sal per herbes en cas d’hipertensió), 1 polsim de pebre.

Elaboració: rentem i tallem en daus el tomàquet i l'amanim amb una cullerada
de vinagre, una altra d'oli i un pessic de sal. Salpebrem els filets de daurada i
els fregim amb un raig d'oli d'oliva. Netegem i tallem els espàrrecs i els saltem
en una altra paella amb un raig d'oli d'oliva. Servim els filets acompanyats del
tomàquet amanit i els espàrrecs verds. Temps: 20 min. Dificultat: mitjana

Maria Vila i M. Antònia Farrés

Daurada amb espàrrecs verds
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