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270 metres que ens queden per arribar al cim, cosa 
que fern sobre les 2 de la tarda. A dalt del cim hem 
d'anar en fila d'un, és molt estret i perillos, Una relliscada 
a qualsevol de les dues vessant és irreversible. La gran 
quantitat de neu fa que la creu del cim sembli més 
baixa i petita del que realment és. 
Aquest és un moment esperat per tots, som a dalt del 
Gross Venediger, contemplant les muntanyes que ens 
envolten. Un dia esplèndid i una neu que promet a 
l'hora de fer el descens. Aprofito per agafar la brúixola 
que sempre m'acompanya a la muntanya i miro el 
nord, son uns instants molt especiáis i emotius. 
Iniciem el descens per anar al Johannishütte. Ara hem 
d'agafar direcció sud-est per arribar al Rainertorl de 
3.422 metres, üust al sud del Venedigercharte). Una 
vegada al col! agafem direcció sud per la Mullwitzkees, 
per arribar al refugi Defreggerhaus a 2.962 metres, 
(que està tancat). Des d'aquí baixem en direcció sud-
oest pel costat esquerra del teleféric que porta el 
material al refugi, seguint la ruta de l'estiu. Finalment, 
sobre les 4 de la tarda arribem al nostre desti. Ha estât 
un gran descens i un gran dia. 

Divendres, 9 d'abril de 2004. Johannishütte 2.121 
metres - Kreuzspi tze de 3.164 metres -
Wiesenkreus (Pragraten) 1.484 metres - Trento 
Avuí és l'últim dia que fem activitat de muntanya i 
aprofitem el cami de baixada per pujar el Kreuzspitze 
de 3.164 metres. Per anar al cim hem d'agafar direcció 
sud seguint la ruta de descens que ens portará a la 
Vail de Pragraten. Sobre els 2.020 metres ens trobem 
amb ranfie refugi Ochsnerhütte, aquí deixem el material 
que no necessitem per pujar, ja que després el podrem 
recuperar. Tot seguii agafem direcció est remuntant 
fins el coll que hi ha entre el Tulpspitze i el Kreuzspitze 
a 2.948 metres. Acabem de pujar al Kreuzspitze per 
una rampa de neu no gaire bona. El temps s'està 
complicant amb un fort vent i molta boira. Hem trigat 
4 hores en arribar al cim des de que hem sortit del 
refugi a les 8 del mati, però no tardem ni 5 minuts en 
començar a fer el descens. 
Una vegada arribats al Ochsnerhütte, recollim els 
nostres estris i seguim el descens, sempre en direcció 
sud fins ai pàrquing de Wiesenkreus a Hinterbichl. Des 
d'aquest punt, on comença la carretera asfaltada, 
truquem per telèfon a un taxi perqué ens porti a 
Streden, Hoc on tenim el cotxe. A les 4 de la tarda 
comença el viatge de tornada. Decidim sopar i dormir 
a prop de la ciutat de Trento. 

4. Dades d'interès. 
Petit diccionari muntanyenc 
Kees - Gelerà. 
Hütte - Refugi 
Tòri - Coli 
Spitze - Pie 

Material 
Material individuai: 
Budrier - Bagues - Material per assegurar i rappel 
Piolet - Grampos - Arva - Sonda - Pala. 
Material coMectivament: 
Corda - Pells de recanvi.- Gps 

Refugis 
1) Essener Rostockerhiitte 2.208 metres. 
Reserves per telefon: 
+43-4877-5101 0+43-4877-5473 
Reserves per correu electronic: 
info@essener-rostockerhuette.at 
Web: http://wviiw.essener-rostockerhutte.at/ 
2) kursingerhiitte 2.562 metres. 
Reserves per telefon: 
+43 6549 7986 o +43 6565 6450 
Reserves per correu electronic: 
info@kuersingerhuette.at o josef.hetz@sbg.at 
Web: http://www.kuersingerhutte.et/ 
3) Johannishiitte 2.121 metres. 
Reserves per telefon: 
+43 4877 5150 o +43 4877 5387 
Reserves per correu electronic: 
office@johannis-huette.at 
Web: http://www.johannis-hutte.at/ 

Ad reces d'internet 
http: //www.hohetauern.at 
http://wvwv.peakware.com/encyclopeclia/peaks/grossvenedigerhtm 
http://www.publish.at/trekking/default.htm 
http://www.zamg.ac.at/index.php3 
http://www.alpenverein.at/portal/index.asp 
http://www.osttirol-online.co.at 

5. Cartografia. 
Alpenvereinskarte - n° 36: Venedigergruppe -1:25.000 
(versió esquí de muntanya). 
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Dissabte, 10 d'abril de 2004. Trento - Vallès Oriental 
Després de l'esmorzar a les 8 del mati sortim en busca 
de l'autopista que no deixarem fins 12 hores més tard, 
l'hora de l'arribada a Granollers. 

3. Resum de les etapes de muntanya. 

Etapes de muntanya Horari Pujada Baixada 
Primera 3 h. 805 m. — 

Segona 5 h. 848 m. 848 m. 
Tercera lOh. 1.230 m. 876 m. 
Quarta - - -

Cinquena 8 h. 1.125 m. 1.566 m. 
Sisena 7 h. 1.104 m. 1.741 m. 

6. Bibliografia. 
- Guide des Raids a Skis - Pierre Merlin - Editorial 
Denoël. 
- Les Grands Raids a Ski - Michel Benuex & Michel 
Parmentier - Ada Editions. 

7. Components de la sortida 
Aquesta ruta ha estât feta per Biel Grau, Josep Viñeta 
i Miquel Canadeil de la UEC de la Vall del Tenes i Caries 
Garcia de l'Agrupació Excursionista de Granollers. 

Caries Garcia 
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