Unes linies per un gest:
actuacio i agraiment

No sé com comengar aquest escrit; perd en mi es
caracteritza la senzillesa i aixi m'agradaria que se
m'entengués.

Al juny del 2009, en plena jornada laboral, actuant
com cada nit en el meu treball (Técnic en Cures
Auxiliars d'Infermeria — Unitat d'Urgencies), en un
d'aquests milers de gestos que faig al llarg de les
deu hores de la meva jornada, se'm va ocorrer que
a algu podria anar-li bé un material que a la nostra
unitat és d'usar i llencar. Es tracta d'uns equips de
sutures d'un sol Us, formats per tisores, pinces i
“portes” de molt baixa qualitat i atils a manera
d'urgéncia quan ens falta material en el nostre servei.
Fins a aqui la idea, ara I'havia d'engegar i no sabia
per on comengar.

En una jornada d'esports -la Granollers Cup-, estant
de guardiaamb el Dr. Morlans, li vaig exposar la meva
idea i ell molt amablement em va orientar una mica
de com dur-la a terme. El seglient pas: la cap d'area.

Li vaig portar una prova del material reciclat “in situ”
ja esterilitzat. Les tisores i les pinces no es poden
tornar a utilitzar, per la baixa qualitat del material, ja
que no acceptaven l'esterilitzacié de 135°; pero si
els “portes”. Li vaig comentar si era possible
comunicar-nos amb alguna ONG o amb persones
que es moguessin en ajudes a nivell social, etc. i
mentre esperava informacio vaig seguir recollint
“portes” amb ajuda de companys de la meva unitat.

En aquesta ocasi6 es van aconseguir recollir 52
“portes”, que es van empagquetar en doble bossa amb
els controls d'esterilitat i segellats, amb una caducitat
de sis mesos tal com marquen les normes
d'esterilitzacio.

Mitjancant una conversa amb una companya de
treball, em vaig assabentar que la doctora Marta
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Miquel marxava de col-laboradora voluntaria sis
mesos a I'Hospital de Juanga a ORISA, India (octubre
2009-marg¢ 2010). Vaig parlar amb ella i va acceptar
endur-se aquest material al costat de molts altres
estris lliurats per altres hospitals, inclos el nostre,
que el Sr. Marti Pascual es va encarregar de recollir,
classificar i empaquetar.

Coses que no utilitzem o que llencem sense Més i
que en altres llocs s6n de molta utilitat.
En la nostra unitat, aquests equips d'un sol Us, es
llencen sense més. S'han preguntat en alguna ocasio
guantes coses llencem que reciclades poden fer un
servei en qualsevol lloc d'aquest mon? | estic parlant
del nostre hospital. Només necessitem conscienciar-
nos i actuar. Els missatgers o portadors com la nostra
Dra. Marta Miquel, no sé com, pero apareixen i és
d'agrair. Per a molts lectors pot semblar un escrit
llarg i freturds de paraules eloglients; creguin-me
gue des que va sorgir la idea en la meva ment, vaig
voler exposar-la tal qual en escrit i amb aquesta
mateixa senzillesa. Vull donar les gracies a tots els
meus companys d'urgéncies, que em van ajudar a
dur-laaterme, ja que sense la seva ajuda hauria estat
impossible.

Aquest any, a l'agost de 2010, la Dra. Miquel ha marxat
de nou a Juanga (India) i s'ha emportat de nou un
total de 30 “portes” més, dient-me que sén molt
atils. Finalment, m’agradaria donar les gracies a
I'Hospital (conversa mantinguda amb la cap d'area
en funcions d'urgéncies), per entendre aquest gest
i finalment al servei d'esterilitzacio per la seva
amabilitat.

Gracies.

Marisa Gascon Cestero
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