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LA SOCIETAT

DE L’ALCOHOL

Pitu Cornet

El consum d’alcohol va pujant; afecta a totes les classes socials, professio-
nals, edats i sexes. La publicitat li ha donat, a més un prestigi social, un “sa-
ber viure els millors moments”. L'alcohol forma part basica d'un estil de vida.
Les begudes alcoholiques no falten mai en cap sopar, reunié o recepcioé que
es vol preuar. Aixi doncs, podem dir que els factors socials i culturals sén pro-
bablement de tanta 0 més importancia que la propia personalitat de I'individu
per determinar el consum. Possiblement també influeix en el consum el desig
de rebelio contra els pares o les autoritats, el desig de seguir la moda d’un
determinat grup o la creenca en el misticisme que envolta totes les drogues.

L'alcohol provoca (com altres drogues), un fals augment de la seguretat i la
confianca en un mateix, de les quals ens trobem sovint mancats en la vida quo-
tidiana. Aquest és un factor que invita sobretot als joves, a beure. Com exem-
ple d’aixo, trobarem que és als bars de nit i les discoteques on més alcohol
es consumeix, precisament perque és alli on la relaci6 social i la possibilitat
de coneixer “gent nova” és més elevada. La societat actual ho requereix-d’a-
questa manera. La tensié i I'stress de cada dia no ens deixa temps per a res
més que no sigui la feina o els estudis. L'alcohol és considerat per a molts,

una valvula d'escapament, un retrobar-se amb si mateix, amb aquell JO que
voldriem ser i no som.
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