EN PALAMOS

Concurs de
Teatre Infantil

Durant quatre anys, Palamés
ha estat escenari d'un Concurs
de Teatre Infantil en el que hi
han participat cada any uns
quatre-cents vailets de 10 a 16
anys. Com a conseqiiéncia, la
vila s’ha vist enriquida cultural-
ment i artisticament. Frova d'ai-
%0, és la continuitat i l'interés
que desperten a Palamés totes
les actuacions de tipus teatral,
sobretot en les noves genera-
cions. El concurs ha tingut res-
s® a moltes comarques i pobla-

cions del pais.

S| VOLEU PARTICIPAR. .

a) Formeu un grup i escolliu
un espectacle artistic per a re-
presentar a la MOSTRA d'aquest
any. Pot ser «obra de teatres,
«titelles». «pantomima»... Sera
admeés qualsevol grup infantil o
juvenil de Palamés o d'altres

pobles,

b} Dirigiu-vos a la Comissid
Coordinadora de la Mostra, per
a tota mena d'informacid, sls
dimecres i divendres de 7 a 9

del vespre.

Cal formalitzar la inscripcid

abans de! 17 de febrer, donant

el nom del grup, titol de I'obra
i les demés dades que trobareu

a la fitxa d'inscripcio.

¢) Haureu de tenir a punt la
representacid per la primera
setmana d'abril. L'ordre d’actua-
cions es fara per sorteig |'Glti-
ma setmana de febrer, en pre-
séncia d'un  representant de

tots els grups inscrits.

d) Tots els grups tindreu dret
a una subvencia en metalic que
es fard efectiva després de les
representacions. Ef  muntatge,
vestuari i lloc de representacid,
seran escollits lliurement per

cada grup.

e] Els mateixos participants
decidiran la manera més oportu-
na de valorar la Mostra d'en-

guany,

COMISSIO DE LA MOSTRA:
Joan Séanchez, Janine Gasull, Je-
sus Calm, Ramon Serra M., Ra-
mon Serra G., Lluis Paris, Josep
Gali, Miki Romero i Lluis Cer-

vera.

«LA GESPA-,
PALAMOS,

Ave Maria, 3,

Fatrocina: L'Ajuntament de la

«Vila de Palamods».

Modificaciones Tributarias
en Fogds de Menclus

La Camara Oficial de Comercio, Industria y Navegacién pone
en conocimiento de los comerciantes e industriales interesados,
que en la Secretaria del Ayuntamiento de Fogds de Monclis, se
hallan expuestas al publico, para examen y eventuales reclama-

ciones, dentro de un plazo que fine el préximo dia 14, las mo-

dificaciones de las QOrdenanzas Fiscales reguladoras de ta pres-

tacién personal y de transporte y de las tasas por vigilancia es-
pecial de establecimientos, guarder(a rural y conservacién de

caminos.
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Las reacciones
psicologicas a
la enfermedad

La enfermedad es una sitvacién de angustia y frustracién que
tiene su origen dentro del cuerpo del propio enfermo, pero que
trasciende sus limites corporales, porque afecta a las relaciones del
enfermo con el mundo que le rodea.

Ei enfermo es una biografia, un proyecto vital personal, una
libertad, una intimidad en relacién con otras personas. La enferme-
daTuTepresenta el blogueo de la biografia del enfermo, la imposi-
bilidad de realizar sus motivaciones, sus deseos y sus necesidades,
porque lo impide el obsticulo de la enfermedad, que se interpene
en el camino hacia su propia realizacién personal.

El enfermo trata de luchar contra la angustia y los temores
(miedo a la muerte, a la soledad, y al dolor) ligados a la enferme-
dad, enfrentandose con las frustraciones inmanentes a la misma, y
estableciendo nueves modos de relacién con el mundo y consigo

mismo.

El enfermo pueds reaccionar a la enfermedad mediante un tipo
de conducta adecuada y conveniente, adoptande una postura serena,
un auténtico deseo de curar, y un buen espiritu de colaboracién con
el médico. Si la enfermedad es crénica y le ocasiona una notable
disminucidn de sus facultades fisicas y mentales, el enfermo debera
replantarse el estilo de vida mantenido hasta entonces, apropian-
dose de su enfermedad, y aceptando el hecho ineludible del estar-
enfermo. Si la enfermedad es grave y le conduce inexorablemente a

la muerte, el enfermo deberi resignarse ante la enfermedad.

También puede ocurrir, por el contrario, que el enfermo presen-
te reacciones inadecvadas o inadaptadas ante la enfermedad. Asi
vemos, que a veces, el enfermo se vuelve capricheso y dependiente,
o se evade al mundo de la fantasia, los suefios y las drogas. Otros
enfermos tienen hacia el médico una conducta agresiva y desconfia-
da, atribuyéndole las posibles complicaciones de la enfermedad, o
la lentitud en su curacidon. Los individuvos de clases sociales altas
aceptan dificilmente el papel de enfermo, porque supone una grave
amenaza sokre la imagen que tienen de si mismos, como seres po-
derosos, independientes e invulnerables; y se «resisten» a estar
enfermos, negando la existencia de la enfermedad, minimizando los
sintomas, o sobrevalorando las posibilidades espontineas de cura-
cién. Finalmente, existe otro grupo de enfermos, que busca refugio
en la enfermedad, con el propédsito de obtener beneficios secunda-
rios de la situacién de enfermo, como un medio eficaz de escapar
a las responsabilidades, a las dificultades de la vida, y a la opresién
por el trabajo (absentismo laboral).

El enfermar humano es distinto del animal. E|l hombre sabe que
ha de morirse, tiene conciencia reflexiva, y sufre porque la enfer-
medad le impide la realizacién de su proyecto existencial. El hom-
bre es historia ademis de naturaleza, y en definitiva, esté obligado
a adoptar una actitud definitiva ante su propia enfermedad.
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