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Carnaval, Ia fest

Una mica d’historia: origen del Carnaval

Els dies tipicament carnestol-
tescos son els tres anteriors al Di-
mecres de Cendra. Malgrat tot,
en un sentit més ampli, s'asse-
nyalen altres dates com a co-
mengament de les alegries d'a-
quest periode, i entre elles el Di-
jous Gras o Llarder, la Candelera
(2 de febrer), Sant Antoni (17 de
gener), el dia de Reis (6 de ge-
ner), o fins i tot Nadal, d’acord
amb la dita popular que fa: “De
Nadal a Carnestoltes, set sema-
nes desimboltes”.

Es una creenga generalitzada
des del Renaixement que el Car-
naval té origen en les “Saturnalia”
romanes, ara bé, els estudiosos
del tema creuen que a més d'a-
quelles festes, el Carnaval actual
té també elements de les “Luper-
calia”, com també de les “Matro-
nalia”, totes dues festes romanes
d’inversid, celebrades entre fe-
brer i comencament de marg.

Les “Saturnalia” eren festes
molt celebrades pels esclaus i per
les classes econdmicament de-
bils. Durant els dies de festa, els
esclaus prenien les prerrogatives
dels amos, els papers s'invertien
i es generalitzava la permisivitat
en un seguit d’aspectes —d’ordre
social i jerarquic especialment—
inquestionables al llarg de I'any.
L'eleccio del “rei saturnalici”
constituia un element clau de la
celebracid. La segona festa —les
Lupercalia— consistia basica-
ment en un ritual de fecundacié i
proteccio dels ramats en que la
disfressa adquiria un paper molt
important. Els sacerdots “luper-
ques” —el mot venia de lupus
(llop)— apallissaven les dones
per assegurar-ne la fecunditat i,
segons els escriptors classics,
anaven pels carrers captenint-se
com posseits. L'embriaguesa era
el mitja més corrent per aconse-
guir el climax adequat, i també la
disfressa, elements ambdds que

perviuen en els nostres Carna-
vals. A |'Gltim, les Matronalia eren
les festes de les dones i una com-
memoracié del rapte de les sabi-
nes per part dels primers romans.
Durant les Matronalia, les dones
gaudien de plena llibertat, tenien
els seus festeigs propis, dels
quals els homes eren exclosos, i
se’ls reconeixia el dret de prendre
iniciatives —sexuals o agressi-
ves— contra els mascles. La in-
versio simbodlica de prerrogatives
culturals implicita en les esmenta-
des festes la trobem, de fet, fre-
glent en els Carnavals actuals,
de la inversi6 de sexes mitjangant
la disfressa.

Durant el periode de I'Edat Mit-
jana, esta demostrat que els ritus
comics i la disbauxa d'aquestes
dates també ocupaven un lioc fo-
namental en la vida dels indivi-
dus. Hi hagué, junt amb el Carna-
val, altres festes comunes: les
“festes dels boigs”, la “festa de
l'ase” i el “riure pasqual”, que for-
maven totes elles juntament amb
els Carnavals un tronc comd,
constituit per ritus, espectacles i
cerimonies comiques, que es di-
ferenciaven molt marcadament
dels cultes i de les cerimonies ofi-
cials de I'Església o dels Estats
feudals. En efecte, enfront i en
contra d’'aquestes darreres, les
festes carnestoltesques penetra-
ven, bé que de forma temporal,
en el realisme utdpic de la univer-
salitat, de la llibertat, de I'igualita-
risme i de I'abundancia. Oposat a
les festes oficials, el Carnaval era
el triomf d’'un nou ordre de coses
que, abolint provisionalment les
relacions jerarquiques, els privile-
gis, les regles i els tabus, genera-
va un nou llenguatge public, del
gest i de la paraula, en el qual
s'expressava la logica del “mén al
revés”, del “mén capgirat”. Enca-
ra avui, i amb unes evidents con-
notacions diferenciades de les

medievals, les parddies, el trans-
vestisme, la disfressa, les profa-
nacions, els coronaments i els
destronaments bufs, les rues, els
balls de mascares, els apats co-
munitaris i greixosos, els ser-
mons satirics i burlescos, etc.,
formen part de les Hicencies con-
trolades que tota la societat ne-
cessita com antidot de la rutina i
la quotidianitat, perd que en defi-
nitiva serveixen per assegurar i
garantir I'ordre establert.

L’enemic del
Carnestoltes

El gran enemic del Carnestol-
tes —de “Don Carnal”, com el va
anomenar Juan Ruiz, I'arxiprest
d'Hita— és la Quaresma, que
cada any fa caure el Carnestoltes
de I'escambell. Si el Carnestoltes
és representat popularment per
un ninot alegre i rodanxé, fa Qua-
resma apareix caracteritzada com
una vella xaruga, alta, desnerida i
antipatica, que té set cames, va
tota vestida de negre i porta un
bacalla en una ma i un cistell de
verdures a laltra. El simbolisme
que es desprén de la imatgeria
popular és ben clar, perque el
temps de Quaresma és de serie-
tat, tristesa, recolliment, oracig i
dejuni. Fins no fa gaires anys, els
dies de Quaresma venien carre-
gats de prohibicions de tota
mena. En canvi, els triduums, les
sisenes, les novenes i els ser-
mons restaven a l'ordre del dia
per enfortir I'ascetisme quares-
mal. L'odi sentit envers la figura
de la Quaresma es palesava en
I'antic costum de “serrar la velia”
el quart dimecres de Quaresma
(més o menys la meitat) i en el
d’arrencar-li una a una les set ca-
mes, simbol de les set setmanes
de dejunis, abstinéncies i mortifi-
cacions del periode.

A I'’Ametila del Vallés, el Ball
de Gitanes amb aplec de colles
de “gitanes” dels pobles del vol-
tant i “majorettes”. Com a fi de
festa, després del ball, reparti-
ment de coca i cava. El primer dia
dels 4 que dura és dedicat a les
disfresses i als balls dels infants.

A Caldes de Montbul, a prin-
cipis de segle, dimarts, es repar-
tia un plat d’escudella a tots els
assistents. S'ha deixat de fer aixi
mateix el Ball de Gitanes.

A Castelitergol, dimars, Festa
de I'Escudella: es fa una escude-
lla en unes quantes dotzenes de
perols d’aram i es reparteix a tots
els assistents comunitariament.
Préviament, I'agutzil fa un toc de
trompeta per demanar silenci i el
capella beneeix. Els ingredients
principals sén: porc, vedella, po-
liastre, arrds i fideus. Uns quants
dies abans de la festa, treballa-
dors de I'ajuntament passen per
les cases recollint-ne la voluntat
per poder pagar les despeses.

Y b A

Abans de repartir-la, discurs sati-
ric del Carnestoltes (des de
1980).

A la Garriga s’havien fet el Ball
de les Donzelies i el Ball de Gi-
tanes.

A Granera, dimarts era el dia
de P'Escudella, apat comunitari
preparat amb els aliments que es
recollien de les cases del poble i
les masies del terme (per fer la re-
capta, el Grup de Ball de Bastons
actuava davant de cada casa).
L'escudella es cuinava en una
casa particular i, un cop llesta, es
repartia als assistents. Costum
desaparegut a la primeria de se-
gle. ’

A Granollers, dissabte a la tar-
da, Ball de les Donzelles, que
data del segle XVI. Avui és un ball
infantil. Diumenge, Ball de Gita-
nes. Dimarts es feia el Ball dels
Bruts, protagonitzat per uns
quants homes, bruts de cara, que
obligaven a dansar totes les do-
nes que trobaven. També s’havia
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