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Las pacientes afectadas de fibromialgia presentan, 
entre otros síntomas, dolor a la presión en deter-
minados puntos, denominados por algunos auto-
res "puntos gatillo". 
El ozono aplicado siibcutàneamente o 
intramuscularmente en estos puntos produce un 
efecto antllnflamatorio y anaigésico, disminu-
yendo el dolor. 
La terapia de ozono se aplica en forma de inyec-
ciones intramusculares de este gas (oxigeno 
mezclado con ozono), que se realizan de forma 
ambulatoría dos veces por semana las dos prime-
ras, para continuar después una vez por semana. 
El número de sesiones necesarias suele ser de 10, y 
después se realizaràn tratamientos de manteni-
miento según el estado de cada paciente. 
Unidad de Ozonoterapia. Clínica Quirón. Institut 
Càtala d'Ozonoteràpia. Tel.: 932 848 220. . 

Devuelve la juventud a tu dentadura 
Coincidiendo con la inauguración de sus nuevas instalacio-
nes en el paseo de Gracia, que cuentan con las mas moder-
nas tecnologías dedicadas a cultivar la mejor sonrisa para 
sus pacientes, los doctores Fernando Autràn y Marc Gil 
presentan un nuevo tratamiento para el rejuvenecimiento 
dental conocido como "Dental Age-less Program". 
Se trata de un conjimto de técnicas que, tras un exhausti-
vo estudio, se aplican para devolver el aspecto juvenil a la 
sonrisa. Siempre toman como referencia la edad 
cronològica aparente del entomo facial para armonizarla, 
y la equiparan a la de la dentadura. 
Los resultados de este exhaustivo estudio permitiràn 
elaborar un plan de tratamiento para la rehabilitación 
total, cuya filosofia es la de conservar el màximo tejido 
dentario en las restauraciones y, por supuesto, disfrutar 
de una sonrisa sana y juvenil. 
La novedad del tratamiento consiste en restaurar los 
dientes desgastados sin colocar fundas y sin rebajar los 
dientes mas de lo que ya lo estan. • 
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