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De petita volia ser...
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Quan neix I’AFIMOIC?

Es 1'Associacié de malalts de
Fibromialgia i Fatiga Cronica de
Mollet i Comarca. Neix el 1998,
quan em van diagnosticar la
malaltia. Vaig coneixer dues
persones que també la tenien i
vam creure en la necessitat
d'associar-nos per fer que la
malaltia fos reconeguda
socialment i a nivell meédic.

Diuen que sén tractats com
malalts de segona...

Costa que els metges ens
reconeguin com a malalts. Des
del 1992 que la OMS reconeix la
fibromialgia i la fatiga cronica
com a malalties, 1 encara hi ha
molts metges que diuen que sén
invencions nostres.

Com descriuria la fibromialgia?
Es una malaltia organica que
afecta la fibra tova del muscul.
Provoca molt dolor i fa molt de
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No ho recordo... perd sempre he volgut ser
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L’Gitim regal que ha fet...
Roba per al meu fill.

El carnet de cotxe se'l va treure...
La teorica a la primera, i la practica a la

' segona. La primera vegada no vaig passar de
la segona marxa en tot l'examen, pels

nervis...

_ Es faria una foto amb... La meva familia.

No la veurem mai... En un bingo. No
m'agrada jugar ni els jocs d'atzar.

mal. Pero no dolor de reuma o
d’ossos, sind dolor constant en
diferents parts del cos. Ens
aixequem amb dolor, i hi ha dies
molt durs. Ens canvia fins i tot
el caracter i ens acaba
condicionant molt la vida.

La fatiga cronica és similar?
També tenen dolor, perd és com
un virus que entra al cos i queda
latent. Déna un cansament
extrem, i a vegades els malalts
no poden ni agafar una pinta per
pentinar-se. Tots els dies tenen
febre...

Que vol dir “malaltia
organica”?

Molts metges diuen que sé6n
psicologiques, pero nosaltres no
ens hem inventat la
fibromialgia. Es una malaltia del
cos i esta contemplada aixi.

Com porta el dia a dia?

A l'associaci6 fem terapies i
manualitats per distreure la
ment i el dolor. A vegades
t'acostumes a viure amb el
dolor, pero hi ha gent que volen
estar més comodes i s'han de
gastar molts diners a l'any. Hi
ha qui paga uns 4.000 euros en
terapies alternatives, metges
privats, acupuntura, massatges,
... N'hi ha que perden la feina, i
a algunes dones els deixen els
seus marits.

Alguns casos ptiblics els han
ajudat a ser més
reconegudes...

La Manuela de Madre ens ha
ajudat molt. Ha estat molt
valenta en dir que la tenia. Som
persones normals dins la
malaltia, no volem ser malalts
especials, ho som com qualsevol
altre. =

B marc garcia b.




