
r n u j e i r en 
Una finestra al carrer 

Un incís en 
el camí 

Caminar és la millor medicina, s e n s e anar m a s s a de p ressa , per 
això, vaig enfilar cap les afores de la ciutat, per endinsar-me en 
un caminet, on a (a seva vorera les herbes hi creixen s e n s e ordre 
ni concert, amb tota llibertat... 

En aquestes vaig copsar una dona, Ja gran, amb un sarró m l'es­
quena i un mocador al cap, com s i volgués amagar e ls cabells, I 
amb un bastó bastant llarg —tal volta per fer-li de puntal— que, 
seriosa mirava enllà, cap a f'infinit, com sf hl hagués algú que If 
digués quelcom... 

Què pensarà la dona?, em vaig preguntar amb aqueixa curiosi­
tat que tots tenim latent, per què el seu rostre curtlt està ab­
sent del somriure, per què no tira endavant? I aixf, tot preguntant-
me, vaig tornar enrera deixant a la dona desconeguda qui sap amb 
quins pensaments.. . 

CARME CORBI 

por Carmen CORBI 

PARA 77, MUJER 
¿Te has preguntado alguna vez, el por qué de ese mal humor que vas arrastrando día a día, muchas veces sin 

motivo alguno? ¿Has pensado que cuando tus hijos vienen a ti preguntándote, tal vez una tontería, te los quitas de 
encima diciendo esa vieja letanía de: —¡dejadme tranquila!, con ese tono subido y con los nervios a flor de piel 
como si se tratara de una situación límite. ¿No crees que deberías hacer un alto en ese camino?, donde el sosiego 
huye, en donde siempre dejas tus quejas, con ese semblante hoscoso, que más que de mujer joven parece el de una 
vieja que ya no se tiene en pie. Mira, el vivir no es grano de anís, no se nos regala nada, aunque se vaya pregonando 
por doquier que si compras tal o cual cosa te regalarán tres. 

No, todo debe de ganarse a pulso, por ello, una debe de estar en forma, saber lo que quiere, no entrometerse 
en banalidades, que siempre dan más de una sinrazón y que a fin de cuentas no sirven para nada. No olvides que 
convivir, no es lo mismo que pasar de largo, es pararse, y mirar de frente lo que se presente, dando siempre la cara 
y, sobretodo saber ESTAR y SENTIR, para así dejar esa estela de bienestar a los que te rodean, sin que sientan pre­
téritos por esos altibajos de humor tuyos. Y lo más importante, es que tus hijos que crecen a tu lado, se encuentren 
a gusto, no tengan temor a tus reacciones, que les guste estar a tu lado, no por obligación, sino por gozar de tu com-, 
pañía, ellos, están empezando a subir esa cuesta del vivir.y por ello tu deber es ser su guía, dando ejemplo de sere­
nidad, de amor, pero de amor constante, no de arrebatos estrujándolos en un momento dado, y luego quitándotelos de 
encima con un gesto que seguramente a ellos ya les es familiar. Amiga, no todo son rosas, pero tampoco suman más 
las espinas, están a nivel, por ello, da la pauta, domínate, que tu optimismo sea cada vez más brillante, y te aseguro 
que los que te rodean te lo agradecerán y además se sentirán felices. Y no te olvides de quitar importancia a esas 
pequeñas cosas, pues debes tener mano izquierda para sortearlas. No hay nada tan hermoso como sentirse satis­
fecha de una misma. 

P A N E L F O L D 
Panelfold es la puerta plegable de moderno diseño 

y esmerada construcción. Se fabrica en cinco moda-
Apartado de Correos 51 lldades distintas. 
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