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Necessitem fer vacances 
Qué fai'é aquest any per Ies vacan-

ces? On aniràs? És la pregunta que es 
Vri sentint a mida que arriba el bon 
temps. 

Per un cantó, és necessari treballar 
més per poder atendre les necessitats, 
les despeses que comporta el r itme 
dû vida actual. I per altre es fa cada 
cop més viva la necessitat de disposar 
d'uns dies pel descans, pel canvi 
d'ambient. 

A molts dels nostres pobles, això 
de fer vacances és encara considérât 
un luxe. Per molts, la temporada d'es-
t;u és la de més feina: botigues, ho-
tels, 0 treballs del camp, classes d'es-
t iu.. . Per altres, encara que facin festa 
de la fábrica o del despatx, aprofiten 
aquests dies per ajudar a casa. 

És possible per tant, pensar en fer 
vacances? 

«Fer vacances», no és res més que 
disposar d'un temps Iliure que podem 
omplir de la manera que més ens 
egradi, i aquest temps el podem om-
plir d'una manera més o menys intel-
l igent. 

Normalment, hauríem de procurar 
que les vacances —com també el 
temps Iliure que disposem durant 
I'any— servissin per aportar un equi-
l ibri a la nostra vida: f ísicament i mo-
ral, fent cultura i amistat. Per això, 
per una persona que fa un treball in-
tellectual fort , possa-rse uns dies co-
ll int raïms, li representará un gran des-
csns; el contrari d'aquell que to t l'any 
hi treballa, o una persona que durant 
l'any ha de tractar molta gent, disfru-
tará en la solitud i el silenci. 

i això mateix podríem dir dels viat-
ges, les acampades, els cursos d'es-
t iu, els «stages», els camps de treball. 
visites i qualsevol cosa d'aquestes, 
ens serveix per «descansar» en res-
pecte que sigui, per conèixer coses 
noves, per faci l i tar l 'amistat i el t racte 
amb altres persones, per adquirir nous 
coneixements... Haurem de fer vérita-
bles vacances aprofitades. 

I també cal tenir en compte, que no 
és pas absolutament necessari fer va-
cances a l 'estiu. En molts pobles el 
r i tme de treball baixa a l 'hivern, o a 
la tardor; per què no aprofitar aqües-
tes temporades per trobar aquest 
«equilibri» que considerem tan neces-
sari? Potser costará que els pares ho 
enlenguin, però el nostre esforç ha 
de fer canviar les coses. 
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