
CREENCES I REFRANYS DEL MES DE GENER 
Una velia creenga suposa que 

la creació va iniciar-se el dia primer 
de I any del nostre calendari actual i 
que la f i del món es produirà el 
darrer dia de desembre. El pöble 
reflecteix aquest concepte amb un 
refrany que ens diu que: 

"El gener és I hereu de l any, i 
el desembre lany" 

"Si el gener no neixìa lany no 
acabaría" 

Horn creu que durant el gener 
la Huna influeix damunt les coses 
terrenes molt més que durant la 
resta de I any: 

"La Huna del gener, set virtuds 
té" 

"Pel gener mana la Huna i pel 
juliol mana el sol" 

El gener és més de glagades i 
gelades: 

"No es bon gener si no gela 
l aigua en el calder" 

DIES ASSENYALATS 

Cap d'any: Eis nostres avant-
passats creien que si les circumstàn-
cies eis privaven de poder acudir a 
missa, tota la resta de I any, la missa 
d avui com la de Nadal, eis valia per 
totes i no queien en pecat: 

"La missa de cap d'any val 
per tot l any" 

També es creia que allò que es 
feia el dia d'avui es faria la resta 
de I any. 

"Si files per Cap d 'any, filarás 
tot lany" 

Eis Reis: Segons la tradició, eis 

tres Reis de I 'Orient van restar satis-
fets i tan joiosos d "haver pogut ado-
rar l ' infant Jesús, que, de retorn a 
llurs paisos van repartir entre la 
gent que van trobar, tot allò que 
portaven, com a gest d'expansiva 
alegria. Els tres Reistenen un Emis-
sari molt fidel, el criat Gregori, 
ferreny i mal carat, que té unes 
orelles, que tot ho senten, per lluny 
i baix que s'enraoni i uns ulls que 
tot ho veuen. Amb aqüestes facul-
tats li és molt fácil de saber la con-
ducta de tota la quitxalla. 

Els viatgers, els antics hostalers 
i els joguinaires els varen prendre 
per patrons. Hom creu que el dia de 
Reis els estels tenen propietats i 
facultats diferents a la resta de l'any 

"El dia de reis, parlen els es-
tels" 

Dia 17: Sent Antoni Abat: Es 
conegut amb les designacions popu-
lars de Sant Antoni del porquet i 
Sant Antoni de les Ases. 

Segons una velia tradició a-
quest Sant va visitar Barcelona per 
curar la filia del governador. Quan 
tot just havia entrât a la ciutat se li 
va presentar una truja que portava 
un garrinet a la boca que no podia 
caminar perqué era esguerrat. La 
mare va deixar el garrinet als peus 
del Sant. Aquest el va beneir i el 
va curar del tot. La mare, agra ida 
al Sant, no el va deixar mai per res 
i va seguir lo sempre i per to t 
arreu. Com que el Sant va morir 
primer que la béstia, la llegenda 
diu, que la truja el va enterrar. 

Sant Antoni és tingut per pa-
tró dels animals, especialment els 
domèstics. Hom té aquest sant com 
protector dels jugadors de naips, 
perqué segons la tradició, el diable 
volia temptar-lo fent-lo jugar a car-
tes, però per més mala jugada que 
tingués,el sant sempre guanyava: 

"Sant Antoni i el dimoni, 
jugaven al trenta-u 
el dimoni va fer trenta 
i Sant Antoni trenta-u" 

Dia 20: Sant Sebastià: Segons 
la tradició aquest sant era barcelo-
ni' i pescador de canya. Com que 
estava en gràcia de Déu, pescava a 
desdir i els peixos més grossos i 
millors. Els altres pescadors li te-
nien molta enveja i malicia. Un dia 
mentre pescava va entrar al mar a 
banyar-se i els altres pescadors li 
van amagar la roba. En sortir el 
van lligar a un arbre i amb uns 
dards fets amb la seva canya de 
pescar, van ferir-lo de mort. La 
imatgeria popular ens presenta a-
quest sant lligat a un arbre, despu-
llat i amb unes sagetes clavadas. 

Era tingut com a gran defen-
sor contra la pesca i moites ciutats 
li feren el vot a perpetui'tat i acor-
daren celebrar una solemne festa el 
dia de la seva commemoració. 

Extret de "Costumari 
Català" de Joan Amades 

Teresa Ametller 
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'LA VALL DEL MG-

FE D'ERRATES 
En l'escrit d'Isabel M. Vera "DESMITIFICAR ELS MITES" publicat en la revista de Nadal (num. 14) a la pà-
gina 4, entre les frases "... hauria preferit continuar tenint el record que de Mozart... " i "... però aree que no cai 
ridiculitzar i engrandir defectes o vicis ... " hi manca el paràgraf "... jo tenia, potser si que em direu que Mozart 
eraaixí,..." 

A l 'Extra de Nadal a la poesia 
"de servir-vos tota la vida". 

'NADALA" a l 'ú l t im vers hi figura "de servir-vos la vida" i tindria de figurar 
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