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Servei Religios

El passat mes d’octubre va comencar a funcionar
de manera formal, el que podriem anomenar Servei

Religiés.

Lassisténcia religiosa als malalts constitueix una prestacié
que ha de ser present i formar part de la terapéutica
integral requerida per a una atencié al client en totes

les dimensions afectades per la malaltia.

Quan 'home emmalalteix, no
és només la dimensié biolo-
gica, siné també les altres
dimensions humanes -entre
elles I'espiritual- les que que-
den afectades.

El Servei Religiés té la mis-
si6 global d’atendre aquesta
dimensié espiritual com con-
cepte integrador de I’ésser
huma.

La idea de dolor, sofrenga i

mort és avui, en la nostra
societat, una idea traumitica. |
és per aixo que, en la manera
practica d’atendre aquesta
dimensid, esdevé fonamental
un acompanyament o trobada
pastoral basat en els aspectes
seglients:
— Oferir atencié espiritual, des
del concepte d’atencié integral
que donem al malalt, amb una
actitud d’humilitar i respecte
absoluts perque entrem “en el
lloc més secret de la persona”.
Aquesta humilitat exigeix el
deure d’escoltar abans que par-
lar, comprendre abans que
conveéncer, acceptar abans que
imposar.

Unitat de Diagnostic en el Dia

(Continuacia)

(Ve de la p. 1) *** L’equip assistencial s’encarrega de la
coordinacié de les diferents proves i de la recollida de resultats.
Tan bon punt s’ha completat el procés diagnostic, els malalts

sén donats d’alta de la UDD i sén remesos a I'equip assistencial

que es consideri més convenient per fer el seguiment de la seva
malaltia (Consultes Externes de I'Hospital, metge de capcalera,

hospitalitzacié, etc.).

Un cop acabat el periode pilot, s’efectuarad una avaluacié de

resultats que permetra determinar I'impacte del programa prenent
com a base les dades obtingudes sobre els tipus de diagnostics, el
temps i les proves requerides, el nombre d’ingressos hospiralaris

evitats i 'estalvi de dies d’ingrés.

Dr. Pere Comes
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— Detectar el sofriment espiri-
tual per tal que pugui ser alleu-
jat, integrat i transcendit, en la
mesura que aixo sigui possible,
dins el procés terapeutic, per-
que “en I'ambit espiritual, no
hi ha res irreparable”.

— Ajudar el malalt a recuperar el
sentit d’alld que viu i reclaborar
els aspectes fonamentals de la
seva vida tot fent balang de la
seva biograha espiritual. Com
diu Viktor Frankl: “I'home no
es destrueix pel sofriment, siné
per sofrir sense sentit”,

El Servei Religiés té com a
destinataris els malalts ingres-
sats, els seus familiars i els pro-
fessionals, que de manera
voluntaria ho sol-licitin, com
també la mateixa institucié
hospitalaria. Aquest servei
col-labora, en la mesura que
aixo li és possible, en la tasca
humanitzadora del centre.

El Servei Religiés s'emmarca
en la Declaracié universal dels
drets humans (1948), en la
Carta dels drets del malalt hos-
pitalitzat (1983), en I'acord
marc, Conveni entre I'Institut
Cartala i la Conferéncia Episco-
pal Tarraconense per a I'aplica-
ci6 de I'Acord sobre assistencia
religiosa catolica en els Centres
de la Xarxa Hospitalaria d'Uti-
litzacié Publica (1985), en les
Orientacions Pastorals sobre
I'assisténcia religiosa a I'hospi-
tal (1987) i en la flosofia del
centre, la nostra Visi6 Comuna
(1995), 1 té els criteris segiients:
— el respecte a 'opcié religiosa
de les persones destinatiries
d’aquest servei.

— la integracié del Servei en
el conjunt d’activitats de
I'Hospital.

— la col.laboracié per a una
assisténcia humana i integral.

—
a—

M. Dolors Sitjes

— la preséncia de I'Esglesia i
I'anunci de I'Evangeli.

El Servei Religiés se sent a
prop dels malalts d’altres con-
fessions i els brinda la seva
col.laboracié fraternal per a
poder ser atesos espiritualment
pels seus respectius ministres.

El Servei Religids pretén dur
a terme, progressivament, un
conjunt d’activitats com sén:

— visita a les unitats d’hospita-
litzacié i relacié amb els
malalts i familiars.

— relacié humana amb els pro-
fessionals.

— col.laboracié en la tasca
d’humanirzacié.

— participacié en els equips
interdisciplinaris i comites que,
per la propia raé de ser, ho
requereixin.

— atencié especifica en els pro-
cessos terminals.

L’equip huma del qual es
disposa en aquests moments
estd integrat per M. Dolors
Sitjes, responsable del servei,
un sacerdot de la Comunirtart
religiosa dels Pares Franciscans
Conventuals, i els membres de
la Comunitat Vedruna, que en
els diferents moments que ha
viscut ’hospital han vetllat
sempre aquest servei amb tots
els mitjans al seu abast.

En el projecte pastoral de la
salut del Servei Religiés es con-
templa, a llarg termini, la cons-
titucié d’un Consell Pastoral i
d’un equip voluntari d’assis-
tents pastorals.

M. Dolors Sitjes i Vila
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