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Elpassat mesd'octubre va començar a funcionar
demanera forma£ elquepodríem anomenarServei

Religiós.
L'assistència religiosa alsmalalts constitueix unaprestació
que ha de serpresent i formarpart de la terapèutica
integral requeridaper a unaatenció alclient en totes

les dimensions afectades per la

Quan l'home emmalalteix, no

és només la dimensió biolò

gica, sinó també les altres

dimensions humanes -entre

elles l'espiritual- les que que
den afectades.
El Servei Religiós té la mis

sió global d'atendre aquesta
dimensió espiritual com con

cepte integrador de l'ésser

humà.
La idea de dolor, sofrença i

mort és avui, en la nostra

societat, una idea traumàtica. I

és per això que, en la manera

pràctica d'atendre aquesta
dimensió, esdevé fonamental
un acompanyament o trobada

pastoral basat en els aspectes
següents:
— Oferir atenció espiritual, des
del concepte d'atenció integral
que donem al malalt, amb una

actitud d'humilitat i respecte
absoluts perquè entrem "en el
lloc més secret de la persona".
Aquesta humilitat exigeix el

deure d'escoltar abans que par
lar, comprendre abans que
convèncer, acceptar abans que

imposar.

Unitat de Diagnòstic en el Dia
(Continuació)
(Ve de la p. I) ••• L'equip assistencial s'encarrega de la

coordinació de les diferents proves i de la recollida de resultats.

Tan bon punt s'ha completat el procés diagnòstic, els malalts
són donats d'alta de la UDD i són remesos a l'equip assistencial

que es consideri més convenient per fer el seguiment de la seva

malaltia (Consultes Externes de l'Hospital, metge de capçalera,
hospitalització, etc.).
Un cop acabat el període pilot, s'efectuarà una avaluació de

resultats que permetrà determinar l'impacte del programa prenent
com a base les dades obtingudes sobre els tipus de diagnòstics, el
temps i les proves requerides, el nombre d'ingressos hospitalaris
evitats i l'estalvi de dies d'ingrés.

Dr. Pere Comes
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— Detectar el sofriment espiri
tual per tal que pugui ser alleu
jat, integrat i transcendit, en la

mesura que això sigui possible,
dins el procés terapèutic, per
què "en l'àmbit espiritual, no

hi ha res irreparable".
— Ajudar el malalt a recuperar el

sentit que viu i reelaborar

els aspectes fonamentals de la

seva vida tot fent balanç de la
seva biografia espiritual. Com
diu Viktor Franld: "l'home no

es destrueix pel sofriment, sinó

per sofrir sense sentit".
El Servei Religiós té com a

destinataris els malalts ingres
sats, els seus farniliars i els pro
fessionals, que de manera

voluntària ho sol•licitin, com
també la mateixa institució

hospitalària. Aquest servei
col.labora, en la mesura que
això li és possible, en la tasca

humanitzadora del centre.
El Servei Religiós s'emmarca

en la Declaració universal dels
drets humans (1948), en la

Carta dels drets del malalt hos

pitalitzat (1983), en l'acord

marc, Conveni entre l'Institut
Català i la Conferència Episco
pal Tarraconense per a l'aplica
ció de l'Acord sobre assistència

religiosa catòlica en els Centres

de la Xarxa Hospitalària d'Uti
lització Pública (1985), en les
Orientacions Pastorals sobre
l'assistència religiosa a l'hospi
tal (1987) i en la filosofia del
centre, la nostra Visió Comuna

(1995), i téels criteris següents:
— el respecte a l'opció religiosa
de les persones destinatàries

d'aquest servei.
— la integració del Servei en
el conjunt d'activitats de

l'Hospital.
— la col.laboració per a una

assistència humana i integral.

M Dolors Sies

— la presència de l'Esglèsia i
l'anunci de l'Evangeli.
El Servei Religiós se sent a

prop dels malalts d'altres con

fessions i els brinda la seva

col.laboració fraternal per a

poder ser atesos espiritualment
pels seus respectius ministres.
El Servei Religiós pretén dur

a terme, progressivament, un
conjunt d'activitats com són:
— visita a les unitats d'hospita
lització i relació amb els

malalts i familiars.
— relació humana amb els pro
fessionals.
— col.laboració en la tasca

d'humanització.
— participació en els equips
interdisciplinaris i comitès que,

per la pròpia raó de ser, ho

requereixin.
— atenció específica en els pro
cessos terminals.

L'equip humà del qual es

disposa en aquests moments

està integrat per M. Dolors

Sitjes, responsable del servei,
un sacerdot de la Comunitat

religiosa dels Pares Franciscans

Conventuals, i els membres de
la Comunitat Vedruna, que en

els diferents moments que ha

viscut l'hospital han vetllat

sempre aquest servei amb tots

els mitjans al seu abast.
En el projecte pastoral de la

salut del Servei Religiós es con

templa, a llarg termini, la cons

titució d'un Consell Pastoral i
d'un equip voluntari d'assis
tents pastorals.

M. Dolors Sitjes iVila
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