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Entrevista al Dr. Miquel H. Bronchud, cap de la Unitat d'Oncologia
"Hem creat un antecedent a Europa"
Alhora, els protocols podrien
ajudar en la detecció precoç
del càncer. En aquest sentit,
s'hauria de demanar un esforç
a l'Administració perquè ens

proporcionés les eines necessà

ries per facilitar aquesta detec

ció precoç, íntimament lligada
al percentatge de mortalitat.

D'altra banda, també he rebut

cartes de felicitació de

l'EORTC, l'Organització
Europea de Recerca del Càn
cer, amb seu a Brussel.les,
interessada en la nostra infor
mació des del punt de vista de

la gestió.
Troben que és una bona eina per
harmonitzar i consensuar les

actuacions a Europa i també com

a mitjà de control de costos del

procés assistencial. D'aquesta
manera, el que hem fet és crear

un antecedent a Europa.

Així, doncs, sou pioners a Europa
en la introducció dels Protocols

d'Oncologia a Internet. Com va

sorgir la idea?

L'any passat, durant la comme

moració del 75è aniversari de

l'Hospital, vam fer una Jornada
d'Oncologia oberta a la primària
de la comarca del VallèsOriental.

Aquesta trobada va ser exitosa

quant a resposta i profit, i s'hi va
fer palès l'interès dels metges de

I també un llibre
El Dr. Hernández Bronchud és un dels principals editors del llibre

Principies ofMolecular Oncology, que, com el seu nom indica, ser

veix per iblustrar els principis de l'oncologia molecular. L'objectiu
és explicar als metges clínics els coneixements biològics que són

rellevants per a ells. Els estudis del Dr. H. Bronchud sobre biolo

gia molecular —és màster en Bioquímica per la Universitat de

Cambridge— i la seva dedicació professional posterior l'han fet

coneixedor de tot el procés en matèria oncològica, des del labora
tori fins a la clínica. En aquesta edició participen uns 40 autors de

7 paisos europeus i d'Estats Units, i es distribuirà a uns 40 països.
Es tracta d'un llibre avalat científicament: està introduït pel Dr.
Donnall Thomas, premi Nobel de Medicina pel descobriment del
trasplantament de moll de l'os, i pel professor d'Oxford Sir David

Weatherall, pioner en l'aplicació de la genètica a la clínica.

la comarca a entendre una mica

què fem amb els seus pacients
afectats de càncer. Com que els

protocols són complicats i difícils

d'explicar en poques paraules,
vàrem decidir exposar-los al

públic fent servir la tecnologia
d'Internet per facilitar aquesta
informació. Crec que hem de fer
un esforç entre tots perapropar la

medicina primària i l'hospitalària,
sobretot perquè no es creYn buits

que després pateix el pacient, el
qual es troba de vegades entre els

uns i els altres.

En aquest sentit, a qui es dirigeix
la informació?

Sobretot als metges de primària.
Els serveix per saber què fem
amb els seus pacients i per for

mular preguntes concretes. Al

mateix temps, s'estimula una

millor dinàmica de comunicació

i coresponsabilitat entre metges
de primària, metges d'hospitalà
ria i els mateixos pacients com a

clients. També és bo per als

malalts oncològics que participin
en aquesta activitat per tal que

puguin decidir unes opcions o

unes altres a partir d'unes reco

manacions.

S'ha de dir que els protocols són

complicats, perquè cada patolo
gia se subdivideix en grups de

pronòstic segons la tipologia,
grandària, afectació, etc. dels
càncers i segons el tipus de trac

tament. És per això que hem fet
servir un llenguatge tècnic però,
alhora, comprensible.

A més dels protocols, quina altra
informació podem trobar a la
vostra web?

Tenim també una explicació del

funcionament de la Unitat

d'Oncologia de l'Hospital Gene
ral de Granollers, amb els horaris

i les funcions que tenim els inte

grants d'aquest equip. També hi
trobem un resum de la biografia
de les tres infermeres, els tres

metges especialistes i l'adminis
trativa que formem part de la

Unitat d'Oncologia. A més a

més, hem aprofitat per fer un
resum de la història de l'Hospital
com a promoció de la institució.

M'agradaria recordar que tot allò

que trobeu a la web és el resultat
d'un esforç multidisciplinari, de
manera que són protocols con

sensuats, i jo el que he fet és

limitar-me a la coordinació dels
diferents serveis implicats, és a

dir, Cirurgia General, Urologia,
Ginecologia, Cirurgia Toràcica,
Radiologia, Anatomia Patològica
i Oncologia.

Es renova la informació que
apareix a la web?

Hem pensat a actualitzar els pro
tocols cada dos anys, tot i que,

per exemple, si surten nous

medicaments els anem incorpo
rant a la pàgina web. A banda, i

això és una primícia per al dBaB,
tenim previst ampliar els proto
cols dins l'àmbit de suport psi
cològic. El nostre interès és afegir
un treball que estem fent con

juntament amb una psicooncó
loga sobre la qualitat de vida en

el pacient oncològic, tant des del
punt de vista de la mesura objec
tiva com en la vessant de donar

un suport psicològic al pacient,
que en aquests casos és molt vul
nerable a la depressió, l'ansietat,
l'angoixa, els problemes perso
nals...

Sembla que la iniciativa ha tingut
èxit. Teniu constància de quanta
gent entra a la vostra pàgina?
Segons la Unitat d'Internet del

Col.legi de Metges de Barcelona,

que ha dissenyat la nostra pàgina
web, hi ha moltes entrades de

persones de països estrangers tan

Ilunyans com Colòmbia,

Veneçuela o Mèxic. També
tenim constància d'entrades de

països europeus.
dBaB
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