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Dissabte 2 d'agost: Granollers -
Estany de Sant Maurici (Refugi Mallafré) 
A les 7 del matí ens trobem a la plaça de l'Església per 
anar cap a Espot on no arribarenn fins a dos quarts de 
dues, després d'haver patit les eues de "i'operació sorti-
da" de les vacances d'agost. 
Deixem els cotxes a l'aparcament de! parc nacional, ens 
colioquem les motxilles a l'esquena fins al refugi Mallafré, 
on arribem després d'una hora apróximadament. Dinem i 
després de descansar una estona anem a fer una visita a 
l'estany de Sant Maurici on un turista va patir les conse-
qCiències de les normes del parc que prohibeixen ba-
nyar-se i el van fer fora del llac. 
Comencem a fer les prlmeres timbes a "l'UNO", i havent 
sopat anem a dormir fins a l'endemà a les 7. 

Diumenge 3 d'agost: Ref. IVIallafré - Ref. Estany Llong 
Ens fem les motxilles i ens enfiiem fins al Portarró d'Espot 
(2.429 m). Deixem a la dreta l'estany Redó i baixem fins 
a l'estany Llong, fem el nostre primer bany, bé alguns es 
van "rajar", i continuem les timbes a l'UNO, però ara amb 
la variant del joc "MÀ TORTA". 
Anem a dormir disposats a llevar-nos a les 6 per realitzar 
la nostra etapa més llarga. 

Dilluns 4 d'agost: Refugi Estany Llong -
Refugi Ventosa i Calvell 
Toquen les 6 de! matí i els llamps i els 
trons ens fan llevar a dos quarts de 
nou. De cami cap al coli de Contraig 
(2.752 m) ens passem el desviament 
situât abans de la font del Forn de la 
Pera i a la font del Pas ens adonem 
que ens hem equivocat. Reculem I 
agafem bé el cami i un cop a l'estany 
de Contraig agafem forces per fer l'ul-
tima pujada. Del coli ais estanys de 
Colieto ens espera una tartera de gran 
desriivell molt descomposta, de sorra 1 
pedra petita que acaba en una con-
gesta de neu. Un cop vista la tartera la 
majoria van començar a maquinar mil 
maneres diferents de perdre la vida i 
de fer testament (però de fet aixô ja es 
normal en aquest grup). Ja passada la 
tartera voregem els estanys de Colieto 
pujant i balxant grans blocs de pedra 
que ens acaben de rematar les cames. 
Arribats a l'estany Negre ens enfiiem a 
la dreta i arribem al refugi Ventosa 1 
Calvell (2.222 m). El refugi té dos lavabos 1 una dutxa 
d'aigua freda on només gosen banyar-se els monitors. 
Finalment ens hem d'esperar més d'una hora per sopar 
perqué el refugi estava "tuti-pleni". Mentrestant a fora es 
gesta una gran tempesta, que comença a descarregar 
poc després d'arribar nosaltres al refugi. 

Dimarts 5 d'agost: Refugi Ventosa i Calvell -
Refugi Colomers 
Ens llevem a les set després d'una nit molt plujosa. 
Esmorzem, fem les motxilles i malgrat la boira decidim 
marxar cap a Colomers. Les posslbilitats de fer el 
Montardo com havíem previst queden desestimades pel 
mal temps, així que un cop passat l'estany Xic i el Cloter, 
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ens enfiiem direcció nord-est cap al port de Caldes, a tra-
vés d'un camí molt ben fitat per sort nostra, ja que la boira 
no ens deixava veure més enilà de pocs metres. Saltern 
cap al Ciro de Colomers i la boira ens deixa, però no el 
mal temps. Seguim el GR 11 que a través de la 
Gargantera arriba a l'estany Major de Colomers I al nos-
tre refugi, on ens deixen el refugi Iliure per a nosaltres 
sols, per això juguem a l'UNO fins les tantes de la nit, tot 
sabent que l'endemà era el nostre dia de descans. 

Dimecres 6 d'agost: "Panxin" a Colomers 
Avui havia de ser el nostre dia de descans, per prendre 
el sol i rentar una mica de roba, però altre cop el mal 
temps fa que ens quedem al refugi. A la tarda decidim 
agafar els cangurs i anar a fer la volta petita als llacs, que 
resulta ser molt petita. En un dels llacs, els monitors, des-
prés de molts esforços, aconsegueixen que tots es rentin 
les aixelles amb aigua i sabô. Arribem per sopar al refu-
gi de Colomers, just abans que calgués una altra tem-
pesta (sembla que les tempestes ens persegueixen). 
Seguidament anem al nostre refugi, el Iliure, on ens tro-
bem que uns francesos estaven acampats allà i que s'ha-
vien colat per la finestra i estaven sopant. Al mateix 
temps ens arriben els pastors de la zona a qui ajudem a 
entrar al refugi les seves provisions portades per l'he-
licòpter dies enrera. 

Dijous 6 d'agost: Refugi Colomers -
Refugi Amitges 
Sobre les deu sortim de Colomers 
seguint el GR11 que s'enfila cap al 
coli de Ratera i de Colomers. Deixem 
a la dreta el cim de Ratera i baixem un 
tros el GR 11 que deixem en arribar a 
un flanqueig de blocs de roca fitat i 
que ens conduirà cap als estanys 
Bessons i al refugi d'Amitges. 
Finalment ens trobem amb una dutxa 
d'aigua calenta i després d'una gran 
cua tots ens rentem de cap a peus. 
Havent sopat prenem la fresca i 
juguem a l'UNO, per acabar passant 
la nit del lloro harmonitzada per uns 
rones insuportables. 

Divendres 8 d'agost: Refugi 
Amitges - Refugi Mallafré 
Ens llevem no gaire d'hora perqué de 
fet avui no tenim gaire recorregut a fer. 
Esmorzem i amb ganes de banyar-nos 
ens dirigim a l'estany d'Amitges, però 

un cop allá, el ventet que corre, el sol que va i ve i l'aigua 
gelada del llac fan que només uns quants es banyin. 
Dinem d'hora i després d'una estona de fer el ronso 
emprenem el camí cap al Mallafré. El temps acompanya 
i de carni decidlm banyar-nos. 

Dissabte 9 d'agost: Tornem cap a casa 
Després d'una setmana els pares ens vénen a buscar al 
refugi de Mallafré. Ens porten dinar per a tots 1 d'aquesta 
manera ens acomiadem després d'una setmana real-
ment divertida i engrescadora. 
Daniel Bolsa, Guillem Cumella, Bernât Gargalio, Jordi Gurri, 

Bernal Maspons, Joan Maspons, Guillem Mayoral, 
Arantxa Lara, Helena Turón i Moisés Villanueva. 

Butlletí de l'Agrupació Excursionista de Granollers, 1/12/1997, p. 20 / Col·lecció de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers


