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Durant l'Aplec es varen altres excursions al Costabona 
i a ia serra de Vernet i coll de Cavanelles. L'excursió 
al pie de Costabona va ser explendldament guiada pel 
Toni Glory. Es va sortir del Xalet de Les Conques i 
través, primer de bosc i després per Prats d'alta 
muntanya i les Esquerdes de Rojar, vàrem assolir el 
cim del Costabona per, després duna bona parada a 
dait gaudint de la dilatadísima panoràmica que s'alvira 
des del cim, continuar cap el coli de Pal, tornar a 
endiosar-mos al bosc, i deballar cap a la cabana del 
Tec, La Gabadella, La Barragana, El dia ha estât radiant 
i acolorit pels colors de la tarder. 

La excursió per ia serra de Vernet va ser guiada pel 
Grup excursionista de Prats i ens va dur, a través dels 
espesos boscos amb tons de tarder, per Prats de 
Moiló, Castell de la Guardia, coll de Cabanelies, coli 
de la Camelia, coll de Serra Verda, Sant Guillem de 
Combret, can Reinal, coll de Cabanelies, Fort de la 
Guardia, Prats de Mollo. 

Finalment visitàrem el Fort de la Guàrdia. Al nord, 
damunt mateix del nudi urbà. Construit el segle XVII 

al paratge on hi havia la torre de la Guàrdia, fou obra 
de l'enginyer francés Vauban. Bastit a partir de la nova 
situació fronterera sorgida del Tractat dels Pirineus. 

Un dels aspectes més remarcables d'aquest aplec, 
fou la gran participació que va haver-hi en els diversos 
actes. Més de 60 entitats, amb 640 inscripcions. 
També cal destacar la presència d'una delegació del 
Centre Excursionista de l'Alguer, que vingueren per 
primera vegada. Diversos excursionistes d'Occitània 
a més dels participants de la resta dels Països Catalans. 

A l'assemblea de représentants d'entitat, a més de 
valorar molt positivament l 'organització de l'Aplec, 
s 'acceptà la candidatura del Club Muntanyenc de 
Mollet per organitzar el proper aplec l'any 2008 i fer-
ho a Montserrat. 

Celebrem aquesta iniciativa que permetrà assegurar 
la continuïtat dels Aplecs Excursionistes dels Països 
Catalans. Continuïtat que va quedar plasmada en l'acte 
de cloenda amb el gest simbòlic del traspàs de la 
senyera als amies del Club Muntanyenc de Mollet. 
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L'avene del Penya-segat de la Falconerà 

Aquesta cavitat està situada en el Turó de la Falconerà 
(Costes de Garraf), just arran de l'espadat que s'aboca 
directament al mar i la seva expioració ofereix alguna 
cosa diferent, alguna cosa que no podrem trobar a 
cap altre avene del nostre país i que li dona sens dubte 
un interés afegit. 

Per accedir a la seva boca haurem de rapelar uns 20 
metres per l'exterior, i arribar a un replà penjat, pobiat 
de matolls i margallons, on s'obre el veritable accés 
a la cavitat. Aquí comenga un pou amb certa inclinació 
de 35 metres de profunditat i que té un pareli de petits 
replans, on cal reinstaMar la corda per tal d'evitar el 
seu fregament contra algún sortint de la paret. La base 
d'aquesta vertical, amb una forta inclinació vers el sud, 

ens porta a una gran portalada de 20 x 30 mts., oberta 
a 15 mts. sobre el nlvell del mar, pel retrocés del penya-
segat a causa de l'erosió marina, des de on podem 
contemplar el mar i els embats de les ones als nostres 
peus. 

La claror que entra per la boca del pou i sobre tot per 
la gran portalada, permeten una perfecta visualització 
de la morfologia de la cavitat i l'observació de tots els 
seus details i fan del tot innecessària en aquesta 
expioració, I' utilitzacló del Hum frontal que és del tot 
imprescindible en qualsevol altre cavitat. 

Antoni Rodas 
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