
Mont Kènia. Travessa pel massís i ascensió a la punta Lenana 
"Els blancs vingueren a Kénia. Ells tenien la 
Biblia 1 nosaltres la terra. I ens digueren: Tan-
queu els ulls 1 reseu. I quan els tornarem a obrir, 
ells tenien la terra I nosaltres la biblia" - (Jomo 
Kenyatta, 1r President de Kénia indepen-
dent). 

Qui m'havia de dir que, 32 anys despres, via-
tjaria a Kenia per pujar un dels cims que havien 
assolit els Companys al Mont Kenia, la punta 
Lenana de 4.985 metres, quan nosaltres ja ha-
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El massís volcànic del Mont Kènia està 
situât al cor de l'Àfrica. És la muntanya 
més alta de Kènia i la segona del conti-
nent després del Kilimanjaro. 
A l'agost del 1982, una colla d'amies de 
l'Agrupació Excursionista, vàrem viatjar 
a Tanzania per pujar el Kilimanjaro i tam-
bé a Kènia per assolir també algún dm 
del Mont Kènia. Érem: Josep-Lluis Na-
varro, Joan Rosàs, Paton Ferrer, Carles 
Garda, Josep Gargallo, Marisol Bolsa i 
Joan Mundet. No cai dir que, per nosal-
tres, aleshores encara uns jovenets, va 
ser una aventura fantàstica (veure butlletí 
AEG. n° 157 abril-maig-juny 1983). Una 
part del grup però, havíem de tornar abans per 
qüestions laborals i després d'anar a pujar, 
junts, el Kilimanjaro i de visitar també plegats 
els impressionants pares nacionals de Manya-
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ra, Gnorongoro i Tarangiren, ens vàrem haver 
de separar. Els que havíem de marxar abans 
vàrem quedar-nos a Tanzània i vàrem assolir 
el dm del Mont Meru abans de tornar a casa. 
La resta del grup va viatjar cap a Kénia on van 
poder assolir les puntes Lenana, Thomson i 
Melbuish del massís del Mont Kénia per la ruta 
més directa, la de Naru Moru. 

Bosc tropical en ei cami que va aes ae Sermon Gate a Old tyloses. 
Foto: Joan Mundet 

víem tornat a casa i que, a més a més, hi rea-
litzaria una fantàstica i espectacular travessa. 
La travessa, molt ben dissenyada per l'agènda 
vasca Banoa , va ser d'una gran varietat de 

paisatges: conreus, boscos 
equatoriais, pics rocallosos, 
llacs encantadors i els últims 
glacials del massís. Durant la 
caminada vam assolir també, 
el dm de la Punta Lenana de 
4.985 metres situât al davant 
mateix dels imponents cims 
del Nelion de 5.188 metres i del 
Batían de 5.199 metres que es-
tan un al costat de l'altre com 
una mena de Pedraforca i que 
son els més alts del massís. 
1- Arribem al vespre a Nai-
robi -que vol dir indret d'aigües 
fresques- i després de passar 
els llargs i lents tràmits dua-
ners, anem a dormir a un hotel 
al beli mig de la caòtica i acolo-
rida capital keniata. 
2- Al'endemà, de bon mati, 

dues furgonetes ens reculien a l'hotel per fer 
el viatge, per carretera, cap a les anomenades 
Terres Altes. Passem molt a prop de la falla del 
Rif i travessem la ratlla de l'equador. Passem 
de llarg de Nanyuki una ciutat, força important, 
situada a 1.905 metres sobre el nivell del mar, 
per arribar finalment, a Sirimon Gate a 2.600 
metres que és una de les diverses entrados al 
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