
Evolució positiva del Servei 
de Farmàcia de l'Hospital 

Les característiques de l'hospital modern són molt diferents de les que 
tenien els hospitals d'anys enrera. L'evolució d'aquests centres de salut ha 
estat en molts dels casos sorprenent, fins arribar a uns extrems de tecnifi-
cació que a vegades pot ésser, tanmateix, qüestionat. 

El Servei de Farmàcia és un dels serveis que més ha evolucionat dins de 
l'hospital en els darrers anys al nostre país. El canvi, però, ha estat de tipus 
conceptual, més de tipus tecnològic, doncs s'han adoptat les modernes con
cepcions de la Farmàcia d'arreu del món; i s'han portat a terme experiències 
que comencen a donar resultats positius. 

El Servei de Farmàcia, en l'actualitat, 
està donant més suport als aspectes del 
medicament que incideixen més sobre 
el malalt. L'objectiu fonamental serà 
doncs, proporcionar al malalt el millor 
tractament possible; amb plenes garan
ties de seguretat i a un cost raonable. 

Aquesta concepció de la Farmàcia la 
plasmem a la pràctica, a l'hospital, de
senvolupant els següents punts: 
a. Selecció de medicaments. Donat 
que no tots els medicaments del mercat 
poden ésser considerats efectius, l'hos
pital ha de fer-ne una selecció i agrupar-
los, en un Formulari o Guia Farmacolò
gica, i constituir una Comissió de Farmà
cia i Terapèutica que s'encarregui de po
sar-lo al dia. 

b. Distribució i control de medica
ments. S'ha de crear un sistema ràpid 
i segur pel qual els malalts rebin la me
dicació adequada a les hores establertes 

i possibiliti d'una forma real i efectiva la 
col·laboració entre els professionals de 
la salut; metges, farmacèutics i inferme
res, en el procés, a vegades complex, de 
la Terapèutica farmacològica. En aquest 
aspecte, a l'Hospital General de Grano
llers, som pioners en la creació de sis
temes de distribució i control de medica
ments en dosis unitàries, que són els que 
donem més garanties en el moment pre
sent; i són els més recomanats pels or
ganismes internacionals que entenen en 
la matèria. 

c. Informació farmacològica. L'apa
rició de nous medicaments i la comple
xitat dels que existeixen, fa necessària 
la creació de canals d'informació objec
tiva pels professionals sanitaris, per mi
llorar les aplicacions terapèutiques dels 
medicaments. El Servei de Farmàcia de 
l'Hospital crea Centres d'informació de 
Medicaments on es poden fer tota mena 

de consultes; i edita Butlletins d'informa
ció interna complementant aquella fun
ció. 
d. Preparació de medicaments. És evi
dent que aquesta funció, molt important 
a la Farmàcia tradicional, ho és menys 
en l'actualitat; però no per això ha per
dut vigència. Avui en dia són molts els 
medicaments que no estan al mercat i 
que són imprescindibles, i moltes vega
des es fan necessàries dosificacions es
pecials per a un malalt determinat. En 
aquests casos el Servei de Farmàcia ha 
d'estar preparat per assumir aquesta 
tasca correctament. 

Al conjunt d'activitats i d'actituds da
vant del malalt i del medicament l'ano
menen FARMÀCIA CLÍNICA, que no és 
més que una nova forma d'entendre la 
nostra professió, adaptant-la a les neces
sitats actuals de serveis sanitaris. Se
gons la nostra forma d'entendre la Far 
màcia aquesta actitud és perfectament 
adaptable a la pràctica ambulatòria, i jo 
diria que és necessari que així es faci. 
Per això es necessita, un suport polític 
per potenciar aquestes experiències, les 
quals només aportarien beneficis als 
usuaris del Serveis de salut. 

Lluís Trinquell I Sabaté 
Director del Servei de Farmà
cia de l'Hospital General de 
Granollers. 
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