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Pol Garcia Acedo
Membre de la Junta Directiva del Club BM Granollers 

 
Pol Garcia Acedo (Granollers, 1986)  
és membre del Club BM Granollers i forma 
part de l’actual junta directiva des de 2017. 
Des d’aquell mateix any, la Fundació  
BM Granollers col·labora en el projecte 
de cooperació internacional “Handball à 
l’école”, impulsat i finançat per l’Ajuntament 
de Granollers amb el suport del Fons 
Català de Cooperació, La Ligue Régional 
de Kédougou (Senegal) i l’ONG SADEV. 
Després d’una aturada de gairebé tres 
anys per la pandèmia, el projecte es reprèn 
amb una formació tècnica a membres 
del club d’handbol local Les Gazelles i 
a mestres d’educació física de la regió, 
i amb l’organització del torneig escolar 
d’handbol per a nenes d’entre 12 i 14 anys, 
per promoure els valors de l’esport i evitar 
l’abandonament escolar prematur.

“Handbol à l’école  
és un programa  

que transmet  
els valors  

de l’esport  
però que va  

molt més enllà, 
és una finestra 
d’oportunitats”

L’any 2018 vam viatjar-hi amb un equip d’handbol 
de noies de Granollers. I aquella missió va suposar un 
punt d’inflexió.

Quin canvi va experimentar el projecte?
A partir de 2019 vam decidir assentar unes bases  
per fer créixer l’handbol femení i la pràctica esportiva 
a la ciutat. Allà tenen moltes dificultats a l’hora 
d’organitzar partits perquè el transport és molt car  
i els equips no poden viatjar. I això ens va fer pensar  
a fer el nostre torneig Coaliment a Kédougou,  
com el que fem aquí el Club BM Granollers.  
Un torneig escolar d’handbol, que permetés portar 
l’esport a les escoles i que després acabés sent una 
base per a Les Gazelles, el club d’handbol femení  
de Kédougou. Ara el projecte de cooperació està 
enfocat en la formació de tècnics, que en acabat 
aniran a les escoles a entrenar i a formar les jugadores 
que participaran en les trobades escolars. 

Quina acollida ha tingut el nou torneig escolar?
L’organització del torneig i el fet que donéssim 
impuls a l’handbol, va portar una allau de noies que 
volien formar part de Les Gazelles. L’equip ha anat 
progressant i aquest any ha pujat a primera divisió. 

El 2020 la covid ho va aturar tot, però aquest mes 
d’octubre hem tornat a Kédougou durant deu dies a 
fer la formació d’entrenadors. Es tracta d’un curs de 
minihandbol, el sistema que fem aquí a Catalunya 
en què les jugadores petites juguen en un camp més 

Com neix el projecte “Handball à l’école”?
“Handball à l’école” és un projecte de cooperació 
internacional que neix pràcticament d’una anècdota, 
d’un viatge de l’Alcaldia de Granollers a Kédougou, 
al Senegal, l’any 2016. En una conversa informal, 
l’aleshores alcalde, Josep Mayoral, va comentar que 
dos jugadors dels primers equips del BM Granollers 
provenien de famílies d’aquella regió senegalesa i que 
Granollers era una ciutat d’handbol. De la conversa 
en va sortir un partit improvisat amb un equip 
d’handbol femení de Kédougou. I arran d’aquesta 
anècdota, des de l’Ajuntament es va decidir que una 
cooperació que ja existia anteriorment, derivés cap a 
una vessant més esportiva. Un projecte de cooperació 
amb l’esport com a instrument per promoure 
l’empoderament i la capacitació de les noies. 

Per què a Kédougou?
A Granollers i al Vallès Oriental hi ha una comunitat 
important i molt activa de persones que provenen  
del Senegal i concretament de Kédougou. L’Ajuntament 
ja fa anys que desenvolupa projectes de cooperació 
amb aquesta regió. I el 2017, agafant l’handbol com 
a vincle, vam fer una primera missió a Kédougou per 
ajudar a organitzar un torneig d’handbol femení que es 
va dir Torneig de l’Amistat. Era una competició petita 
en què van participar cinc equips femenins del Senegal. 
Durant els dos primers anys, el projecte es va basar 
a donar-los suport en l’organització del torneig, per 
dinamitzar la pràctica de l’handbol femení a la regió. 
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