
Nosaltres optàrem per anar al Costabona. Amb autocar ens traslladem al 
xalet de les Conques, punt de sortida, per després prendre el carni de les 
Esquerdes de Rotjà i Coll de Pal. Tot i que el temps era millor que ahir, el 
Costabona s'anà tapant i destapant de boira al llarg del mati. Finalment però 
ens va permetre gaudir d'una bona panoràmica de les muntanyes de l'entorn. 

Assolit el cim, emprenem la baixada per la llarga cresta fins a les caba-
nes de l'Ullat. 

Més avail un antic corrici ben conservât 1 assenyalat ens porta a través 
de la fageda, molt bonica en aquesta època, fins a la masía de la Grevodella. 
Acabem l'excursió a l'aparcament de la Presta. 

El dissabte, a més, hi havia dues visites comentados, una al fort de la 
Guàrdia, fortalesa militar realitzada per l'enginyer Vauban, concebuda per tal 
de protegir la nova frontera sorgida pel Tractat dels Pirineus, i albora impedir 
una altra revolta dels Angelets. 

L'altra visita guiada fou al balneari de la Presta on hi ha un manantial d'ai-
gües sulfuroses que son utilitzades des de l'edat mitjana. Eis beneficis de les 
seves aigües li donaren una empenta extraordinària, especialment a partir del 
segle passat. Avui és Túnica estació termal europea que té indicacions en la 
infecciologia urinària. 

Ja a la tarda, a l'estadi gaudirem de l'actuació de l'Esbart dansaire del 
Vallès que realitzà una mostra de balls dels Països Catalans. 

Dintre dels actes del dissabte dia 14 d'octubre vàrem tenir la sort de 
poder assistir a la xerrada sobre cartografia que ens va fer el Ilibreter i editor 
de Perpinyà, Ramon Guai, el quai ens va parlar de la cartografia des del segle 
XVI al XX. 

Durant tota la seva exposició va quedar ben palesa l'actitud de l'estat 
francés envers les comarques de la Catalunya Nord que des de segles pas-
sats ha arraconat tota Identität i consciéncia col lectiva amb un centralisme 
del qual, en Ramon Guai, ens va ben assabentar. 

A escala cartogràfica ens va exposar que la majoria de cartografia que 
s'havia fet tres segles abans era molt més acurada en continguts que Tactual. 
Després de fer-nos un resum de com "normalitzar" Tabús que eis estats 
francés i espanyol amb les pilones fronteros que ens separen i que malaura-
dament encara persisteixen. 

El públic, molt nombrós, que omplia la sala de conferéncies ens vam sen-
tir molt identificats amb tot el contingut del seu Parlament. 

Com cada any el dia de la cloenda d TAplec, va tenir Hoc l'assemblea de 
delegats de les diferents entitats assistents a TAplec, abans d'escollir la seu 
del proper aplec, es va destacar que enguany, les comarques de Girona i del 
Principat en general erem més presents a TAplec tot i que, com sempre eren 
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