;Leer si, pero qué?

«La literatura tiende a manifestar la manera de ser
propia del hombre, sus problemas y su experiencia en
el intento de conocerse a si mismo y al mundo, v se
esfuerza por esclarecer su situacion en la historia y por
dar sentido a sus dolores y alegrias, esbozando asi un
mejor porvenir del hombre» (Vaticano I «Gaudium et

spes» 62).

Se ha dicho con frecuencia
que ningin hombre podria leer
a lo largo de su vida una mini-
ma parte de lo que se publica
en el campo de su especializa-
cion concreta. Cada vez mas, el
estudiose de una materia se ve
abligado a acudir a revistas es-
pecializadas, a comentarios bi-
bliograficos que le eviten lectu-
ras inutiles, y le mantengan in-
formado de las interesantes.

En el campo de las lecturas
de entretenimiento, la seleccion
cs también inevitable. Cualquie-
ra que ienga un poco de curio-
sidad y se pasee de vez en
cuando potr una libreria hien
provista, podra comprobar que
la publicacion de libros aicanza
un ritmo vertiginaso; las edito-
riales compiten en lanzar colec-
ciones variadisimas, ya sea de
obras nuevas o reediciones de
otras antfguas, con atractivas
portadas e incitantes solapas.

SAEBER ELEGIR

Sin duda es mas la cantidad
que la calidad. Un gran tanto
por cients de esta abundanti-
sima produccion tiene escasa
calidad, y se limita a ser un pro-
ducto de o:zasion, con una vida
limitada a los dias o meses si-
gu:entes a su aparicion.

Hay que saber elegir lo que
se compra y lo que se lee. Pero
ioda seleccion se realiza de
acuerdo con un criterio: una ra-
zén ultima que nos lleva a ele-
gir esto, no aguello, Este crite-
rio esta intimamente relaciona-
do con la postura ideoldgics de
cada uno. «Dime cémo piensas,
como vives, y te diré lo que
lees»: aungue inmediatamente
se podria enunciar la fras¢ a la
inversa, porgue la lectura no
so6lo refleja los gustos, sino que
los crea. La lectura ejerce una
poderosa influencia en la for-
macién y postura de cads uno.

BUSCAR LA NOVEDAD

Hay criterios muy diversos
para la seleccion de la lectura.
Uno de ellos es el criterio de
novedad. Los que se rigen por
él, estiman la calidad de una
obra por el tiempo que Face
que ha sido publicada. Mitifican
lo reciente y desprecian lo pa-
sado por e! mero hacho de ser-
lo; su inconsecuencia se mani-
fiesta criticando lo que alabg,
porque ha dejado de ser «lo dl-
timo». Olvidan que una obra es
solo valiosa, cuando, por hu-
mana, se convierte en intempo-
ral.

SEGUIR LA MODA

Otro tipo de criterio es et de
los que leen «Lo que se llevanr,
lo que dicta la publicidad. Ante
la inevitable necesidad de se-
leccionar sus lecturas, buscan
la orientacion en las listas de
«best sellers», o en los anun-
cios. El problema se plantea
cuando se vive en una sociedad
en la que la capacidad de «tra-
gar» es monstruoss, y en la
que la degradacion de lo hu
mano se convierte en un hecho
comun ante el que se cede sin
resistencia. Cuando la ética es
una palabra que sucumbe bajo
imperativos econdmicos e irra-
cionales, no cabe esperar que
la publicidad nos sefale las
cbhras mejores, pues los valores
que «se venden» no son los mas
altos, ni los mas propios de la
cignidad del hombre,
UN GRITERIO RECTO

Queda un tercer criterio: el
critetio moral. que se comple-
menta con el que busca la ma-
xima calidad literaria en lo que
se lee. Es un criteric que se
basa en un principio natural,
que afirma no ser licito ir con-

tra la salud del cuerpo ni del
alma. Para un creyente esio se
aclara ain mas si considera a la
luz de ia fe que el mayor de
los bienes —la salvacion eter-
na— solo se obtiene por un ca-
mino: el de la fe y la rectitud
de vida conforme a esa fe Po-
nerla en peligro es un grave
mal, que es necesario evitar por
todos los medios.

NORMAS DE PRUDENCIA

Esta es la razon que ha movi-
do a la Iglesia Catodlica a orien-
tar a sus hijos, senalando los
libros que atentan directa c in-
cvirectamente contra las verda-
des religiosas y contra las bue-
nas costumbres, pues la histo-
ria atestigua que no es raro que
un cristiano se deje seducir por
la parte o apariencia de verdad
que hay siempre en todos los
errores.

Actualmente, el Indice —ha
dejado de tener el caracter de
ley eclesiastica—, conserva sélo
el cardcter de norma indicativa
de libros que constituyen un pe-
ligro para la fe y la morai, aun-
que su lecura no lleve consigo
ya la pena candnica de excomu-
nion.

RESPONSABILIDAD
PERSONAL

La consecuencia es que la
responsabilidad ante la selec-
cion de lecturas recae sobre
cada uno de nosotros, pudiendo
acudir, a titulo indicativo, a las
orientaciones generales o parti-
culares de la Iglesia. Para una

ayuda mas concreta convendra
acudir a personas que merezcan
nuestra confianza, por su recti-
tud moral y sequridad doctrinal,
y por su conocimiento de la ma-
teria de que se trate. Conviene
ademas enfrentarse sinceramen-
te con los motivos que, en cada
ocasion, nos impulsan a leer de-
terminado libro: desde la sim-
ple curiosidad, hasta un posible
complejo de inferioridad ante
quienes identifican la prudencia
con la represion y el puritanis-
mo.

LEER MUCHG Y BUENO

Resulta, pues, méds légico ¥y
sensato seleccionar la lectura,
y después, leer mucho, con in-
tensidad y continuidad: es mu-
cho lo que se puede leer, anti-
guo y moderno, aunque no rara-
mente una campana de sitencio
tienda a que se desconozca Li-
bros que diviertan, que recreen;
obras artisticas, bellas, profun-
das, que inquieten y abran hori-
zontes mas amplios. Con {a con-
viccion de que una obra litera-
ria, si es humana, podra ser
fuerte, rebelde, terrible inclu-
so; pero nunca serd degradan-
te, ni ird contra la naturaleza
humana, ni cerrara los horizon-
tes de la esperanza,

Magdalena Velasco

En servicios sucesivos, ire-
mos proporcionando a nuestros
suscriptores informacién sobre
los libros de interés, asi como
criticas de obras de actualidad.
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Doia

Localidad ..............

ABIERTA MATRICULA CURSO

PUERICULTURA

Para las localidades de: Granollers, Mollet, Caldas de Montbuy, Car-
dedeu, Llinds, San Celoni, La Roca, La Garriga, etc.

® Sin necesidad de estudios previos.
® Atendidas por profesionales de la Medicina especialistas de esta

@® Practica en el propio Gentro y en instalaciones especializadas.

® _Condiciones especiales para grupos y carnets familia numerosa.
Escribir solicitando informacion a:

ESCUELA MAESTRIA INDUSTRIAL

Calle Roger dz Flor, 66

o0 bien pasar a informarse los dias 29, 30 noviembre, 1, 2 diciembre

de 530 a 9 de la tarde.

En el teléfono indicado me pueden Illamar:

ME INTERESA PARA

Mafnana de ............ a ...

Tarde de ............ a e,

Indiferente

Ejercer puericultura

Cuidar nifos propios

Ampliacion cultural
B S Provincia
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