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VIKTOR E. FRANKL

és
continuar vivint

FRANK, Viktor E. El Hombre en busca de sentido. Barcelona.

una tasca per a realitzar en les
seves vides, vantrobarunsentitper

possible

El hombre

quan un ja no té
res ni a nivell
material nide caire

en busca

El hombre en busca de sentido
és undels classics de la psicologia
ide laliteratura dramaticadelnostre
segle. El relat de la vida quotidiana
il'actitud psicologicadels presoners
dels camps de concentracio durant
el regim nazi dibuixa un retrat
desgarrat que va més enlla de
I'experiencia personal d’estada en
un d’aquests camps. Per que uns
homes resisteixen les
circumstancies meés terribles,
mentre d'altres s’enfonsen en la
desesperacio i el buit vital ?. Com

de sentido

espiritual ?.

El psiquiatra
vienes Viktor E.
Frankl(1905-
1977), pare de la
tercera escola
psicoldgica
austriaca i figura
intel-lectual al
mateix nivell de
Sigmund Freud i
Alfred Adler, que
vapatirl'horrordels
camps de
concentracio per la seva condicié
de jueu i va ser testimoni de com
alguns dels seus companys van
sobreviure les terribles condicions
devidai, finsitot, créixerimadurar
psicologicament i espiritualment,
respon a aquestes preguntes
mitjancant la formulacié de la
“voluntat de sentit” coma esséncia
del'ésserhuma, perque “lapersona
quetéunperque perviure potresistir
qualsevol com”. Aquesta voluntat
és la rad per que alguns d'aquells
homesid’aquelles dones quetenien

ellaivan poderresistirel patimenti
la tortura diaria.

Enaquestsdiesquelaguerraha
tornataterres europeesiles cadenes
de televisio ens sacsegen
diariamnet amb les imatges de la
destruccio i I'horror dels homes
contra els homes, aquesta obra
adquireix una nova actualitat per
explicarlamentalitatde les victimes
i, també, dels botxins, de com
alguns son capacos de mantenir la
seva humanitat davant de la
bestialitat de la guerra, mentre que
d'altres s’enfonsen en l'infern del
dolor o del sadisme.

Persobre deles circumstancies
historiques, Elhombre enbusca de
sentido és un llibre fonamental per
entendre |'ésser huma i per
compendre que ensfaserrealment
humans..

Francisco Garcia Lorenzana
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