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Realizada a niños molletenses 
de 10 a 12 años 

El 83% de los niños 
está contento 
con su físico 

Siguiendo con el análisis de los resultados 
de la encuesta realizada a 100 niños, que 
ya tuvo un primer capítulo durante edición 
de La Tribuna Vallesana anterior, se denota 
la satisfacción mayoritaria por sus fsicos, aun-
que se entrevén algunas contradicciones. 

¿Te preocupa tu físico? 

Sí No No contesta 

Redacción 
Si el 83% de los niños y 

niñas están contentos con 
su físico, el 37 % dicen te-
neralgún complejo y al 61% 
le han insultado alguna vez 
por su aspecto. De todas 
formas la preocupación por 
su físico es relativa, mientras 
que al 56% no les preocu-
pa especialmente su físico, 
el 43% sí se sienten pre-
ocupados, a raíz de esta 
preocupación, el 24% ha 
hecho alguna vez algún tipo 
de dieta, en contra del 68% 
que nunca la ha realizado. 

En cuanto la alimenta-
ción, los cereales a la hora 
del desayuno es el alimento 

favorito, con un 36% de los 
encuestados que dicen que 
acostumbran a desayu-
narlos, mientras que los bo-
cadillos tienen un 14% de 
adeptos. 

Las frutas y las verduras 
son otros de los alimentos 
casi fijos en las dietas de los 
hogares molletenses, el 
51 % de los niños dicen co-
mer frutas y verduras todos 
o casi todos los días, aun-
que hay un 13% que dice 
comerlas rara vez. 

Eso sí, cuando hablan de 
su familia, vemos que el 
67% de las familias tienen 
por lo menos un miembro 
que ha hecho dieta alguna 
vez. • 

J O A N L L U I S 

PLANXISTERIA I PINTURA 

C/del Carmen, 3 • Tel. 93 593 58 05 • Mollet 
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¡MtW AGENCIA OFICIAL LANCIA 

Reparaciones en general 
Servicio Técnico 

Sta. Cristina, 1-7 • Tel. 93 593 16 92 • Mollet del Vallès 

CALVE! S.L AUTO 
SERVEIS 

Taller reparado general mecánica, electricitat i planxa 

Taller ®Exposició® lleudes 
Avda. Gaudí, 15-17 
Tel. 93 593 09 93 
Mollet del Vallès 

SERVEÊ OFICIAL 

CITROËN ^ 

TALLER Y AUTOS ANSELM 
Agente de Seguros 

Compra-venta de coches nuevos y ocasión todas las marcas 
Reparación General 

____ del Automóvil 
" Exposición y Venta: 

Tallen G. Alguer, 2 • Moilet Palaudarles, 44 • Mollet 
Tel. 93 593 88 12 Tel. 93 570 65 68 

ÍECONOMICE EN NEUMÁTICOS 
SIN IR MÁS lEJOS! 

fMH/i¥Ar/caM OJS'Jt'áfSJ 
Avda. Gaudi, 13 - Tel. 93 593 4 3 1 2 

Mollet del Vallès 

e 
MOTOS ISERN 

Tel. 93 570 62 95 
Av. Gaudi, 73 • Mollet del Vallès 
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