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chones y arru-

L mdcos son una

de las mejores medicinas
para conservarse joven y
en forma, asi como para
evitar enfermedad y «pa-
rar» las arrugas. Esto es
lo que se asegura en un
estudio cientifico publica-
do en Bonn (R.F.A.).
Dice que con un simple
beso aumentan las pulsa-
ciones de 70 a 150, lo que
fuerza el bombeo de un li-
tro suplementario de san-
gre en el cuerpo humano
y favorece a las células al
recibir éstas una mayor
cantidad de oxigeno. El
informe indica que las
personas muy besuconas
carecen de insomnio, pa-
decen menos dolores y
disminuyen sus proble-
mas estomacales, de vesi-
cula y circulatorios. Ade-
mas, por el sélo hecho de
besar se adelgaza, ya que
el achuchon complemen-
tario consume doce calo-
rias, sin contar que el
ejercicio fisico de besar

0os besos, achu-

obliga a una gimnasia fa-:

cial estupenda contra las
arrugas, ya que pone en
movimiento un total de
29 masculos de la cara.
Por Ultimo se establece
modalidades de besos,
destacando el tipo «Angel

Los jovenes chicos, locos por el baile

IA TRIBLUNA
- VALIESANA

Ser carifioso para mantenerse joven

de la guarda». el que dan
a los Hombres al salir de
casa, y que disminuye el
riesgo de accidentes.

| Homburg, mo-
E desto club alemén
de futbol de Pri-
mera Division, se ha con-
vertido en el primer equi-
po que muestre propa-
ganda de preservativos en
sus camisetas. El presi-
dente del club aparecio
totalmente satisfecho del
acuerdo alcanzado con
una empresa britanica,
que comercializa estos
«utensilios», para exhibir
su nombre en las camise-
tas del equipo. El Hom-
burg, pobreton, comenzo
la temporada sin contrato
alguno con patrocinador
publicitario y gracias al
acuerdo con la empresa
de preservativos percibira
alrededor de millon y me-
dio de pesetas para el res-
to de la temporada. Todo
el equipo esta feliz, por-
que, ademas de contar
con algan dinerillo, cola-
bora en la lucha contra el
SIDA.

| estreno en China
de la pelicula
norteamericana

«Breakdance» ha levanta-

do una oleada de «break-
dancongmania» entre
adolescentes y jovenes
chinitos. De esta sencilla
manera se resarcen de la
época en la que el baile
estaba practicamente
prohibido, por ser consi-
derado un signo de deca-
dencia occidental. La afi-
cion se ha vuelto tan po-
pular que ya ha comenza-
do a despertar cierta
preocupacion entre pa-
dres y profesores, que ven
como muchos escolares
westan tan fascinados con

la danza que descuidan sus
estudios». Desde que el
baile volvi6 a permitirse
en China durante los anos
70, los jovenes «ojos ras-
gados» no paran de mo-
verse. Los periodicos in-
forman cada dia de la
apertura de nuevas escue-
las de danza y del singular
hecho de que muchos de
los asistentes no logran
aprobar las asignaturas.
Alguna publicaciéon ha
llegado a sugerir que qui-
z4 la vida escolar es un
poco aburrida.

Rocio, la
nuamero uno
en los USA

Rocio estd que no cabe
en si de gozo. Y no es
para menos. Porque es, y
asi se lo han reconocido,
la voz latina mas impor-
tante de los USA. jAhi’es
nada! Le entregoé el galar-
don el mismisimo Cantin-
flas en un casino de Sina-
tra.

Y por si fuera poco,
le llueven las galas: ya tie-
ne contrato largo para ac-
tuar en plan figura en Las
Vegas. Y mientras, aqui,
anunciando  aceitunas...
rellenas, por supuesto.

os malos tratos

L provocaron en
los dos ultimos

afos que unas 270 muje-
res se suicidaran pren-
diéndose fuego en la repi-
blica centroasiatica de
Uzbekistan. El diario so-
viético «Pravda» asegura
que estos suicidios a lo
bonzo se realizaron como
protesta por el abuso que

gjercian. sobre  ellas los O an,
al que aclisa He «cerrar

hombres de esta region,
de religion musulmana.
Entre las fallecidas se en-

cuentra un elevado nime-
ro de jovenes y estudian-
tes de distintos niveles so-
ciales, que vivian en cons-
tante presion de sus fami-
liares y sin ningun tipo de
derechos ni libertades. El
periédico mas fuerte de la
URSS critica sin dilacio-
nes a la direccion del par-
tido (el comunista de Uz-
bekistan, por supuesto),

los ojos» e impedir una
resolucion del problema.
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