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GENTES Y HECHOS Los jóvenes chicos, locos por el baile 

Ser carínoso para mantenerse joven 
Ios besos , a c h u -

chones y ar ru-
macos son una 

de las mejores medicinas 
para conservarse joven y 
en fo rma , así como p a r a 
evitar enfe rmedad y «pa-
rar»> las a r rugas . Esto es 
lo que se asegura en un 
estudio científico publica-
d o en Bonn ( R . F . A . ) -
Dice que con un s imple 
beso a u m e n t a n las pulsa-
ciones de 70 a 150, lo que 
fuerza el b o m b e o de un li-
t ro sup lementar io de san-
gre en el cuerpo h u m a n o 
y favorece a las células al 
recibir éstas una mayor 
cant idad de oxigeno. El 
in forme indica que las 
personas muy besuconas 
carecen de insomnio, pa-
decen menos dolores y 
disminuyen sus proble-
mas es tomacales , de vesí-
cula y c i rculator ios . Ade-
mús, por el sólo hecho de 
besar se adelgaza, ya que 
el achuchón complemen-
tario consume doce calo-
rías, sin con ta r que el 
ejercicio físico de besar 
obliga a una g imnas ia fa-
cial es tupenda con t ra las 
a r rugas , ya que pone en 
movimiento un total de 
29 musculós de la ca ra . 
Por ul t imo se establece 
m o d a l i d a d e s de besos, 
des tacando el tipo «Àngel 

de la guarda», el que dan 
a los rfombres al salir de 
casa , y que disminuye el 
riesgo de accidentes. 

E 1 l H o m b u r g , mo-
desto club a lemàn 
de futbol de Pri-

mera División, se ha con-
vertido en el pr imer equi-
po que mues t re propa-
ganda de preservat ivos en 
sus camisetas . El presi-
denle del club apareció 
to ta lmente sat isfecho del 
acuerdo a lcanzado con 
una empresa br i tànica, 
que c o m e r c i a l i z a e s tos 
«utensilios», pa ra exhibir 
su nombre en las camise-
tas del equipo. El H o m -
burg, pobretón, comenzó 
la t emporada sin con t r a to 
a lguno con pa t roc inador 
publici tario y gracias al 
acuerdo con la empresa 
de preservativos percibirà 
a l rededor de millón y me-
dio de pesetas pa ra el res-
to de la t e m p o r a d a . T o d o 
el equipo esta feliz, por-
que, a d e m a s de con ta r 
con algún dineril lo, cola-
bora en la lucha con t ra el 
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do una oleada de «break-
d a n c o n g m a n í a » e n t r e 
a d o l e s c e n t e s y j ó v e n e s 
chinitos. De esta sencilla 
manera se resarcen de la 
època en la que el baile 
e s t a b a p r à c t i c a m e n t e 
prohibido, por ser consi-
derado un signo de deca-
dència occidental . La afi-
ción se ha vuelto tan po-
pular que ya ha comenza-
d o a d e s p e r t a r c i e r t a 
preocupación en t re pa-
dres y profesores , que ven 
cómo muchos escolares 
«estan tan fascínados con 

es t reno en Ch ina 
d e la p e l í c u l a 

no r t eamer i cana 
«Breakdance» ha levanta-
E 

la danza que descuidan sus 
estudiós». Desde que el 
baile volvió a permit i rse 
en China du ran te los anos 
70, los jóvenes «ojos ras-
gados» no paran de mo-
verse. Los periódicos in-
fo rman cada dia de la 
aper tu ra de nuevas escue-
las de danza y del s ingular 
hecho de que muchos de 
los asistentes no logran 
a p r o b a r las as ignaturas . 
A l g u n a p u b l i c a c i ó n ha 
llegado a sugerir que qui-
zà la vida escolar es un 
poco abur r ida . 

Rocío, la 
número uno 
en los USA 

Rocío està que no cabé 
en sí de gozo. Y no es 
para menos. P o r q u e es, y 
así se lo han reconocido, 
la voz latina mas impor-
tante de los U S A . iAhí 'es 
nada! Le entregó el ga lar -
dón el mismís imo Can t ín -
Has en un cas ino de Sina-
tra. 

Y por si fuera poco, 
le llueven las galas: ya tie-
ne con t ra to largo pa ra ac-
tuar en plan figura en Las 
Vegas. Y mient ras , aquí , 
anunc iando acei tunas. . . 
rellenas, por supuesto. 

Los m a l o s t r a t o s 
provocarórí en 
los dos úl t imos 

anos que unas 270 muje-
res se suïcidaran pren-
diéndose fuego en la repú-
bl ica c e n t r o a s i à t i c a de 
Uzbekis tan . El d iar io so-
viético «Pravda» asegura 
que estos suicidios a lo 
bonzo se real izaron como 
protes ta por el abuso que 
ejercían sobre ellas los 
hombres de esta región, 
de religión m u s u l m a n a . 
Entre las fallecidas se en-

cuentra un elevado núme-
ro de jóvenes y es tudian-
tes de dist intos niveles so-
ciales, que vivían en cons-
tante presión de sus fami-
liares y sin ningún t ipo de 
derechos ni l ibertades. El 
periódico màs fuer te de la 
U R S S critica sin dilacio-
nes a la dirección del par-
tido (el comunis ta de Uz-
bekistan, por supuesto) , 
al que aclisa tJe «cerrar 
los ojos» e impedir una 
resolución del p rob lema . 
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