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Atletisme

Campionats d’Espanya Junior, pista coberta

Marta Clarés, medalla de bronze

En els Campionats d'Espanya
Junior que s'han disputat I'Gltim
cap de setmana a Oviedo les
dues representants del C.A. Gra-
nollers han tingut una liuida ac-
tuacio.

La Marta Clarés va prendre
part a la cursa de 400 metres lii-
sos amb les seglients marques i
classificacions: A les eliminato-
ries va ser la primera de la serie

on corria amb el temps de 59“48.
Aix0 era el dissabte al mati. A la
tarda del mateix dia es varen cor-
rer les semifinals i la Marta també
va quedar la primera amb 5945,
El diumenge es corria la final i 1a
Marta va aconseguir el tercer lloc
i medalla de bronze amb I'ex-
cetlent temps de 58''86.

L’altra atleta participant va ser
la Nuria Rochina, que va correr

els 1.500 metres. A la semlifinal
es va classificar quarta amb el
temps de 4'525. El diumenge
va cérrer la final amb la desgra-
cia de rebre un cop de colze a
la cara molt fort. Tot i que li va-
ren trencar el nas, i amb la cara
plena de sang, va arribar en vui-
té lloc. Creiem que sense la
desgracia comentada, també
podia haver-se classificat de
les tres primeres.

X1 Cros Escolar Anna Mogas

El diumenge dia 11 de marg
Pesport escolar esdevindra prota-
gonista a Granollers a redos de
I'entusiasme d'una Escola i de la
seva Associacié de Pares. Un to-
tal de deu curses que comenga-
ran a les 10 h. del mati i acaba-
ran als volts de la 1 de la tarda,
hora en que es correra una cursa

popular oberta a tothom. Una ve-
gada més F'esport esdevé signe
de ciutadania i instrument peda-
gogic de primera fila, on petits i
grans poden gaudir dels seus be-
neficis. Any rera any els entorns
de I'Escola Anna Mogas esdeve-
nen un viver esportiu d’'una gran
vitalitat que porten l'alegria als

quatre barris i omplen d'esperit
esportiu la barriada. Els cadets
masculins obriran la festa amb
una irteressant cursa essent la
primera de les deu que es dispu-
taran per ser-ne la darrera la de
pre-benjami femeni, que sera el
preambul de la gran cursa dels
pares i simpatitzants.

Butlleti Club Atletisme Sant Celoni

E! nimero 30 és el primer nu-
mero de I'any 1990. Un resum de
les activitats internes del club i de
la seva participacio en les curses
de Cross, fent esment d’'una ma-
nera especial dels Jocs Escolars.
La revista continua en la seva li-

nia de butlleti informatiu i forma-
tiu. En la vessant informativa s'hi
destaquen els controls en pista
coberta amb excellents resultats
dels atletes Andreu i César Go-
mez. També fou important la seva
participacié en la Mitja Maraté de

Granolles i el Cross de Lloret. En
la vertent formativa parla de les
motos i els atletes, del reglament
i un apartat molt interessant: Sa-
lut i higiene en I'esport. Un butlle-
ti forga interessant i que serveix
per promocionar més la practica
de latletisme en el Baix Mont-
seny.

Martorelles

Curs de Formacio de Tecnics d’Esports
organitza: ajuntament de Martorelles

El Servei d'Esports de I'ajunta-
ment de Martorelles va demanar a
la Generalitat I'organitzacié d'un
Curs de Formacio6 de Tecnics d’Es-
ports de Base “Multimédia” i li fou
concedida. A la nostra Comarca
aquest curs s'imparteix a Granollers
i ara també a Martorelles. La pre-
sentacio es va fer el passat dia 2 de
marg i tot sequit van comengar les
classes. L'acte de presentacid fou
presidit per I'alcalde de Martorelies,
Marti Marin, que acompanyava al
coordinador responsable de la pro-
vincia de Barcelona per la Genera-
litat, Alex Camps. El regidor d’es-
ports Pere Morcillo féu la presenta-
cié de 'acte i va destacar la impor-
tancia que aquest curs té per a la
poblacio. Assistiren a I'acte inaugu-
ral els professors, els alumnes i afi-
cionats a l'esport, com també re-
presentants dels mitjans de comu-
nicacié. TV Sant Fost amb la seva
preseéncia contribui a una millor di-

fusid local i comarcal de l'esde-
veniment.

El curs tindra una durada de tres
mesos i les classes s'impartiran els
dilluns, dimecres i divendres de
19,30 h. a 22,30 h. Les classes
préctigues es desenvoluparan al
pavelld municipal d'Esports de Mar-
torelles i les tedriques a l'aula de
I'Escola d'Adults Municipal.

La directora del curs és Pilar Pi,
llicenciada en Educacio Fisica, aju-
dada pel psicoleg Albert Torné i ei
bioleg Casimir Xavier. Les especia-
litats dels professors ens assaben-
ten de la importancia del curs i de
la formaci¢ i preparacié que assoli-
ran els alumnes. Formacié gue es-
devindra una collaboracié extraor-
dinaria per al millorament de la
practica esportiva de la comarca,

ractica que és capdavantera en re-
acié amb moites d’altres. El nom-
bre d’alumnes que es beneficiaran
del curs és de divuit. Hom ha ma-

nifestat molt d'interés que es realit-
zés, malgrat no assolir el sostre as-
signat. El curs té un régim de curs
especial i el seu exemple pot arros-
segar a d'altres municipis a orga-
nitzar-ne.

La masia de Carranca fou testi-
moni del grau de coHaboracié de
les institucions com feren palés en
els seus parlaments el representant
de la Generalitat, la directora det
curs i l'alcalde de Martorelles. Un
servei que cada dia esdevé més ne-
cessari perque, com donaren a en-
tendre les personalitats assistents,
I'esport cada vegada amb més
forca es converteix en un instru-
ment indispensable de convivéncia
social amb una incidéncia directa
en la manera de viure. La comarca
del Vallés Oriental, digueren també,
és una comarca privilegiada i aixd
exigeix de la seva gent una prepa-
raci6 d'acord amb els avengos tec-
nologics.

Joan Sala i Vila

Motor
Parets del Valles
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Motogrup Penya Blanc-blava
Parets-Llica amb el suport de I'a-
juntament de Parets organitzen el
proper diumenge una prova de
resisténcia destinada a ciclomo-
tors d'acord amb les normatives
federatives per a la temporada
1990, normes que “Plaga Gran”
en publica un resum.

La prova comengara a les 10

h. del mati per cloure el festival
cap a les 14 hores. Una prova
que per les seves caracteristiques
es presenta forga interessant, so-
bretot, per als joves conductors
que per primera vegada participin
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| Tres hores de resistencia

en competicions oficials. El recor-
regut urba es troba emmarcat en-
tre els carrers Independéncia i
Sant Jaume.

L'aficio que existeix a la nostra
comarca i la categoria que a
aquesta mena de curses i han
donat altres organitzadors valle-
sanes, fan preveure un éxit de
participants i a I'ensems un éxit
de public. D'altra banda la curta
durada de la prova desvetllara en-
tre els conductors fa necessitat
de lluitar contra el temps i es pot
assistir a un gran espectacle mo-
tociclista on la qualitat de la moto
hi jugara un paper de protago-
nista.

LA NETEJA ES COSA DE
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L'Ajuntamentreculilesescombraries

Elciutada hicol.labora

TOTS

Cada dia, exceptuant diumenges i festius,
quatre camions-compactadors passen arecollir
les deixalles domeéstiques pels carrers de Gra-
nollers. En total recullen 45 tones diaries d'es-
combraries domestiques. sense comptar els re-
sidus de I'hospital i dels mercats.

Deixant les escombraries dins els contenidors
en bosses de plastic fort i ben tancades, per tal
d'evitar que es trenquin i s'escampi la bruticia.

Fes servir
els contenidors

20h-21.30h

Deixant les bosses de les escombraries entre
les 8 | 2/4 de 10 del vespre. Si 8s deixen més
d'hora o més tard provocaran molésties i dificul-
taran el funcionament correcte del servei.
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