
IztaccihuatI, vessant nord-occidental, vist des de la pista de San Rafael a la Clnaga 

el dinar i se li van cantar "las mañanitas" i altres cançons populars del país. Una vega-
da finalitzada la festa vàrem fer un xic de turisme per la ciutat de Toluca, la capital de 
l'Estat de Mèxic. 

Dia 27. TELARON (4.018 m). Continuem el programa d'aclimatació I anem fins a 
l'indret anomenat "Llano Grande" situât a 2.900 m sobre el nivell del mar i a 66 km de 
la ciutat de Mèxic direcció a la Puebla, amb la finalitat de fer la bonica ascensió al dm 
de Telapon per la seva ruta sud. Ens enfilem per un magnifie bosc de pins deis quais 
la gent d'aquells indrets, n'extreu l'escorça (ocote) per fer foc per cuinar, fins que arri-
ben al final del bosc i on comença un tram rocós, molt curt, fins al cim dalt del quai 
arribem al cap de dues hores després d'haver sortit de "Llano Grande". Des d'aquest 
panoràmic mirador a la divisòria d'aigües entre l'Atlàntic i el Pacific, albirem, cap el 
nord, el cim del TIalor (Déu de la pluja), el cap de la IztaccihuatI al sud i, més Iluny, a 
llevant, la Malintzi, "el Cofre" i CitlaltepetI i també r"Ajusco" i el "Nevado de Toluca" a 
ponent. Després de romandre una hora dalt del cim, devaliem per la mateixa ruta. 

Dia 28. MALINTZI (4.461 m). Sortim ben d'hora, per fer els 170 km que ens sepa-
ren del "Centro Vacacional Malintzin" a 30 km d'Apizaco, base d'ascensió, que hem 
escollit, per pujar aquest magnifie volcà conegut antigament amb el nom de 
"Metlalcueye" (Deesa Mare de l'aigua). 

Després van anomenar-lo "Malintzin" en honor de la dona que va acompanyar i 
servir d'intèrpret Hernán Cortés durant la conquesta de l'imperi Azteca i que, segons 
la llegenda, va ser enterrada dalt del cim. L'ascensió, la fem a través d'un espés bosc 
de pins fins que arribem a un indret en el quai s'acaben els arbres i se'ns apareix, al 
davant, la mola final del cim. Tot seguit, per un pendent força dret i un xic cap a la 
nostra dreta, prenem la carena i així fins que arribem al cim, 3 hores després d'haver 
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