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¿TODO ES GENÉTICA?

Qué duda cabe que la genética tiene importancia. Pero

parece extraño que a toda vivencia humana turbadora se

le busque algo así romo su geo responsable: el gen que
determínaría la mayor presencia o ausencia de determi­
nado neurotransmísor cerebral responsable de nuestras

sensaciones. Este enfoque conlleva que si se encuentra el
medícameruo que restablezca la concemraoón adecuada
de dicho neurotransmisor la persona mejorará.
Cuando uno se enamora. por ejemplo. nota Ioda una

serie de reacciones en Su interior al ver a la persona
amada. Ello tiene una mediación bioquímica. pero díñ­
dlrnente resuhará práctico reducir a este enfoque quío
mico dieho conjunto de vívendas y medicar si. por
ejemplo. le cuesta dormir por pensar en ella. Si se hace
necesaria una íruervenrión será habitualmente en el
mismo nivel de la vivencia, es decir hablando. escu­

chando. sugiriendo. CiC. y no con ci uso de un fármaco.
En psiquiatría puede ser útil y necesario una medieación
que calme determínados símomas de un paciente. pero
es un despropósito pretender reducir a química muchos
de los síntomas que bloqueao la vida humana.
La psicoterapia aaúa de otra manera. Se mueve con la

palabra en el mismo nivel de la experience y no de la
química. Aunque suene paradójico, es verdad que
hablando se entiende la gente (a sí misma). Y esto puede
ser liberador. a ¿hemos de usar necesariamente Prozac?
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Granollers: Av. Sant Esteve, 9, 2n

Tel. 93879 11 77

Mollet: ci Fivaller, 3, 1 r

Tel. 9359350 14

Centre de diagnòstic
Alergològic

Dr. NAVARRO ARIAS

Infantil· Adults

Asma
Eczema

Rinitis
Urticària

Homeopatia
naturopatia
Flou de bach

Quiromaffatge
RefleHologia

ma AnGEL!
Tlef. 627 316 808

Carles Pellicé
Doctor en Medicina i Cirurgia
ConsuHa diaria • Hores convingudes
Usuaris de Mútues • Consultar guia

CONSUL.TORIS:
GRANOLLERS • CI Barcelona 98

Tel. 93 861 12 34
BARCELONA • Clínica del Remei
Escorial, 148 - Tel. 932850736

CEDAP

Dra. Dosa
Transtorns metabolics, factors de rísc
cardiouasculars, obesitat hipertensiQ,
afeccions 'Pulmonars i cardiolòqiques,

malalties infeccioses,
tractament d'adlrcínns, atenciQ

a la qent qran, etc ...

Uisites a domicili concertades
CI Santa Rnntl.. 41r Granollers

Tel. 93810 SS33

i

PI. Josf}.do/iii'fttèl; 16 -1r

CJr.dnolfo'S
Tel. 9.1-tl'I!l66 67

METGE
PSICOANALISTA

Te/. 629371786

HORES CONVINGUDES

ci Rec, 3 2n 3a - Granollers

GERIATRIA

11 MARZO 2005

Ctra. de Ribes, 45

08590 El Figar6 (Barcelona)
Tel. 93 842 93 69*

Fax 93 842 91 61

••

••

HOTEL CONGOST
Llar-Residència per a gent Gran

Centre d'acolliment diúrn

"per a viure bé. no hi ha edat"
CENTRE RECONEGUT PER

LA GENERALITAT DE CATALUNYA

PSICOLOGíA

PSICÒLOGA
MERTXE BAREA i ANGLÈS

• Ansietat, Estrés, Depressió
• Problemes de parella

• Habilitats socials
• Relaxació

• Inseguretat, Autoestima
Tel. 938705480 - 687552152
C/de Pinós, 1. 41. (Cant. C/Girona)

08400 Granollers

fspecial ¡dades
- Estetico Dentol
• Periodoncío
• Profesis
- Implantologíjl
- Odontologia biol6gico

Plç. Onze de Setembre, 11 bl. 08400 Granollers
Tel. 93 879 29 66 - Fax 93 879 60 OS

I
la vostra llar
residències d'avis

Llar- Residència

per a Gent Gran
Centre Col.laborador de la Generalitat

Ronda del Carril,78
La Garriga

Telef. 93 8714794

( B )�RVEIS
SERVEIS D'ATENCIÓ

DOMICILIÀRIA
" GERIATRIA
" CANGURS

" NETEJA
er. Sant Josep, 5
08400 Granollers

Tdí. 93 879 5¿'Ó2 Fax. 93 879 52 50

www.bbserveis.com

POLIClíNICA DEL VALLÈS Fundació Privada
el Girona, 5-7 - 08400 Granollers
Tel. 93 870 61 00 - Fax 938793227

Prèvia petició d'hora

MEDICINA PSICOSOMÀTICA
Dr. Joan Cruells Pagès

• Depressió
• Ansietat
• Insomni

UROLOGIA

Dr. CORTADELLAS
Urologia i Andrologia

Planificació familiar:

VASECTOMIA

Hores convingudes

el Girona, 6, 3r
Tel. 93 870 11 00 - 93 870 66 92

GRANOLLERS

Nens > Adolescents· Adults
• Psicologia-Psiquiatria Psicoanàlisi

Ansietat: depressió, obsessions, fòbies, anorèxia, bulímia, adiccions, trastorns
sexuals I d'altres.

• Servei de Logopèdia
Retard del llenguatge, trastorns del llenguatge, trastorns de la veu, trastorns
lectoescriptura, trastorns de la deglució, dislàlies, afàsies, disàrtries i d'altres.

REVISTA DEL VALLÈS

Tel. 938703621 - 938703842

• Trastorns de
la conducta

• Medicina antienvejecimiento
•M!Hl;¡},a general • Homeopatía

'-;' Nutrición • Medicina estética

(.
.i. cupuntura. Drenaje=:

DRA. CONSOL MONTILLA SOLA
DIPL. PILAR MONTILLA SOLÀ

I
r' Jaume Balmes, 24 -1 r b

08400 GRANOLLERS
Tel. 938702239

ENDOCRINOLOGíA

Dra. M. Nieves Uriz
Especialista en

Endocrinologia
i Nutrició

Màster en medicina estètica

pI, Maluquer i Salvador, 10, 20n 30
Tels. 9387079 10· 93 84228 36

08400 GRANOLLERS

'<:1)'«V" GABINET DE
.

PSICOLOGIA
Tractament, Orientació I Prevenció.

Teràpia individual

Teràpia de parella
Psicologia escolar

Logopèdia
Sexologia
Psicomotricitat

Tècniques diaprenentatge
Relaxació

Tel. 93 870 03 08
el Girona, 15, la planta

08400 GRANOLLERS

PSICOLOGIA-MEDIACIÓ

Núria Villanueva Rey
Psicòloga col'legiada 8720

• Psicologia, psicoteràpia
Orientació familiar.

Psicoteràpies breus i de recolzament
• Mediació familiar

"Procés on els membres de la familia
cerquen activament acords en relació

als conflictes que els enfronten ..

"

Separació i divorci, pares·adolescents.. ,

• Mediació entre veins, consum, escolar,

Tel. 610 25 51 57 Hores convingudes
Verge de Núria, 21, bx. D· Granollers
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