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Patronat Municipal d'Esports 

La promoció i pràcti-
ca de l'esport a la ciu-
tat ha estat un dels 
arguments a favor del 
nomenament i l 'Ajun-
tament, a través del 
Patronat d'Esports, 
una peça fonamental. 

PROMOCIÓ DE L'ESPORT 
PER MILLORAR EL 

BENESTAR PERSONAL 
Tothom reconeix que Granollers és sub-

seu olímpica per mèrits propis. La promoció 
i la pràctica de l'esport a la ciutat ha estat un 
dels arguments a favor del nomenament i 
l'Ajuntament, a través del Patronat d'Esports, 
una peça fonamental. La relació actual 
entre olimpisme i esport a Granollers té les 
seves bases en una 
política molt ben de-
finida. Es tracta de 
potenciar la promo-
ció de l'activitat física 
entre tota la pobla-
ció com una manera 
d'incrementar el be-
nestar personal que 
ajudi a aconseguir 
una vida més salu-
dable. 

Els diferents pro-
grames en marxa es-
tan en la línia de 
posar a l'abast de 
tothom els mecanis-
mes per a la pràctica 
esportiva i facilitar als 
escolars el coneixe-
ment dels diferents 
esports, sempre so-
bre el fonament d'una bona formació física 
integral. És a partir d'aquesta concepció 
que podem afirmar que Granollers sent i 
vibra amb l'esport, perquè el coneix, el 
practica i, per tant, l'estima. 

U N A GESTIÓ FRUCTÍFERA 
El Patronat Municipal d'Esports és l'entitat 

encarregada de traduir en programes con-
crets les idees bàsiques sobre el que ha de 
ser l'esport a Granollers: formació fisica de 
les persones de totes les edats i preparació 
dels joves per accedir als clubs en bones 
condicions per iniciar-se en la competició. 

La feina comença a les escoles. El Patro-
nat disposa de dos programes concrets, 
planificats i coordinats per la Unitat Tècni-
ca, per actuar entre els més petits. 

Un està destinat a donar suporta l'activitat 
que es fa als centres escolars. Actualment hi 
ha set professors d'educació física, integrats 
a la plantilla del Patronat, dedicats a donar 
fes classes previstes per la llei d'Educació. El 

programa inclou la participació de mil alum-
nes de les escotes públiques en cursets de 
natació durant l'horari escolar en virtut del 
conveni signat entre el Patronat i el Club 
Natació Granollers. 

D'altra banda, cinc-cents nens i nenes de 
la ciutat participen cada vespre a tes activi-
tats de les escoles esportives municipals 
quan s'acaba l'horari escolar. Distribuïts en 
tres centres, els escolars reben dels tècnics 
esportius del Patronat els primers ensenya-
ments sobre diferents esports. L'objectiu 

primordial, però, de 
les escotes esporti-
ves continua sent 
una formació inte-
gral de base polis-
portiva perque els 
joves puguin des-
prés practicar la dis-
ciplina de les seves 
preferències. I no es 
pot oblidar, perquè 
és essencial, l'aten-
ció al desenvolupa-
ment motriu del cos. 
Les escoles esporti-
ves municipals, com 
a centres d'esports 
d'ini-ciació, estan in-
tegrades en el pro-
grama Multimèdia 
de la Direcció Gene-
ral de l'Esport. 

JOCS ESPORTIUS 
ESCOLARS 

Les competicions esportives entre les dife-
rents escoles formen part de les activitats de 
cada centre, però estan coordinades pel 
Patronat. Hi participen escotes de Grano-
llers i les poblacions de les rodalies. Els Jocs 
Escolars han arribat enguany a la 26a edi-
ció. Aquets campionats se celebren els dis-
sabtes al llarg del curs i el seu objetiu és que 
els escolars prenguin un primer contacte 
amb l'esport de competició, però adaptat a 
tes seves edats. Hi ha onze modalitats espor-
tives, tant individuals com col·lectives. 

Alguns dels esportistes dels equips d'elite 
de Granollers van començar la seva carrera 
en aquests Jocs Escolars. I si això és impor-
tant, potser ho és més que milers i milers de 
ciutadans, ara adults, han modelat un espe-
rit esportiu que els serveix en els diferents 
camps de les seves activitats professionals. 
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