
13è Curs d'iníciació a la muntanya hivernal 

CD 

C 
-£5 c 3 
0) •o 
o o 0) w 

m 
454 

Aquest any som 
colla...Formant part 
del ours de mun-
tanya Albert, En-
ne, Felipe, Gloria, 
Malte, Marti, Pepe, 
Pere, Sergi i el 
Sergio. Un grup 
fantàstic i amb molt 
bon rotilo. 
Hem tingut tres 
caps de setma-
na amb molt bon 
temps i bona neu 
i s'ha pogut fer to-
tes les pràctiques, 
progressió amb ra-
quetes, grampons 
i piolet, orientació, 
auto-detenció... 
Fins i tot hem tingut una práctica de reseat amb 
ARVA perfecta, amb algun que altre voluntan. 

Corredor Vermicielle 

Sortida de pàctiques del Curs. Foto: Mireia Núñez 

cursetista, que s'ha deixat enterrar a la neu, 
només per poder buscar-lo després. 

Mireia Nunez 

La millor manera d'iniciar-se a les canals de 
neu, és començar amb el corredor Vermicielle. 
És un Hoc increíble i estar en mig del circ de 
Cambra d'Ase no et deixa indiferent. Quin Hoc 
millor per estrenar-se? 
Està situât a la dreta de la cara nord del circ i es 
reconeix fàcilment. És una línia marcada, verti-

Vermicielle. Foto: Mireia Núñez 

cal i estreta d'uns 250 metres. Impressiona. 
L'accès es fa des de l'estació d'esquí d'Eina i 
Sant Pere de Forçats. Des d'allà hem de seguir 
les pistes d'esquí que arriben al pia de Cam-
bra d'Ase. A dalt de tot, on s'acaben les pistes, 
hem de seguir un carni marcat amb fîtes, que 
ens porten per un bosc. Seguirem pujant per 

una coma que ens apropa 
poc a poc a les parets del 
circ. 
Un cop som ai final del 
circ, només queda arribar 
a l'entrada de la canal. 
S'ha de remuntar una pe-
tita pala de neu per co-
mençar l'aventura. Ens 
equipem, ens preparem i 
amunti 
Encaixonada entre im-
pressionants parets verti-
cals, la canal cada vegada 
es fa més estreta i el pen-
dent va augmentant fins 
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