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La conocidísima Font del Lleó .

.....

Las Termas eran uno de los edificios más

importantes de las ciudades romanas, ya
fueran públicas, privadas, imperiales o me

dicinales. Allí se llevaban a cabo activida

des relacionadas con la higiene y el ocio.

En Caldes, las termas eran eminentemente

medicinales, y tenían hasta 11 ámbitos co

nocidos en los que se realizaban distintos
tratamientos. Además de este carácter tera

péutico de las termas, no se perdió nunca

el uso lúdico de las instalaciones. Cabe su

brayar que aunque los romanos conocían
bien las propiedades terapéuticas del agua
termal, atribuían a los dioses, en última ins

tancia, las curaciones o mejoras de las en

fermedades que allí se trataban. Este he
cho está documentado a través de distintas

lápidas votivas en agradecimiento a las cu

raciones.
En época romana, las termas ocupaban

un espacio mucho más amplio que el ac

tual. Lo que hoy se puede ver es sólo una

pequeña parte de todo el complejo termal

que existió. Las termas se extendían por la
actual plaza de la Font del Lleó, parte de
los balnearios Rius y Bro-
quetas y hasta la capilla
de Santa Susanna, que
pasó a constituirse como

una necrópolis ya en el si
glo IV a.C. La piscina que
hoy aún podemos ver en

las termas, estuvo en fun
cionamiento como baño
público hasta el 1350,
cuando el soportal se hun
dió. Más tarde, en el siglo
XVII, pasó a ser granero
municipal y la galería oes
te se convirtió en las de
pendencias de la prisión.

AGUAS ADECUADAS
PARA LAS AFECCIONES
DE REUMATISMO:
ARTRITIS, ARTROSIS ...

Uno de los lavaderos públicos de agua caliente.

temperatura e incorpora sustancias medici

nales disueltas, que ofrecen propiedades
terapéuticas. Las aguas calientes de las

fuentes proceden de un acuífero situado a

gran profundidad que actúa de almacén. La

entrada del agua a este recinto procede de

la filtración del agua de la lluvia de un área

extensa. Es el gradiente geotérmico (la ca

lor de las profundidades de la tierra) lo que

produce el calentamiento del agua. Así

pues, el hecho de que el agua sea caliente

es lo que consigue que los minerales se di

suelvan en ella. Este proceso es, por lo tan

to, el que define las propiedades del agua
termal.

Los manantiales de Caldes proceden de

acuíferos graníticos situados en la falla del

Vallès, a unos 3.500 metros de profundi
dad. Estos acuíferos presentan una estabili

dad térmica y de caudal casi total. La tem

peratura del agua es de 74 grados y se de

fine como hipertermal y clorurado-sódica.

Unas propiedades que son adecuadas para
las afecciones de reumatismo (artritis y ar

trosis), la recuperación de traumatismos,

-

Caldes se distingue por
el agua termal: el agua de
la lluvia que mana a cierta Interior del Balneario Broquetas.
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las enfermedades de las vías respiratorias
y psico-somáticas como el estrés y la ansie

dad, la obesidad y enfermedades de la piel.

TERMES VICTÒRIA, HOTEL

BROQUETAS, HOTEL VILA
DE CALDES y BAÑOS FOROS

La tradición balnearia de Caldes es muy
antigua. Desde el siglo XVII, dispone de

documentos que dejan constancia. En la

primera mitad del siglo XIX, Caldes de

Montbui ya era la primera estación balnea
ria de Cataluña y la segunda de la Penín

sula, tanto por lo que respecta al número

de establecimientos como por su calidad.

Fue en la segunda mitad del siglo XIX que
se inició la expansión de la actividad bal

nearia tal y como ha llegado a nuestros dí
as. En esta época, se edificaron una serie

de confortables edificios, siguiendo la lí

nea de los prestigiosos centros termales

europeos, destinados no tan sólo a la es

tricta cura de aguas, sino también a la

oferta de días de sosiego y relax.
Todos estos esta-

SOLANAS blecimientos se han
modernizado técni
camente, aunque
han sabido mante

ner los detalles de
ambientación mo

dernista que los ca

racterizaban. Actual
mente hay cuatro
establecimientos
abiertos al públiCO
que contribuyen a

que Caldes continúe
siendo la primera
estación termal de
Cataluña. Se trata

del Hotel Balneario
Termes Victòria, el
Hotel Balneario Bro

quetas, el Hotel Vila

de Caldes y la gale
ría de baños Foros.
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