Seccio d’Es

Com els altres anys es fa dificil d’enumerar les moltes
activitats que s’han fet al llarg del 2008. Han estat
moltes sortides: d’espeleologia, de barrancs, ... i de
moltes altres activitats, que malgrat no correspondre
a la nostra seccio, qualsevol persona que s’estimi la
muntanya i les activitats de “risc” practiquem. Faré un
resum de les activitats més significatives:

13é Curs d’Iniciacio al descens
de Barrancs i d’Engorjats

Enguany hem hagut de modificar alguna de les
sortides que teniem previstes. Les previsions del
temps i la coincidencia amb algun altre grup, han
aconsellat aquests canvis. Apart, el nostre grup,
sempre ha apostat per la “formacio” continuada i al
llarg de tot I'estiu hem anat fent diverses sortides, de
les que en diem Post-curset. Que no deixen d’esser
una oportunitat més per a que els cursetistes s'integrin
en la dinamica del grup i acabin d’adquirir els
coneixements necessaris per a la practica del descens
de barrancs.

Malgrat els canvis de dates i de barrancs, la dinamica
del curs ha continuat igual. Sempre intentem realitzar
el descens de barrancs, el més variats possibles, tan
morfologicament, com amb les técniques de progressio
a emprar. Intentant que la dificultat dels mateixos sigui
“creixent”, per tal de facilitar I'aprenentatge als
participants.

Barranc de La Portiacha (Guara)

Tal i com comentava al principi, el “temps” ha estat un
dels protagonistes del curs. Doncs apart de tenir que
“abandonar” el descens de Les Canals, a mig recorregut
i de cancel-lar algun descens a la Serra de Guara,
degut a la pluja, també ha condicionat alhora de decidir
quins descensos realitzar. Per altre banda ha facilitat
el poder fer descensos forca aquatics.

Podriem dir que els objectius del curs s’han complert.
Doncs la valoracio dels 11 cursetistes i dels monitors
ha estat molt satisfactoria, destacant el “bon rotllo”
que hi ha hagut.

27é Curs d’Iniciacio a
I’Espeleologia

Enguany ha estat un any amb poca participacio. Els
4 cursetistes provenien del curs de barrancs. Malgrat
no coneixer la técnica, si que tenien la confianga amb
els materials i I'experiencia d’haver “treballat” penjats
de la corda i d’haver practicat amb la majoria dels
aparells. Aixo ha facilitat molt I'aprenentatge.

Les sortides que hem fet han estat molt variades:

25 d’octubre: Parets de practiques de Valldeneu
(Aiguafreda). El primer dia el varem passar en aquestes
parets, que fan uns 20 metres d’algada. Es va practicar
com col-locar-se I'equipament personal i la progressio
en general (pujar i baixar, passar fraccionaments i
desviacions, passamans, ...)

26 d’octubre: Avencs del Garraf: Avenc del Passant
i d’En Sola. Varem fer dos grups i tots els cursetistes
varen realitzar les dues cavitats, practicant la progressio.

02 de novembre: Avenc d'En Roca: Varem canviar
de cavitat, doncs la climatologia era forca adversa
(pluges). Es va fer un intent de fer I’Avenc de Can
Sadurni, doncs practicament no té aproximacio. Perd
les pluges ens varen fer desistir. Varem aplacar aquesta
sortida pel 06 de desembre.

09 de novembre: Com que els prondstics del temps
eren una mica incerts varem decidir canviar de cavitat.
Anant a I'’Avenc de I'Esquerra, fent la via Anna M?
Palleja, fins a la cota -120 metres aproximadament.

15116 de novembre: Sortida de cap de setmana a
la zona de Tarancén - Ariege (Franca). Es va fer la visita
a varies cavitats. Dissabte es feren dos grups i visitaren:
La Grotte de I'Ermite i I’Avenc de I'Ermite, ambdues
cavitats amb un desnivell d'uns 70 metres. | el diumenge
la Grotte de Savart, una cavitat de recorregut horitzontal,
on apart de practicar la progressio, també es va
practicar amb il-luminacio de carbur. En aquesta sortida
s’ha de destacar I'Uinic incident negatiu del curs, doncs
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