aquestes muntanyes. L'area assoleix la denominacié de Parc de I'Estat de Nova
Gales del Sud el 1944 amb una extensio de 528.000 hectaries, i el 1967 passa a ser
administrat per I'agéncia de Parcs Nacionals.

Fa 450 milions d’'anys, durant I'época geologica de I'ordovicia la major part de la
costa est d’Australia estava sota el mar. D’aquesta situacio en quedaven excloses
algunes illes que afloraven en ser els pics de carenes volcaniques. Les roques sedi-
mentaries i les volcaniques es van anar acumulant entorn d’aquestes illes. Uns 350
milions d’anys enrera comenca un procés de creixement, plegaments, falles i erosi6
que encara continua en el present. Grans quantitats de roca granitica es col-loquen
amb les roques volcaniques i sedimentaries en un procés de metamorfisme a través
de calor i pressié. Posteriorment els volcans es van activar altra vegada fa unes dese-
nes de milions d’anys i van produir grans quantitats de basalt. Ja en temps historics,
fa 40.000 anys el clima es va refredar molt, el paisatge queda cobert de neu i gel per-
manent, i es desenvolupen glaceres en una area de 40 km2. Les glaciacions van pro-
vocar espessors de neu i gel de 100 metres d'algcada, i actualment es poden obser-
var diversos llacs formats a consequiéncia de les glaceres (Blue Lake, Hedley Tarn,
Club Lake, Lake Albina i Lake Cootapatamba). Les roques que s’observen avui dia
son granitiques, metamorfiques i sediments, i inclouen pedra calissa que ha format
un seguit de coves. Es creu que 'actual algada del Mt. Kosciusko es va assolir durant
el plioce fa cosa de 12 milions d’anys. Des d’un punt de vista botanic, es caracteritza
per una gran varietat d'herbes, i una gran proliferacio de flors a I'estiu. El rei perod és
I'eucaliptus, de qué Australia té diversos centenars d’espécies diferents. Entre els
1.100 i els 1.400 m hi ha I'Eucaliptus paucifora. En I'area subalpina, entre els 1.400 i
els 1.850 m viu I'Eucalyptus niphophila, més conegut com Snow gum, o eucaliptus de
les neus, arbre molt apreciat pels australians donada la bellesa dels dibuixos i colors
del tronc.

Per raons de temperatura, la millor época per caminar és a I'estiu. De dia sol ser
caloros, pero les nits son bastant fresques. De tota manera, la caracteristica fona-
mental del clima sén els canvis inesperats. Un dia assolellat d’estiu pot canviar en
poca estona i formar nuvols densos que fan perdre bona part de la visibilitat. Les tem-
pestes també arriben sense avisar i al bell mig de I'estiu hi pot haver nevades enca-
ra que normalment poc importants. Els vents del nord i del sud-est bufen molt fort a
vegades i la sensacio termica de fred pot ser molt intensa a ple estiu. Les condicions
d’estabilitat atmosférica son millors a la tardor, i encara que sigui més fred que I'es-
tiu, la possibilitat de canvis sobtats &s molt menor. L'Gnic problema és que la boira
baixa és relativament comuna durant aquesta estacio de I'any i a vegades no desa-
pareix durant tot el dia. Durant I'hivern i la primavera la muntanya esta coberta de neu
i la millor manera de caminar és amb esquis de muntanya. A conseqiiéncia d’aques-
ta climatologia és aconsellable portar equipament de fred i pluja i, sobretot, pel vent.
Per qliestio del vent, aquest comentari també inclou la tenda.

Australia és un paradis per caminar i fer-hi excursions. La immensitat i la varie-
tat de paisatges, des de I'alpi fins al desert més calords, passant per zones tempe-
rades i tropicals déna un marge de possibilitats dificil de trobar. Els camins de mun-
tanya dins de Parcs Nacionals estan normalment ben indicats amb cartells de fusta,
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