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Nova oferta d'oci a El Principal

GRANOLLERS. Des de la setmana passada, el bar El Principal
compta amb un afterworh organitzat per Lluïsa Melillas i
José Luis Solvez. Es tracta d'una modalitat que s'està posant
de moda i que, pel preu d'una consumició, permet gaudir
d'una varietat de tapes de forma gratuïta. Cada dijous, es
duen a terme activitats com monòlegs, música en directe
o espectacles diversos. "Volem que El Principal sigui el
punt de trobada de tota la gent de la ciutat, on trobaran un
gran ambient i podran gaudir del nostre càtering amb la
consumició, volem ser el referent dels dijous a Granollers",
asseguren els organitzadors. RdV
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que, en el cas dels gegants, descriu les dife¬
rents etapes del procés de creació del gegant,
des del modelatge al taller i la confecció de la
roba, fins al bateig de nous gegants i la festa
gegantera. S'ha elaborat amb l'assessorament
d'especialistes en cultura popular i música
tradicional, i ha estat revisat pel Termcat. El
tríptic inclou una introducció d'Amadeu Car¬
bó. RdV

Inaugurada la mostra
fbtográñca de La Mitja

GRANOLLERS. L'exposició fotogràfica "La meva
Mitja", amb fotografies realitzades per Màrius Gó¬
mez, ja es pot visitar des de la setmana passada a
la llibreria La Gralla.

El mateix autor de les obres exposades va
presidir-ne la inauguració el dijous a la tarda, en
un acte que va generar gran expectació. Les foto¬
grafies mostren la visió personal de Gómez sobre
aquest esdeveniment de gran transcendència,
tant a nivell esportiu com social. La Mitja també va
escalfar motors el dissabte a la tarda amb un acte
de presentació de la pròpia cursa a la plaça de Can
Dachs de la Garriga. RdV

Activitats de la
Xarxa de Centres Cívics

MOLLET. La companyia granollerina Milnotes
estrenarà aquest diumenge al teatre Can Gomà de
Mollet el seu nou espectacle, "El dúo de la africa¬
na", amb música de Manuel Fernández Caballero.

El muntatge narra la història d'una companyia
ambulant d'òpera italiana on un encarregat ha de
posar ordre entre els indisciplinats membres del
cor. RdV

Presentat el lèxic geganter
del Vallès Oriental

GRANOLLERS. L'Aplegador de Roca Umbert va
acollir la setmana passada la presentació pública del
lèxic Gegants del Vallès Oriental. Una colla de mots de
festa I majestat. Organitzat pel Centre de Normalitza¬
ció Lingüística del Vallès Oriental, amb la col·laboració
dels Amics dels Gegants i Capgrossos de Granollers,
l'acte formava part de la celebració del mig segle de
vida de Cosme i Damiana, els gegants més antics de
Granollers. Hi van intervenir Yvonne Griley, directora
general de Política Lingüística i presidenta del Con¬
sorci per a la Normalització Lingüística, Josep Mayo¬
ral, alcalde de Granollers, José Orive, president del
Consell Comarcal del Vallès Oriental, Amadeu Carbó,
president de l'Associació Cultural Joan Amades, Josep
M. Gontan, president d'Amics dels
Gegants i Capgrossos de Granollers,
i Reyes Barragan, Maria Forns, Cris¬
tina Puig i Roser Tintó, tècniques
de normalització lingüística que han
elaborat el lèxic Aquest és el segon
lèxic en format de tríptic editat pel
CNL del Vallès Oriental i relacionat
amb la cultura popular. L'anterior,
Diables del Vallès Oriental. Una colla
de mots de foc I de festa, es centrava
en la tradició dels diables. En tots
dos casos el lèxic específic no apareix
en una llista, sinó integrat en un text

GRANOLLERS. Dilluns passat va obrir-se el
període d'inscripció als cursos i activitats dei
segon quadrimestre de la Xarxa de Centres
Cívics, amb prop d'un centenar de propostes.
Com ja és habitual, l'oferta s'organitza en qua¬
tre àrees temàtiques. En l'apartat de salut i
creixement personal es proposa un nou cicle,
titulat "Escolta't I cuida't", amb la possibilitat
d'apuntar-s'hi a tot sencer o només a algunes
sessions. Dins d'expressió i creativitat, s'ofereix
una introducció al teatre musical, el curs exprés
de màgia (una sola sessió) "Abracadabra't",
0 el curs "De! ganxet del 6 al XXL". En terra i
fogons, continua el cicle "Tocats pel dolç",
que en aquesta ocasió recupera la rebosteria
més tradicional i casolana; cursos sobre cafè,
te i derivats del vi amb el curs "Un brindis pel
món"; cuina mexicana i cuina al vapor. I pel que
fa a tecnologia i recursos, s'organitzen els cur¬
sos "Bricolatge de supervivència", "Caçadors
d'Imatges d'arquitectura" i dues sessions sota
el títol "Bones pràctiques per un món millor",
en què es parlarà de qüestions com ara la ban¬
ca cooperativa i ètica, el consum responsable
1 les noves eines de comunicació. La Xarxa de
Centres Cívics també té una oferta d'activitats
adreçada a infants i joves, de teatre i contes,
capoeira infantil i circ per a pares i fills. Les
inscripcions es poden fer fins al 8 de febrer de
manera presencial a qualsevol dels centres cí¬
vics de Can Bassa, Can Gili, Palou, Jaume Oller
i Nord, i en línia, a l'adreça www.enginydigital.
cat/granollers/inscripcions. RdV

La companyia Milnotes estrena
'El dúo de la africana'
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