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Curs d'inicìació 
al descens de barrenes 
i d'engorjats 

Enguany hem realitzat el curset de mitjans de 
maig a mitjans de juny. Aqüestes dates ens han 
permès aprofitar les testes de l 'Ascensió de 
Granollers per a fer ressò del curs. 

Ens havíem plantejat un número de cursetistes 
limitât, dones ens interessava poder fer un curs par-
ticipatiu i poder estar pendent de la progres-
sió de cadascun dels participants. Alxô ha 
estât possible, dones han participai 11 cur-
setistes i gracies a la ccl-laboració de 12 
monitors, dels quais 5 han estât a totes les 
pràctiques, ens ha permès fer un seguiment 
força acurat del progrés tècnic de cadascun. 

Els objectius que teniem previstos en part 
s'han aconseguit, dones sembla que la majo-
ria de cursetistes tenen intenció de continuar 
participant amb el club, i tots s'han considé-
rât aptes, en quant als coneixements i a la 
tècnica bàsica assimilada. 

La programado del curs ha patit unes 
variacions, dones tenint en compte que tots 
els cursetistes residien fora de Granollers, i la 
majoria a més de 20 km vàrem variar la pro-
gramació per a reduir el número de jornades 
entre setmana. Per aquest motiu vàrem apro-
fitar el cap de setmana a la Serra de Guara 
per impartir algunes classes i algunes altres 
les vàrem tractar resumides en una sola ses-
sió. 

En les sortides pràctiques hem efectuat 
algun canvi, hem substituit l'última sortida 
prevista al Barrane de Sant AnioI pel descens 
del Torrent de la Corba. Dones considérant 
les previsions de temps i la llargada del 
barrane vàrem preferir ser previsors. S'ha 
intentât que les sortides fossin progressives 
en dificultat i en la implicació deis cursetistes. 
Aqüestes practiques les plantegem en petits 
equips, cada un d'ells amb un minim de dos 
monitors, per tal d'afavorir la participació de 
tots. Cal mencionar que el curs, com en els 
darrers anys, es complementa amb unes sor-
tides post-curset, per a ampliar els coneixements i 
la tècnica. 

Portiacha, el Basender i finalment el Torrent de la 
Corba. 

Tots hem valorat molt positivament tant la relació 
entre els participants com la "conyeta"'i el "bon rot-
ilo" que s'ha creat. 

Tots els que encara no heu provat el descens 
d'engorjats animeu-vos, I'any vinent hi tornarem. 
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Aquest any hem fet el descens del Barrane del 
Forat Negre, el Pas de I'Escalell, el Riu Formiga, La 
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