
I Barrane del gat menjat 
Aproximació 
Sortint del pöble de Caldes de Montbui ens dirigim a 
Sant Feliu de Codines. A l'interior d'aquest darrer, 
direcció Moià-Castellterçol, trobem una desviació a la 
dreta, en direcció al monestir de Sant Miquel del Fai . 
Prenem aquest carni i transcorreguts uns quilònnetres 
trobarem una altra desviació que ens portará al pàr-
quing del monestir. Entrem al pàrquing, a sota a la 
dreta localitzarem facilment un pont que creua el riu 
Rossinyol i dóna accès a Sant Miquel del Fai. 
Nosaltres seguirem circulant per la zona d'aparca-
ments, amb el riu a la nostra dreta i, a 50 metres del 
pont que hem deixat enrere aparcarem. 

Accès 
Al sòl i davant d'un sender que creua el riu Rossinyol 
veurem una fletxa de pintura vermella la qual ens indi-
ca el carni. Des de la carretera del pàrquing localitza-
rem una marca de pintura del GR amb una fletxa de 
color vermeil situada a la paret del davant. Creuarem 
el riu (amb poc cabal durant tot l'any) per la dreta, a 
uns vint metres prendrem un sender molt marcat que 
al principi ascendeix oferint-nos una bona panoràmica 
de la cascada de Sant Miquel del Fai i que, ràpida-
ment, es fa pia fins arribar a la llera, que és molt evi-
dent ja que és l'únic obstacle que trobarem al cami. 

Descripció 
Descens sec pràcticament tot i'any encara que, 
deprés de les pluges podem trobar aigua a les seves 
cascades. Un curt recorregut de 100 metres aproxi-
madament, entre esculls de poca dificultat ens apro-
pen al primer rapai. Un curt passamans ens col loca a 
la instal lació del ràpel més espectacular del descens 
de 40 metres. Seguidament dos ràpels de 21 i 10 
metres ens porten a la base d'aquesta espectacular 
cascada, fraccionada en tres parts. Seguim entre 
petits caus, zones de vegetació i petits sortints fins un 
ràpel de 20 metres, que comença en rampa i un pas-
samans a la dreta que ens apropa a la instal lació. 
Seguim avançant i un tronc a la liera ens permet ins-

tai lar un ràpel de 14 metres. Davant nostre veurem 
una rampa en la quai, si baixés aigua, és possible que 
haguéssim d'improvisar un ràpel. A partir d'aqui la 
roca és de color vermeil i arribem al darrer ràpel de 35 
metres. Just a la base d'aquest darrer ràpel es troba la 
sortida. 

Retorn 
Una vegada complétât el darrer ràpel, a la dreta i 
improvisant el cami vorejarem la paret d'arenisca ver-
mella i, a 10 minuts, trobarem un sender d'ascendent 
molt marcat que ens portará al monestir de Sant 
Miquel del Fai en qüestió de 30 minuts. 

Accès: (en cotxe) 20 minuts. 

Descens: 2 hores. 

Retorn: 40 minuts. 

Corda: 2 cordes de 50 metres. 

Neoprè: No és necessari, sec durant tot I'any. 

Nivell: 3/4. 

Periode: Tot I'any. Millor després de les pluges. 

Atenció: No efectuar aquest descens durant l 'època 
de cria de les aus de rapinya. 

Historia: Primer descens i apertura efectuat el 
27/08/96 per Angel i Juan Gordillo. 

Roca: Tosca i arenisca vermella. 

Longitud: 600 metres. Desnivell: 300 metres 

Equipement: Bo. 

Mapa: Alpina "Singles de Berti" 1-40.000 

Juan Gordillo 
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