Joan Sala i Vila

Els Campionats de Catalu-
nya per edats que es celebren
a la nostra ciutat del dijous al
diumenge han motivat una
agradable trobada amb el res-
ponsable de la natacid del
Club Natacio Granoliers. D'un
tracte educat i amable, les se-
ves paraules trameten simpa-
tia talment com la seva perso-
na, una bona imatge d’atleta
forjada en la farga de les pis-
cines. La quarta temporada
amb el club del Vallés Oriental
venia avalada per sis tempora-
des de treball amb I'U.S. Hor-
ta i una amb el C.N. St. Adria.
La seva missidé és tenir cura
dels nedadors de competicid.
| amb la competicié comen-
cem.

—Nombre de nedadors
federats del club?.

—Enguany formen les plan-
tilles del club cent-vuitanta ne-
dadors. Fent una proporcio
entre nois i noies, equivaldria
a un seixanta per cent de nois
i un quaranta de noies. E! pri-
mer equip esta format per
seixanta esportistes que ha
assolit el quart lloc en la clas-
sificacié per clubs de la Lliga
Catalana. Es un bon resultat i
exponent d'una tasca en una
linia bona que torna al club a
nous temps de brillantor. La
qualitat del primer equip i la
valua dels nedadors prome-
ses que s'estan forman fan au-
gurar uns horitzons d’élite. En-
tre els petits hi ha esportistes
d'una qualitat extraordinaria.

—Parlem de marques.

—De marques i marquistes,
ﬁerqué sense els segons Nno hi

auria les primeres. Entre les
noies cai destacar el treball de
dues nedadores internacio-
nals, Neus Gil i Marta Vila. La
primera récord nacional en 50
m. lliures, la prova reina de la
velocitat, amb 2699 i la sego-
na amb una marca de 224736
en 200 mts. estils que li va su-
posar la seleccio.

Entre els nois hem de par-
lar d'en Frank Aymerich espe-
cialista en 100 i 200 m. braga
i 200 mts. estils. Cal remarcar
que el mes d'agost va guanyar
una prova internacional a Lon-
dres en la modalitat de 100 m.
braga.

—Després de tot el que
ens has dit fes una valoracié
de ta nataci6 a Granollers.

—En aquest moment esta
vivint una epoca feli¢ i amb

una gran projeccioé de futur. La
base esportiva del ciub és
moft bona a I'ensems que
nombrosa i esperem que en
un termini no pas massa llarg
la natacié de Granollers arribi
a dalt de tot. Lluiti amb els
clubs d'élite. Avui el club gau-
deix d’'una realitat amb les ne-
dadores Neus Gil i Marta Vila i
amb el nedador Frank Ayme-
ric. Neus Gil recordwomen
d’Espanya i tres vegades Mi-
llor Esportista de Granollers i
seleccionada per I'objectiu 92
i Marta Vila, tercera en el tor-
neig internacional del Canoe
en 200 m. estils projecten el
club entre els millors. En
aquests moments Neus Gil és
a Font-Romeu en una estada,
treballant de valent. Es el pre-
mi de Yesportista d'élite.

—Significat dels Campio-
nats de Catalunya per
edats?

—Penso que el primer i
principal és I'esperit de treball
que es respira en el club. Cal
tenir present que aquests
campionats no ens els han
ofert els hem demanat. | ho
hem fet perqué tant la Junta
Directiva com els pares deis
nedadors sentien la necessitat
de projeccié del club. Quan
hom estima una entitat tot el
treball que fa li sembla poc. La
Federacié ens els concedi ra-
pidament. Era una necessitat

erqueé feia anys que a Grano-
lers no es celebraven compe-
ticions d'aquesta mena. El
nombre de participants girara
a 'entorn dels cinc-cents es-
portistes.

~—Una curiositat. Per qué
la nataci6?

—Una mena de necessitat
vital. Des dels 9 anys que em
moc entre I'aigua de les pisci-
nes. Per altra banda la practi-
ca de l'esport esdevenia una
exigéncia per a mi i l'eleccid
no fou gens dificil, natacio.
Dintre de la natacié gaudeixo
del titol d’entrenador lliurat per
la Federacié Espanyola de
Natacidé i he jugat algunes
temporades a waterpolo. Els
meus equips han estat ['U.E.
Horta i La Latina de Madrid,
club en el que vaig jugar du-
rant la meva estada a la capi-
tal de I'estat complint els deu-
res militars.

—Tu ets entrenador i pro-
{ngtor. Binomi natacié-esco-
a?.
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Toni Soler, abaix a la dreta, amb joves del C.N. Granollers

—La practica d’'un esport
no és mai negatiu per a ningu.
| la natacié no n’és cap excep-
cio. Tot depén de la capacitat
de saber compaginar estudis |
entrenaments per part de I'a-
lumne | dels pares, que tots
dos hi tenen molt a dir. Pero
malauradament les estructu-
res actuals no ajuden pas
massa aquells nois i noies que
es volen dedicar a I'esport de
competicié i tenen unes apti-
tuds adients. Avui dia un noi o
noia que volen ser esportistes
federats han de tenir una gran
vocacio i un extraordinarl es-
perit de sacrifici. En el capitol
de la natacio, després dels es-
tudis, han de dedicar unes
quatre hores diaries als entre-
naments. Qui ho pot fer? Crec
que haurien d’existir escoles
especialitzades per atendre
aquesta classe d'alumnes. Un
colegi que a la vegada coor-
dinés les hores d’estudi i les
d'entrenament sense cap per-
{'udici ni fisic ni psiquic per I'a-
umne-nedador o esportista.
Granollers hauria de preocu-
par-se'n una mica més d'a-
questa questié com a ciutat pi-
lot i com a capital de comar-
ca. El nostre club té un per-
centatge molt alt de nedadors
de la comarca. Un quaranta
per cent.

-—Natacio, una pedagogia
i una medecina.
, —Ambdues coses i molt.
Es una lluita de superacio per-
sonal que es troba amb molts
de problemes i necessita I'ajut
d'un bon Pedago per no de-
fallir. En el camp de la medici-
na cal distingir entre medicina
preventiva i medicina guariti-
va. La primera ajuda al correc-
te funcionament de !'organis-
me i a un desenvolupament
harmonic del propi cos. Quant
a la segona vessant, avui dia,
son molts els metges que la
recepten per a malalties de
columna i de nervis. Cal recor-
dar que el consell del metqe
es sempre necessari en la
practica esportiva tant per als
sans com per als malaits.

—Una darrera qiestié.
Natacio i esport popular...

—La tasca que desenvolu-
pa el Club Natacié Granollers
és eminentment popular. Tal
vegada poc coneguda i per
aixo hom no 1i déna la impor-
tancia que realment té. Es un
club obert amb cursets per a
tota mena de gent. En el capi-
tol escolar mensualment gau-
deixen dels serveis del clyb
més de cinc mil escolars. Es
una xifra molt significativa.

—Projectes?

~—Molts, perd n’hi ha un de
molt important. El Campionat
d’'Espanya absolut de natacio
sincronitzada. Aquesta espe-
cialitat ha assolit un nivell
forga alt molt a prop dels mi-
llors i amb un gran futur no
pas flunya. Entre les nedado-
res de sincro hi ha una inter-
nacional i les altres li trepitgen
els talons. M’agradaria fer
constar el seguent: el Club
Nataci6 Granollers és !'inic
club de Catalunya que té les
tres seccions federades de
waterpolo, nataci6 i sincronit-
zada | aixo només amb una

iscina cecberta demostra la

ondat d’un trebali i la perfec-
ta coordinacid existent entre
tots eis entrenadors. Certa-
ment que el C.N. Granollers és
una gran familia.

Toni Soler és una persona
que es desviu pels altres i no
li a'grada pas massa parlar
d'ell. Li agrada la companyia i
el dialeg. La foto n'és una pro-
va. Entusiasta del seu esport li
agradaria que arribés més a la

ent. Esta content del treball
e la premsa pero li demana
que si és possible coMabori
encara més. | per acabar de-
mana a tots els granollering
8ue aquest cap de setmana es
esplacin a la piscina coberta
per gaudir de V'espectacle
d'una competicié de natacio.
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