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Pelug ueriq, el camino
de los emprendedores

existe en el mercado de

trabajo de profesionales

bien cualificados en el cam-
po de la peluqueria y la estética.
Sin embargo no hay que olvidar
que tras la formacién, ante la nue-
va peluquera, se abre también la
posibilidad de convertirse en em-
presaria y poner en marcha su
propia peluqueria o salén de be-
lleza.

Desde todos los puntos de vis-
ta, no hay que olvidar que este se-
gundo, el de la autoocupacién, es
el camino que entrafia mayores
dificultades, pero que también
puede proporcionar mayores sa-
tisfacciones.

La primera dificultad que hay
que superar de entrada es el mie-
do de la mayoria a convertirse en
empresario. Para romper un poco
con este miedo, podemos recurrir
a una vieja historia: Cuentan que
un acaudalado turista visité a un
hombre sabio en un pais remoto,
y lo encontré viviendo en una
chabola con libros y sin apenas
muebles. Ante la sorpresa del tu-
rista, el sabio le dijo que con un
techo, un catre y sus libros tenia
todo lo que necesitaba, y que su
cuerpo era toda la casa que su al-
ma precisaba. El turista acaudala-
do por el contrario sélo era un
empresario que daba trabajo a

ctualmente es un hecho co-
nocido la alta demanda que

una decena de empleados, que
gracias a sus sueldos mantenian a
sus familias, que a su vez compra-
ban cosas que provocaban la cre-
acién de mds puestos de trabajo,
que con los impuestos que pagaba
se hacian escuelas, carreteras y
hospitales...;Quién era mejor, el
turista o el sabio?

La historia tiene como moraleja
que escoger el camino de ser
empresario, de poner en marcha
su propio negocio y aspirar a ga-
nar dinero, no tiene nada de malo.
Crear puestos de trabajo genera
riqueza, a través de los sueldos
que se pagan y a través de los im-
puestos. Es bueno para la socie-
dad, es imprescindible que existan
empresarios.

Si se convence de todo ello, el
emprendedor ya esta preparado
para enfrentarse a toda la marafa
burocratico-administrativa-banca-
ria con que deberi lidiar antes de
abrir las puertas de su negocio.
Luego, deberan aprender a ser al
mismo tiempo buenos profesio-
nales y empresarios.. No es una
buena idea, una vez abierto el sa-
I6n de peluqueria, desentenderse
de toda la administracién y con-
fiarla a sus asesores. Un empresa-
rio de peluqueria debe no sélo
prestar un buen servicio sino co-
nocer bien su negocio, corregir lo
que no funcione Yy, sobre todo, sa-
ber hacerlo prosperar.=.

Aprender a aprender

=> El aprendizaje es una actividad cuyo protagonista es el sujeto
que aprende.Todo lo demas, incluido el docente, es secundario.
Por ello, para garantizar el aprendizaje, no basta con la asistencia del
estudiante, con su presencia fisica en clase, o con la acumulacién de
horas frente a un libro. Quien desee aprender debe adoptar una ac-
titud activa, debe asumir su protagonismo y superar la tendencia a
la comodidad, a la pasividad. Toda técnica de estudio, toda estrategia
para la optimizacion del aprendizaje, parte de este presupuesto.

Leer una novela, ver una pelicula, presenciar un especticulo mu-
sical o deportivo, son actividades esencialmente pasivas. Nada po-
demos hacer por salvar la vida del protagonista de la pelicula ante
un peligro inminente; sélo podemos estremecernos y esperar.
Afrontar la lectura de un libro de estudio, una clase o una confe-
rencia, con una actitud similar, es reducir nuestro rendimiento y
perder el tiempo.

Las técnicas de estudio, que podemos adquirir en centros espe-
cializados, son modos de hacer operativa nuestra actitud frente al
estudio y el aprendizaje. Se trata de ensefiar a favorecer la aten-
cién y la concentracién, a distinguir lo principal de lo secundario, e
implican no sdlo lo visual y auditivo, sino también la escritura, redu-
ciendo la dispersion o haciéndola evidente para el propio sujeto.

No debemos olvidar que todas las técnicas que podemos ad-
quirir van destinadas a aprender lo leido o escuchado. Compren-
der es lo primero y fundamental. Si no hemos comprendido, cual-
quier ensefianza no nos servird para nada. Cabe, de entrada,
aprender a aprender.=



