
Una «route» pels Alps 
26 març 1 9 9 4 - 1 abril 1994 

L'excursió comença al pöble de Névache, a 16 km de Briançon. 
Sortim en direcció al refugi des Drayères, caminem fins al refugi des Fruitières i 

esquiem a partir d'aqui. És un bon començament per anar «escalfant motors», ja que 
el carni transcorre, per una suau pista molt ben tragada per les màquines de «ratrac». 
I tot això amb la incomparable bellesa de les muntanyes que ens envolten. És molt 
aconsellable fer nit en el refugi I aprofitar-ne l'hospitalitat i el «bon affaire» dels seus 
guardes. Això ens permetrà anar sense sac ni fogo, cosa que les nostres cames 
agrairan en la pujada. 

L'endemà al mati fem via cap al Mont Thabor (3.178 m.). Remuntem la vali fins 
al coli de Muandes, aprofitant que encara no ens toca el sol. Des d'aquí fem un flan-
queig cap al coll de Valmeinier. Aquest pas pot ser délicat amb neu gelada. En aquest 
cas és millor fer un petit descens cap a l'est i després remuntar el coll. Finalment 
pugem les darreres pales de Thabor on trobem la Chapelle de Mont Thabor. Ara tot 
és qijestió de planejar fins al dm. Després de les fotos de rigor iniciem el descens 
amb una neu força bona. Baixem per la Vali Étroite fins a l'alçada del coll de Vallon 
que remuntarem amb clars simptomes de cansament. Un cop a dalt fem el descens 
per suaus pendents. Als xalets de Valon ens descalcem eis esquís i contemplem amb 
respecte les allaus caigudes als costats de la vali. Ja a Névache estem contents de 
l'esquiada on hem gaudit d'un ambient de travessa alpina però amb suavitat, sense 
grans pendents ni Couloirs de Vertigen. 

I després d'un dia d'higiene corporal «d'estranquis» en un camping proper a 
Briançon, comencem a esquiar en el pöble d'Aillefroide amb intencions de fer la 

Vista Panoràmica tot pujant el Mont Thabor 
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