
Secció d'Esoeleoloaia - GIEG 
Xlè Curs d'lniciació al descens 
de barrarles i engorjats 
Enguany el curs s 'ha realitzat del 16 de maig al 
09 de juny. Al llarg d 'aquestes 3 setmanes hem 
I n t e n t â t t r a n s m e t r e , a is c u r s e t i s t e s , e ls 
coneixements bàslcs per a practicar aquest esport 
de muntanya amb seguretat. Per tal d 'assol l r 
aquest object lu, dividlm el curs en dues parts, 
una de teòrica I l'altra de práctica. La part teòrica 
la fem els dimecres I dlvendres de les 21:00 a les 
23:00. Hem tractat temes tècnics com: material, 
tècniques de progressiò, preparado d'una sortida, 
prevencló d 'accidents I primers auxllls. 1 d'altres 
de més clentif ics com: geologia, per a aprendre 
com és formen els engor jats, i ecologia, per a 
aprendre a respectar I conservar la Natura. Aquest 
aprenentatge el comple tem amb unes sort ides 
pract iques, aquest curs hem començat tent el 

XXVè Curs d'lniciació a 
l'Espeieologia 

Durant un descans merescut, barrane avail. 
Fotografía: Albert Galera 

descens d ' uns bar rancs secs a Montser ra t I 
posterlorment hem continuât amb el descens de 
barrancs aquàtics a La Garrotxa I al Sud de França. 
La par t ic ipado ha estât notable, hem omplert el 
curs, amb el número màxim de curset lstesl 6, 15 
dels quais han acabat el curs amb la qual l f icadó 
d 'ap tes I 1 de no apte, dones per qüest ions 
personals no va poder acabar. També s'ha comptât 
amb l'ajut indispensable de 16 monitors. En total, 
en algunes sort ides, hem estât prop de 30 de 
persones, amb l ' inconvenlent I la di f icultat de 
coord inado que alxô compor ta (molts vehicles, 
Hoc per dormir, ...). Malgrat tot hem aconsegult 
acabar ei curs sense cap Incident i amb un bon 
regust de boca. La valorado general ha estât molt 
positiva, tant a niveli de coneixements assumits 
com de relaciô entre els part icipants. Prop de la 
meltat dels curset lstes, de moment , cont inúen 
part icipant de les sort ides post-curset que hem 
o r g a n i t z a t al l larg de to t l ' e s t i u 1 ta rde r . 

Els cursetlstes d'enguany. Quina bona collall 
Fotografía: Toni Pueyo 

Del 7 de març al 7 d 'abr i i hem realitzat el XXV 
curs d' lniciació a l 'espeleologia. Malgrat que la 
foscor 1 arrossegar-se com un cuc no agrada a 
mo i tes pe rsones , enguany s ' h a n inscr i t 17 
curset ls tes . Per poder gaudi r amb segureta t 
d 'aquesta activitat, també comptàvem amb l'ajut 
altruista de 12 monitors. 
El curs, com és habitual, el dividim en dues parts. 
La part teòrica, que la fem a la sala d 'ac tes de 
l'entitat, on intentem donar coneixements tant de 
la part tècnica 1 esportiva, com poden ser: material, 
técniques per a progressar, prevenció d'accidents 
i com preparar una sortida. I també de la part més 
científica com: Geologia, on aprenen com és forma 
una cav i ta t I les f o rmac ions que hi t r o b e m 
(estalactites, estalagmites, colades...), topografia, 
per a aprendre a interpretar els mapes de les 
cav i ta ts , i eco log ia , per a conc ienc ia r de la 
importància de preservar un medi tant frágil com 
son les cavitats 1 en general a protegir la Natura. 
Per c o m p l e t a r a q u e s t c o n e i x e m e n t s és 
imprescindible les sortides pràctiques, on intentem 
fer diverses exploracions, amb un grau creixent 
de dificultat 1 durada. Aquest any hem anat a llocs 
tant diverses com: La Cerdanya, l 'Ordal, Sant 
LIorenç de Munt 1 el Sud de França. 
Com podeu imaginar l'espai, sofa terra, és limitât, 
per això hem fet d i ferents g rups 1 f ins 1 to t 
explorac ions a di ferents cavi tats 1 en diferents 
d ies, per tal de repar t i r -nos i fer més àgl i 
l 'exploradó. Tot 1 això coordinar tantes persones 
s 'ha fet una mica dificultòs. 
Una part molt important del curs és la relaciò entre 
tots els part icipants, en aquest aspeóte, tot i fer 
les exploracions en petits grups, hem intentât que 
en aquests hi hagués equitat de persones en quan 
a gènere 1 experiència. I apart els hem anat canviant 
per que tothom tingués l 'oportunitat de coneixes. 
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