Les activitats que es fan son diverses i conegudes, com jocs de petanca, jocs de
taula, sardanes, gimnastica, etc. S’hi han incorporat algunes novetats com han estat
I’ampliaci6 de classes per ballar i comptar sardanes, amb I'ajuda d’una monitora cedi-
da pel Departament de Benestar Social de la Generalitat de Catalunya, amb unes clas-
ses convingudes. Balls de festes que s han introduit a les festivitats i commemoracions
que es fan periodicament. Les petites dimensions del local social restringeixen, per
ara, I"ampliacio d’altres actuacions complementaries.

Els serveis que es presten i s’han mantingut al llarg de ’any 1996 han estat, per
aquest ordre, els segiients:

— Servei de barberia per a homes, tots els divendres a la tarda.

— Control d’hipertensio, els dimarts tarda, dos cops als mes.

— Curset per a la prevencid d’accidents quotidians.

— Vacunacio contra la grip, amb I'ajuda del C.A.P., en tres sessions.

Com a novetat, aquest any ha comencat a funcionar un nou servei de callista, que
es presta el primer divendres de cada mes per un facultatiu especialista.

El nombre de socis del Casal s’ha vist incrementat darrerament en 69, la qual cosa
fa que I"dltim ndmero assignat hagi estat el 512. Estadisticament, es reparteixen en un
60 per 100 les dones i un 40 per 100 els homes. Han causat baixa en el mateix perio-
de de temps vuit associats, tots ells per defuncid.

El Casal d”Avis és un Centre social que pretén acollir a tots els jubilats o retirats
de les seves activitats, per trobar-se amb gent de la mateixa edat i tots junts passar-s’ho
bé, fomentant la convivencia i I'esplai. Sortir d’excursid, de tant en tant, i fer costat a
la vegada a aquelles sol-licituds enfront dels Organismes competents per aconseguir
un Centre nou per la nostra poblacié que pugui arreplegar, en un sol immoble, tota la
gent gran i d’altres edats que vulguin compartir-ho, bé en un Centre Civic o de Dia, si
s'escau, la qual cosa es ve reivindicant fa temps. Aix0 desitgem i esperem.
Mentrestant, rebeu ben cordialment una forta salutacié per aquestes Festes
Nadalenques, a la vegada que desitgem un bon any 1977, amb forca salut, benestar
economic, pau i la consecucid del somni de cadascu.

Constanci Molas

Excursio del Casal a la
Costa Brava.
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