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d'Er (2.913 m) - Cim de la Dou (2,471 m) - Collada de 
Fontalba - Queraibs. 

1 de juliol 
Pirineu Oriental (Ulldeter) 

Pia de l'Hospital - Portella de Mantet - Pic de la Dona 
(2.704 m) - Puig d'Ombriaga (2.634 m) - Coli de la 
Geganta - Pic de Bacivers (2.845 m) - Coli de Bacivers 
- Pic de Bastiments (2.883 m) - Coli de la Marrana - Gra 
de Fajol (2.708 m) - Coli de la Coma de l'Orri - Cims de 
la Coma de l'Orri - Puig Pastuira (2.675 m) - Tornada al 
Coli de la Marrana - Refugi d'Ulldeter - Pia de l'Hospital. 

7 de juliol 
Pirineu Central (Massis de la Maladeta) 

Plan de la Basurta - Refugi de la Renclusa - Portilló 
Superior (2.870 m) - Glacera d'Aneto - Coll de Corones 
(3.191 m) - Punta d'Oliveras - Pont de Mahoma - Pic 
d'Aneto (3.404 m) - Coli de Corones - Glacera - Estany i 
Torrent de Salterillo - Plan i Forau d'Aigùalluts - Plan de 
la Basurta. 

7 i 8 de juliol 
Pirineu Central (Vali d'Aran) 

Boren - Ermita de la Mare de Déu de les Neus -
Barrane del Muntanyó - Pic de la Plana - Pic del 
Muntanyó - Els Clots de Rialba - Estany del Muntanyó -
Pie sense nom - Coll de l'Estany Redo - Roca Cigalera -
Tue de la LIança - Cap del Muntanyó - Estany de la 
Gorrabeia - Tue del Rosari - Estanys del Rosari d'Arreu 
- Arreu Boren. 

Del 14 al 29 de juliol 
Serralada del Caucas (Rùssia) 

Ascensions des del Ullutau (Vali d'Adyrsu): Zimni 
(3.500 m), Gumatchi (3.810 m), Mestia Tau (4.110 m), 
Ascensió des del Garabassi al Cim Occidental (5.664 
m) i Orientai (5.620 m) de l'EIbrus. 

26 i 27 de juliol 
Pirineu Central i Pare Nacional 
d'Aiguestortes 

Palanca de la Molina - Vali de Sant Nicoiau -E stany 
Llebreta - Aiguestortes - Estany LIong - Portarró d'Espot 
(2.428 m) i tornada al revès: de la Palanca de la Molina 
a Aiguestortes en bicicleta. 

31 de juliol 
Pirineu Central 

Estany de Cavaliers - Llacs de Coma los Bienes -
Punta Alta (3.014 m) - Coma de la Raconada - Estany de 
la Roca - Estanys de Culieto - Refugi Ventosa i Calvell 
(2.200 m) - Estany de Cavaliers. 

31 de juliol al 1 d'agost 
Pirineu Central 

Estany de Cavaliers - Pietà del Riu Malo - Torrent del 
Negre - Refugi Ventosa i Calvell - Estany de Travessany 

- Estany de Monges - Port de Güellascrestada (2.475 m) 
- Montardo (2.830 m) - Estany de Cavaliers. 

De l'I al 13 d'agost 
Pirineu Central 

Ascensió a gairebé tots els cims de la vali Marcadau 
des del refugi Wallon. 

3 d'agost 
Pirineu Central 

Estany de LIauset - Vali de LIauset - Coli de LIauset 
(2.865 m) - El Paso del Caballo - Tuca de Ballibierna 
(3.056 m) - Estanyets de Coma Arnau - GR 11 - Estany 
Botornàs - Estany de LIauset. 

18 d'agost 
Montserrat 

Monestir de Santa Cecilia - Ferrata Teresina - Sant 
Jeroni (1.260,20 m) - Canal de Sant Jeroni - Monestir de 
Santa Cecilia. 

25 i 26 d'agost 
Pirineu Orientai (Canigó) 

Refugi Marialies - Riu de Cadi - Refugi d'Aragó -
Plans de Cadi - Portella de Vallmanya - Pio Barbet 
(2.733 m) - Portells de Vallmanya - Bretxa Durier - Pica 
del Canigó (2.784 m) - La Portella - Pie Jofre (2.355 m) -
Xalet refugi Cortalets - Font de la Pardiu - Orri de la 
Castella - Refugi de Bonaigua - Coli de la Jaça d'en 
Vernet - Coll de Segalés - Refugi Marialies. 

Del 31 d'agost, 1 i 2 de setembre 
Pirineu Central (Tendeñera) 

1) Yesero - Barranco del Infierno - Refugio Cabaña 
Gavin - Cabaña - Monte Bachesango (2.271 m) -
Cabana. 

2) Cabaña - Peña Sabocos (2.757 m) - Peña Roya 
(2.578 m) - Peña Blanca (2.556 m) - Puerto de Gavin -
Monte Serrase (2.185 m) - Puerto Gavín - Cabaña. 

3) Cabaña - Mallo de las Peñas (2.662 m) - Cabaña 
Gavín - Barranco del Infierno - Yesero. 

8 i 9 de setembre 
Pirineu Oriental (Massís del Carlit) 

Estany de les Bullöses - Estanys de Carlit - Desert de 
Carlit - Pica del Carlit (2.921 m) - Estany deis Forata -
Estany de Lanós - Portella de la Grava - Pie de la Grava 
(2.671 m) - Estany de Pradet - Estany de les Bullöses. 

15 i 16 de setembre 
Serra del Montsant 

Barrane de la Coma Negra - Cova del Noguer -
Tossal Clos - La Cogulla (1.068 m) - Clot del Cirer - Pi 
Cugat - Piló dels Senyalets (1.106 m) - Carena de les 
Toses - Barrane de les Toses - Cova Fumada - Cova de 
l'Argamassa - Riu Montsant - Cova dels Morts - Cova del 
Sapo - Els Ventadors - Cova de l'Aliga - Punta dels Pins 
Carrassers (1.059 mts.) - Pie de la Carabasseta (1.036 
mts.) - Toll de l'Ou-Font de la Pietà - Font de les 
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