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activitat, amb un nivell d’aigua que li ha donat un
atractiu especial, sense arribar a incrementar-ne el
perill. La valoracié del curs ha estat molt positiva,
tant per la relacid personal entre els participants,
com per I'aprenentatge de la tecnica i els descensos
realitzats.

29¢é Curs d’Iniciacio a I’Espeleologia

Una altra vegada hem tingut una alta participacio,
fins i tot s’ha acceptat algun cursetista més del que
teniem previst inicialment. En total han estat 13 per-
sones, alguns “repetidors” del curs de barrancs, que
han volgut tenir la seva “primera experiencia” sota
terra. Prop de 20 monitors s’han anat alternant

al llarg de les diferents sortides, per a garantir la se-
guretat i I'aprenentatge de les tecniques necessaries.
Hem repetit la mateixa dinamica d'altres cursos: unes
classes teodriques que fem els dimecres i divendres al
vespre i unes sortides practiques que realitzem du-
rant els caps de setmana que dura el curs.

Enguany hem fet les seglents sortides:

06 de novembre: Parets de practiques de Valldeneu
(Aiguafreda). El primer dia el vam passar a la llum del
sol, en aquestes parets que fan uns 20 metres d'al-
cada. Es va practicar com col-locar-se I'equipament
personal i la progressio en general (pujar i baixar, pas-
sar fraccionaments i desviacions, passamans, ...)

07 de novembre: Avencs del Garraf: Teniem pensat
fer els avencs del Passant i d’Emili Sabater. Pero atés
que son cavitats molt concorregudes i en altres oca-
sions hem coincidit amb altres grups, vam canviar-los
pels avencs de Sant Roc i Puigmoltd. Ens vam dividir

Barranc de les Canals (Garrotxa) durant el Curs

w 3

S8 (e, PR Z e >
de barrancs. Foto: C. Godoy
en dos grups i vam fer ambdds avencs. Es va prac-

ticar la progressio vertical, pas de fraccionaments,
clau de bloqueig, ... ara ja sota terra.

13 i 14 de novembre: Avenc de Can Sadurni: Vam
fer aquesta mitica cavitat del Garraf. Ens dividirem en
dos grups, un dissabte i I'altre diumenge. Aixi I'activi-
tat es va fer més dinamica.

21 de novembre: Vam canviar la cavitat prevista i
en lloc d'anar a fer 'avenc de Sant Marcal vam anar
a l'avenc dels Esquirols i I'Averdd. Es va repartir els
cursetistes en dos grups. L'avenc dels Esquirols el
vam baixar fins a la cota -100 mts. Mica a mica anem
incrementant la dificultat técnica i la profunditat dels
avencs.

28 i 29 de novembre: Sortida de cap de setmana
a la zona del Perillés (Perpinya — Franca). Es va fer la
visita a diverses cavitats. Dissabte es feren dos grups
i visitaren: El Barranc Gran del Perillés o el cortal de
la Llana. Fins i tot més d’un cursetista va fer les dues
i posteriorment es va fer I'avenc del Bouziguer. Diu-
menge estava previst fer el Barranc del Perillés, ca-
vitat molt bonica de la zona, perd pel mal temps i el
cansament (el dia abans es van fer 2 o 3 cavitats, en
funcié de la persona) es va decidir abandonar.

La valoracié general del curs, per part dels cursetis-
tes i els monitors, ha estat molt positiva. S’ en valora
especialment el bon funcionament i la bona relacid
entre tots els participants.
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