
Cap al bon temps, quan les hores de sol s'allarguen i l ' interès dels infants es diver-
sifica. sovint ens quedem a berenar al pati. 

És molt important fer ressaltar un dels aspectes més caracteristics de l'activitat a 
l'aire lliure: la descoberta del medi natural i social. 

També és primordial transmetre el respecte per la natura que ens envolta i aixö 
només s'aconsegueix oferint un bon model i verbalitzant-ho quan la situació ho reque-
reix. 

L'observació de la natura es fa de manera natural quan ens trobem amb diverses 
situacions atmosfèriques i a mesura que transcorren les estacions de l'any. La pluja, el 
vent, el fred, el sol, la caiguda de les fulles, eis brots a la primavera, son apreciacions 
que eis fem arribar verbalment i poden servir d'incentiu per organitzar activitats diver-
ses: recollir fulles per fer després un murai o un joc psicomotor, trepitjar les fulles 
seques... 

Pel que fa al medi social s"ha de procurar donar nom a tots aquells aspectes que 
ens apropen al nostre entorn: el carrer per on passen els diferents mitjans de transport, 
eis avions que creuen el cel, algun gat que, a vegades, ens ve a veure..., i també algu-
nes bestioles que trobem jugant a la sorra del pati. 
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