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Historia d‘uno civtat

Hem de reconéixer que, actualment,
Barcelona compta ja amb una abundant
Dibliografia. Sobretot, en aquests darrers
temps, s’han publicat diverses obres que,
des de diferents punts de vista, evoquen
o bé ens fan conéixer, tant ies vicissituds
historiques com les simples curiositats
anecdotiques o pintoresques.

Ara, Rafael Tusis, home inquiel, excel-
lent novel-lista, critic literari { historia-
dor, ens ofereix una visiéo global i sinte-
titzada de la historia del «cap i casal de
Calalunya», plena de noticies i de dades,
que abraca des dels seus origens, per cert
una mica confosos, fins a la segona Ex-
posicio Universal que tingué lloc l'any
1929.

Amb un llengualge amé i suggestiu,
sense reloricismes imilils [ sovintment
massa encarcarats, l"aulor s ha proposat,
més que res, donar-nos la imalge de Bar-
celona. miljancant la visié de les succes-
sives transformactons que ha sofert, cop-
sades i analitzades des de tols els angles.

Per tant, com ja es pot comprendre,
Rafael Tasis no sols ens explica les lluites
i les guerres que ha hagut de sostenir i
d'aguantar, les gestes i els fels dels nos-
tres primers Comtes i dels altres govei-
nants, sino també l'evolucio de la ciulat
en tols els ordres. Totes les coses inleres-
sants, com l'economia, la politica. el fac-
tor social, els costums, elc., son assenya-
lades | remarcades, com lambé aquelles
altres, ja siguin diversions, institucions,
innovacions industrials i urbanistiques,
etc., que han anal perfilant la peculiar
fisonomia de Baicelona, tot demostrant.
nos la puixanca de la noslira capilalilat,
la qual en un moment determinat, gra-
cies a l'enderrocament de les seves mura-
lles, al segle XIX¢, va oblenir un impres-
sionant creixemenl: en cinquanta anys
multiplicad per deu la seva poblacié,
o sigui que passa dels 100.000 habitants
al milio.

El proposit de l'autor, com ell maleix
ens diu, en les «quatre paraules d‘excusa,
que jan de portic a Uobra no ha estat al-
tre que fer »un acte d’amor i de confian-
ca, Una imalge fidel de la Barcelona del
remol passat i del present espléndid. Un
recordatori de les scves lluites { de les se-
ves grandeses, de les seves joies i de les se-
ves calamitals. Una evocacio dels fills
amics que lo serviren ammb lleialtal i dels
que Uescarniren i ensutzaren. Un agullo
també, per a animar als barcelonis d'avui
a consequir per a la seva ciulatl {otes les
fites ideals que encara avui proposa a
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Temes d’educacid

Els infants i ['estiveig

Aquest titol potser no sigui el més escaient. Potser seria més encertat dir: Les mo-

res i I'estiveig, car aquestes ratlles van dirigides particularment a les mares, que pen-
sen sempre en les petites coses, en els minims defalls que fan que l'estiv dels seus in-
fants esdevingui felic i els sigui saludable. l'época d'estiv és el millor temps que les
mares disposen per a fer canviar els nens d'ambient. El que viu a la ciutat pretén cercar
altres horitzons: la plang, la muntaya o el mar. En preparar o realitzar aquest canvi,
potser convindria que tinguessin present el segient:
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Un canvi de régim alimentici durant | estiu pot ser perjudicial a l'infant.. Si el pla
alimentici al qual estd sotmés li va bé, és una torpitud el pretenir variar-lo.

A I'época de calor, |infant—com els grans —necessita aigua per apagar la set. La
deshidratacié planteja un greu problema als primers anys de lo vida i I'administra-
cié de liquids reso! la mayoria d'aquests casos amb éxit.

No totes les fruites sén bones per als infants. Les fruites més vistoses no sén de ve-
gades les més saludables. Les cireres, les guindes i els albercocs no sdn pas els
més aprofitables i poden ser, contrariament, els més perillosos.

L'exposicié del cos del nen als raigs del sol d'una manera continuada i excessiva
li és greument perjudicial. Una insolacié pot tenir fatals conseqiéncies; | despertar
ensems lessions antigues, que arriben a posar-~se novellament en activitat.

Pujar a un arbre és cosa facil i molt atractiva, Perd és més facil encara la caiguda
Cérrer un risc ignorat és propi de V'edat infantivola.

Una ferida; encara que sia petita, produida en el camp pot ser I'origen del tétan.
Nc pensar-hi és jugar-se la vida de 'infant.

A l'estiv es succeeixen els traumatismes en els nens i els seus membres senten par-
ticularment els simptomes de les fractures. Un hom no pot pas oblidar que Vinfant
ja grandet corre pel camp a l'estiu tot altd que no ha corregut a lu civtat a 'hi-
vern. | puja amb bicicleta sense estar entrenat; i puja sobre les mules del poble, a-
busant de la paciéncia dels pobres animals; i s’enfila per les muntanyoles sense
pensar en els precipicis i sense fixar-se on posen els peus.

Abans que el nen jugui amb un gos o un gat, que preguntin les mares si els ani-
malons aquests estan 0 no vacunats contra la rabia i si pateixen alguna  malaltia-
La rabia es pot prevenir, perd es fa més dificil guarir. Mols quistos que pateixen
els infants deuen el seu origen a una fransmissié de la malaltia hidatidica pels gos-
sos que els distreuen alegrament en els seus jocs per l'era o el carrer.

Un nen de menys de dos anys no ha de ser mai introduit a 'aigua de la platja. El
mor t& una temperatura inferior a la de la banyera a la que estd el nen habituat
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dels capitols, El lecior només Ié feina a

Barcelona, generos i inexaurible, I'esde-
venidor.

L’obra conté vint i-qualre il'lusiracions
impreses en paper «couché»; una interes-
sant bibliografia sobre historia de Barce-
lona, i una série d‘indexs que enumeren,
alfabéticament, tols els barris, carrers,
ciutals i viles, edificis, flagells i querres,
inslilucions, llibres, noms diferents de
Barcelona, termes geogrdfics i personali-
tats que son estudials o bé citats al text
Finalment, hi ha la taula general de ma-
téries.

Una cosa no ens agrada, i no és pas
propia d’aquesl llibre. Es el costum es-
tablert suara de posar les noles al final
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girar fulls, si vol llegir-les. I acaba per
no llegir-ne cap. Creiem que fora més efi-
ca¢, | menys ingratf, lornar a posar le
notes al dessota de cada pagina. Polser
tipograficament no fa tan bonic, pero pel
nostre gust facilita molt més la lectura
i també la comprensié del text.

M.
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