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Los Hospitales de Mollet y Granollers ya estdn cerca del colapso
en espera de que lleque la primera oleada de gripe

Llega la primera ola de
resfriados a Urgencias

JAUME RIBELL

a ola de frio polar que

ha afectado Catalunya

desde el fin de semana

pasado ya se ha hecho

notar: los servicios de
urgencias de los hospitales
de Granollers y Mollet estdan
cerca del colapso. El centro
granollerense ha pasado de
su media diaria de 250 ur-
gencias a mds de 300, mien-
tras que el de Mollet ha su-
bida desde las 190 diarias a
las 260.

Una situacion que situa
ambos servicios cerca del li-
mite de su capacidad. Adn
asi, el director médico del
Hospital de Granollers, el
doctor Roma Julia, afirma
que prefiere “no hablar de co-
lapso. Si que ha subido mucho
el volumen esta semana, pero
las esperas siguen estando den-
tro de la media”. Asi pues, a
dia de hoy una persona que
vaya a urgencias por un ca-
SO que no revista excesiva
gravedad (como es un cata-
rro), puede estar esperando
entre “tres y cuatro horas”,
afirma Julia. Mientras que
para ingresar, el plazo se
mueve “entre las 24 y las 48
horas en urgencias”. Una si-
tuacion que si bien no es de
colapso, se le acerca, ya que
debemos tener en cuenta
que alin no estamos ante la
primera pasa de gripe del
invierno: “Encontramos mu-
cho dolor abdominal, muchos
sintomas de resfriado, pero no
fiebres de 39-40 grados, que ya
es gripe. Lo que tenemos ahora
es una ola de resfriados, cosa
normal teniendo en cuenta el
frio que ha hecho estos dias”.

Coincide con €l Xavier
Lopez Altimiras, jefe del
servicio de urgencias del
Hospital de Mollet: “La pasa
de gripe aun no ha llegado. Lo
que ha llegado es el invierno, y
por eso lo que nos encontramos
son mds catarros y afeccioens
respiratorias”. Aunque avisa
que la primera ola de res-
friados masivos y la primera
pasa de gripe “son procesos
que van juntos. Primero llega
este, y poco después suele venir
la gripe”. Por ello el doctor

REVISTA DEL VALLES

Julia desea y espera que “no
lleque la gripe ahora, porque si
no aflojamos un poco el nivel de
afluencia de pacientes a urgen-
cias, la situacion da un poco de

La ola de frio de la dltima semana ha provocado un notable aumento de vsuarios.

respeto, porque ya vamos muy
cargados”.

En el Hospital de Mollet
estan igual: esperas de hasta
tres horas en urgencias, y
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Nada que ver con

el PIUC

| grupo Independents per Mollet (IxM) ha denun-
ciado esta semana la situacién del servicio de ur-
gencias de su ciudad, achacando la situacién, entre
otros factores, a la falta de personal y a los pacien-
tes derivados desde el Hospital de Granollers. Pero
tanto el doctor Altimiras (jefe de urgencias del de
Mollet) como el doctor Julia (director médico del de
Granollers) aseguran que la situacién casi de colapso
de las urgencias nada tiene que ver con el Plan Inte-
gral de Urgencias de Catalunya (PIUC), un plan que
se activa cada ano desde el 1 de diciembre hasta el 31
de marzo para hacer frente al aumento de demanda
sanitaria que se da en estas fechas. El doctor Julia sf
asevera que “cada dia derivamos uno o dos pacientes a
Mollet”, pero aclara que “son pacientes para ingresar, que
nada tienen que ver con las urgencias”, Le secunda el
doctor Altimiras, quien afirma que “no tiene nada que
ver, son cosas totalmente diferentes: los pacientes que nos Ile-
gan derivados de Granollers van a medicina interna, no a
urgencias . Aunque Julia apunta un detalle a tener en
cuenta: “Sies posible que si una persona viene a urgencias
de Granollers y ve que hay cola para horas, decida irse a ur-
gencias de Mollet. Pero eso también ocurre a la inversa”.

Josep Garcia
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un volumen de casos muy
superior a la media. “Ya hace
dias que estamos en esta situa-
cion, y aunque hay altibajos, la
verdad es que ya no creo que
baje el numero de visitas dia-
rias hasta fianales del invier-
no”, asevera el doctor Alti-
miras.
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VISITAS
En Granollers
han pasado de 250
visitas al dia
a mds de 300,
y en Mollet de
190 a 260.

Por eso tanto €l como Julia
reiteran una vez mas los
consejos para no colapsar los
servicios de urgencias: pri-
mero, acudir al CAP miés
cercano, donde ya les deri-
varan a urgencias en caso de
que fuera necesario. Y se-
gundo, no acudir a urgencias
por cualquier pequena afec-
cion, ya que la prioridad en
la atencion va en funcion de
la gravedad, y es entonces
cuando el paciente con una
dolencia leve puede estarse
horas y horas esperando,
ademds de aumentar la ya
de por si voluminosa cola.

Por otro lado, el grupo In-
dependents per Mollet
(IxM) ha denunciado esta
semana la situacion del ser-
vicio de urgencias del hospi-
tal de su ciudad (ver despie-
ce), haciéndose eco de las
quejas que han recogido en-
tre los usuarios. Su presi-
dente, el ex regidor Jesus
M. Carrasco, ha afirmado
que “los servicios estan satura-
dos porque los recursos huma-
nos destinados no se correspon-
den con el aumento del volu-
men de pacientes que se viene
registrando ultimamente”,
alertando ademas de la posi-
bilidad de que “en caso de se-
guir con esta dindmica, se co-
lapse el sistema de urgencias
hospitalarias de la comarca”.
Por ello reclama “el aumento
urgente de la dotacion de perso-
nal para cubrir este servicio y
garantizar las condiciones nece-
sarias”, anadiendo que este
aumento de recursos debe
hacerse extensivo también
hacia “los servicios de asisten-
ciga primaria”, ya que asegura
que “a menudo las personas
acuden a urgencias del hospital
ante la imposibilidad de ser
atendidos en los ambulatorios,
que también estdn saturados la

mayor parte del tiempo”.




