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chan, salen con ropa limpia a

enfrentarse al nuevo dia. Al
mediodia. buena parte de los
comensales tienen el cornun
denominador no solo de vivir

en la pobreza, sino tarnbien de
haber padecido graves proble
mas en su entorno personal.
Habla Mcree Riera: "Aunque ori

ginalmente la idea era compartir
mesa, pronto nos dimos cuenta de

que tan importante como dar de co

mer era escuchar. Ofrecer compa
iiia, porque 10 que transforma a las

personas y reconstruye su diqnidad,
recobrar la confianza, la autoesti
ma perdida, es saber que tiene a su

lado personas que no le van a fa
lIar. "Soy feliz porque ahora

tengo una familia", nos decia
una mujer ingresada en el Hospi
tal. Ese es el camino. Es el mejor
pago que pueden hacernos.

El perfil de las personas que
acuden al Xiprer es muy diver
so: los inmigrantes son solo una

parte. Muchos son personas del

pais que han sido exeluidos de
la sociedad por sus conductas
erraticas. por culpa del consu

mo del alcohol, las drogas 0 in
eluso enfermedades que sus fa
milias no han detectado y que
provocaron crisis muy agudas.
y heridas con cicatrices tan pro
fundas que no se vuelven a ce

rrar:

"Por EI Xiprer han pasado me
dicos, aboqados, empresarios que
hablaban cinco idiomas ... Lloran,
incluso despues de comer alguno
vomita por su situacion personal,
pero es una forma de volver a re

conducir su propia vida ".
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Mcree es una catolica algo
heterodoxa. El Xiprer forma

parte de Caritas. Todas las pa
rroquias de Granol1ers y su zo

na, participan derivando a tra

yes de su organizaciori a las

personas que necesitan de sus

alimentos. Mcree esta firme
mente convencida de que este

trabajo es impensable sin la

gracia de Dios, pero. como no

podia ser de otra manera, esta
abierta a todas las personas con

independencia de su fe religio
sa. Y aun mas: En este intento
de reconducir la problernatica
de cada una de estas personas
no hay voluntad de inmiscuirse
en el ambito de la conciencia

privada. Se le escucha. se le ha
bla y se le sugiere que tal vez la

'culpa' de tanta desdicha esta
en que el camino elegido no ha
sido el mas adecuado, pero sin
ir mas alla, respetando la inti
midad de cada cual. Los lunes

por la tarde, despues de la co

mida, hay una ter tu lia-cafe
abierta para todas las personas:
usuarios y voluntarios. Desde

REVISTA DEL VALLEs

Xavier Solanas

Merce Riera, en el patio del Xiprer, con un usuario del comedor.

hace unos meses el tema es

Dios. Da mucho de sf. Los saba
dos a las siete de la tarde se ofi
cia la Santa Misa. El Xiprer se

lleria. y despues se cena y se

comparte la mesa. Se respira
alegna y solidaridad. Los volun
tarios se sienten satisfechos por
su trabajo solidario. y los usua

rios descubren que alli tienen
una familia, que no estan solos.
Decenas de personas han rehe
cho su vida despues de pasar

por esta experiencia singular.

LA ENTREVISTA

-lTodo esto 10 haces por
servicio aDios?

-No 10 se. no te 10 puedo de
cir. Cuando dos hermanos se

quieren no 10 hacen para agra
dar al Padre, simplemente se

quieren. El Padre con toda se

guridad estara contento. pero
los hermanos no 10 hacen por
agradarle, sino porque se quie
ren. Ahora bien, tarnbien es

cierto que por la experiencia de
mi vida con Xavier [Ouincoces],
sabemos que Dios nos quiere y

que la vida es un regalo que El
nos hace.
-A veces viendo tanto su

frirniento cuesta creer.

-A veces nos cuesta enten

der que el Dios bueno y miseri
cordioso nos haga sufrir tanto.

Yo misma me hecho esa misma

pregunta cuando he tenido que
hacer frente a los problemas
que me ha planteado la vida: la
muerte de Claudia, de Xavier,
la enfermedad irreversible de
un hijo ... pero pese a todo. la

experiencia nos ha permitido
vivir una experiencia del cora

zon que nos ha dado vida.

-lEres una mujer feliz?
-Sf. No soy feliz porque ha-

ga esto. Si me tuviera que ir 0

hacer otra cosa, creo que tam

bien 10 seria. porque la felicidad

no tiene que ver con 10 que ha

go. A 10 mejor habria que decir-
10 al reves: hago esto porque
soy feliz. En la vida hay dolor, y
yo 10 he vivido. y tu 10 sabes.
pero la paz en el corazon no me

la quita nadie. Yo vivo en paz.
Nunca la he perdido. Toda difi
cultad es una nueva posibili
dad, yo asi 10 yeo [y los ojos le
brillan con una fuerza que trans

mite no solo energia sino a leg ria
interior, esa paz de la que hablaj.

-Pero pocas personas 10
ven asi.

-No conozco a nadie que no

tenga problemas. A veces los

que menos problemas tienen

son los mas diffciles de curar, y
acaban convirtiendose en de

presiones. Son personas que
tienen la vida economicamente
resuelta, pero se obsesionan por
cuestiones que en realidad no

son problemas, por ejemplo en

su relacion con los hijos. Como
no son problemas no se pueden
quitar. En el fondo el problema
es existencial.

-Estas personas no saben
la suerte que tienen ...

-Si vieran las situaciones Ii
mites ... verian su problema per
sonal de otro modo. Nosotros,
desde El Xiprer. 10 que pode
mos hacer es escuchar, transmi

tir tu paz y eso les llega. Esta

energia positiva recupera los
corazones heridos. Esa energia
creo que nos es dada por Dios.
Lo que yo doy no es mio y por
10 tanto tampoco 10 estoy en

tregando yo. (,No se si me ex

plico?

Es cierto que con las palabras a

veces cuesta atrapar estos grandes
secretos del corazon, pero yo creo

que se la entiende perfectamente.

-lCuales son los objeti
vos de EI Xiprer?

-Ya te he dicho que El Xi-

FILOSOFiA DE VIDA
'Toda difieultad

es una nueva posibilidad'

ASPIRACION
'EI Xiprer aspira

a ser un foeo de luz eada
vez mas potente'

SORPRESAS
"En el Xiprer easi

todos los dias se nos ponen
los pelos de punta"

prer aspira a ser un foco de luz
cada vez mas potente. Eso es

todo. Proyectos 10 que se dice

proyectos, tal y como puede
entenderlos una empresa. no

existen. Ahora tenemos cuatro

viviendas tuteladas. no se si ha
bra mas 0 no. La experiencia de
estos afios me dice que cuando

aparece la necesidad llega la so

lucien. habitualmente en forma
de la persona que puede hacer-
10. En El Xiprer las soluciones a

los problemas aparecen, pero
no como algo forzado. sino na

turalmente, siempre ha sido asi

y funciona. Yo trabajo mas con

el corazon que con la cabeza.
pero no es que sea impulsiva,
sino desde el interior.

-Suena a cita del Evange
lio.

-Es que nos han pasado
muchas cosas. casi todos los di
as, que nos ponen la piel de ga
llina. Un dia aparecio una mu

jer con un nino de dos dias. No
tenia nada. Ni un pafial. Bsta
bamos hablando para ver que
podiamos darle y aparecio por
'casualidad: un coche de bebe
que parecia hecho para aquel
nino. Anecdotas asi son conti
nuas en El Xiprer: una Navidad
no teniamos comida especial
para dar y aparecieron cajas en

teras de langostinos. Otro afio
no habia turron y al final no

pudimos acabar todo 10 que nos

Ilego. Podria contarte cada his
toria ... Los voluntarios las viven

y les da energia renovada. Esta

experiencia es emocionante.

-lLa gente es buena?
-Partirnos de la base de que

no hay personas malas. La gen
te no es mala. Si que hace cosas

malas. pero hay que ver por
que ha actuado asi, cuales son

las circunstancias de su vida

que le han llevado a hacer el
mal. Los humanos somos muy
complicados, pero si sabemos
escuchar ya tenemos mucho

ganado. Sabes, 10 unico que im

porta es la persona. Lo unico.

Esto es EI Xiprer, merece la

pena colaborar con al.
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