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25 anys del Centre Geriàtric Adolfo Montañá
El dia 29 de setembre de 1984 es va
inaugurar el Centre Geriàtric Adolfo
Montañá de la Fundació Hospital
Asil de Granollers.

L’increment de l’envelliment i les
pluripatologies que se'n deriven van
fer que cap els anys 80 es construís
el Centre Geriàtric al costat de
l’Hospital. A les dues primeres
plantes es van reubicar els residents
de l’antic Asil del Hospital, i a la 3a
i  4a  plantes,  dues unitats
d'hospitalització per atendre
persones grans amb pluripatologia
a g u d a  d e  c a r a c t e r í s t i q u e s
geriàtriques.

L’any 1984 va arribar el moment per
tots esperat: professionals (equip
mèdic, infermeria, treball social,
a d m i n i s t r a t i u s ,  h o s t e l e r i a ,
manteniment,  responsables
assistencials, etc.) i equip directiu
en ple, van treballar perquè
l’esdeveniment sortís rodó. En un
dia plujós, l'aleshores president de
la Generalitat de Catalunya, Jordi
Pujol, va inaugurar el nou edifici
amb una visita exhaustiva a tot el
centre.

Tots estàvem il·lusionats i l’acte va
ser un èxit, i després....

Amb el nou edifici, la Residència va
haver de reorganitzar les tasques i
circuits dels professionals que hi
treballaven. Hospitalització va iniciar
una nova etapa d’atenció geriàtrica
que ha estat referent a tot
Catalunya, i va ser l’inici cap a una
nova dinàmica de treball, on els
diferents professionals havien de
coordinar-se perquè la tasca fos
eficaç i eficient.

La il·lusió, la superació i les ganes
d’aprendre han estat sempre
presents en l’atenció a la gent gran,
atenció que implicava una estreta
coordinació amb els altres nivells
assistencials. Un cop finalitzada

l’atenció hospitalària, i donada l’alta,
calia la continuïtat assistencial al
domicili del malalt.

L’atenció telefònica com a primer
pas i, posteriorment, les visites
programades dels professionals
d’atenció primària al Centre
Geriàtric, crea una xarxa de
coordinació i seguiment assistencial
que és valorat per altres centres
assistencials. L’alta mèdica i
d’infermeria eren primordials per
consolidar i potenciar la qualitat de
les cures al domicili, en benefici dels
malalts i llurs famílies.

L’atenció geriàtrica i sociosanitària
va anar evolucionant i incrementant
els seus recursos amb les següents
unitats:
1.La Unitat Funcional Interdisciplinar
Sociosanitària (UFISS); recurs
d’avaluació geriàtrica i de suport.
2.L'Hospital de Dia Geriàtric; recurs
d’atenció diürna, per facilitar l’alta
precoç hospitalària i prevenir els
reingressos dels pacients grans
fràgils.
3.La Unitat de Convalescència
(Unitat de mitja estada) amb 30 llits.
4.La Unitat de Cures Pal·liatives amb
10 llits.
5.L’Equip d’Avaluació Integral
Ambulatoria funcional, cognitiva i
social; recurs que incrementa la
qualitat assistencial de les persones
grans i  faci l ita la detecció,
tractament i seguiment dels malalts
afectats.
6.L'Hospital de Dia Sant Jordi; recurs
d’atenció diürna, per a malalts amb
deteriorament cognitiu o demència.
7.El Programa d’atenció a les
Residències; nou recurs que es dóna
als Centres Residencials per facilitar
la coordinació amb l'Hospital
General, alhora que dóna suport
especialitzat als professionals que
hi treballen.

Un cop acabat aquest recorregut
històric, cal destacar tres aspectes

que han caracteritzat al Centre
Geriàtric:

Els professionals
La professionalitat ha estat present
en les persones que han treballat al
centre. Hem de destacar l’avenç dels
e q u i p s  d ’ e d u c a c i ó  s o c i a l ,
fisioteràpia, infermeria, logopèdia,
medicina geriàtrica, pastoral
sanitària, psicogeriatria, teràpia
ocupacional, treball social, que, des
de l’àmbit funcional, cognitiu, social
i espiritual, han treballat per
p r i o r i t z a r  l ’ a b o r d a t g e  d e l s
problemes detectats a cada persona,
oferint una assistència geriàtrica
integral de qualitat.

La Comunitat Vedruna
Ha vetllat sempre per la FHAG,
present en moments àlgids, en
moments difícils, en esdeveniments
significatius...

La seva presència modesta, sincera
i clara ha estat un pes específic,
valorat per la direcció del centre, els
professionals i els ciutadans de
Granollers i comarca.

El Centre Geriàtric de la FHAG, més
que un Geriàtric
Sí! L’edifici ha acollit un munt
d’actes, de situacions difícils i
complexes, fets importants, i
esdeveniments festius. Entre tots
ells, els més destacats són els
següents: els Pastorets, la Diada de
Reis i la de Sant Jordi.

Després d’aquests anys seguim amb
la mateixa empenta i amb esperit de
s e r v e i .  G r à c i e s  a  t o t s  e l s
professionals que han passat pel
centre i als que encara hi treballen.
També volem donar les gràcies als
residents, malalts i les seves famílies
que han confiat en nosaltres.

Per molts anys a tots! I feliç 25è
aniversari del Centre Geriàtric
Adolfo Montañá de la FHAG.
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