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Aquest mes d’octubre fa 35 anys
que es va posar en funcionament
el Servei d’Anestesiologia i
Reanimació de l’Hospital General
de Granollers. Per aquest motiu,
els professionals del servei van
organitzar un sopar homenatge
per poder commemorar aquesta
data tan especial, en el que es va
reunir a bona part dels profes-
sionals que han passat pel servei
durant tots aquests anys.

L’1 d’octubre de 1978 es va posar
en marxa el Servei d’Anestesio-
logia de l’Hospital General de
Granollers. Va ser el primer servei
jerarquitzat de l’Hospital dirigit
per Agustí Trullà com a director
general, el Dr. J.M. Campos com
a director mèdic i la Gna. Pilar
Castellanos com a directora
d’infermeria. L’equip mèdic inicial
el van formar la Dra. Pérez, el Dr.
Berruezo, el Dr. Camps, el Dr.
D’Este, el Dr. Gutiérrez, el Dr.
Pedrós, el Dr. Viñés, i jo mateix, el
Dr. Arén. L’equip d’infermeria
l’integraven la Sra. Tusquellas i el
Sr. Del Almo, i posteriorment, la
Sra. Guillament.

Ja en els seus inicis va ser un dels
serveis pioners de tot el país en
s u b m i n i s t r a r  l a  a n a l g è s i a
obstètrica universal i sistemàtica
a les dones que havien de donar
a llum, una millora assistencial que

molts grans centres de Barcelona
van tardar anys a implementar.
També va marcar tendències en
posar en marxa les revisions
preoperatòries. Es va passar de
veure el pacient en el prequiròfan
a citar-lo de forma ambulatòria
dies abans a la intervenció per
realitzar-li analítiques, avaluacions
físiques realitzades per aneste-
siòlegs, ECG (electroencefalogra-
mes) i plaques de tòrax en els
casos en què fossin necessaris.
Aquest model organitzatiu va ser
de gran interès en l’àmbit sanitari
català de l’època i moltes institu-
cions i entitats sanitàries com el
Col·legi de Metges de Barcelona,
l’Hospital de Sant Pau i l’Hospital
Vall d’Hebrón, entre d’altres, el
van voler conèixer de primera mà.

Dues fites que cal destacar de la
història d’aquest servei són la
creació de la Clínica del Dolor l’any
1980 i l’obtenció de l’acreditació
per a la formació d’especialistes
de postgrau (MIR) cinc anys més
tard (1985). En ambdós casos,
l’Hospital General de Granollers va
ser el primer centre fora dels
grans hospitals de Barcelona a
iniciar aquestes activitats. La
vocació docent d’aquest servei ha
estat un dels seus pilars fonamen-
tals i en l’actualitat compta amb 7
metges residents en formació.
D’altra banda, han estat nombro-

ses les jornades i congressos de
caràcter científic i formatiu tant a
nivell estatal com internacional.

Actualment el Servei d’Anestesio-
logia i Reanimació el constitueixen
24 metges adjunts i té com a
principals àrees de treball l’àrea
quirúrgica (programada i Urgèn-
cies), l’àrea d’Obstetrícia, les
Urgències (atenció al politrau-
màtic), l’hospitalització amb
l’assistència a les aturades
cardíaques i la Unitat del Dolor
Agut i l ’àrea de Tècniques
Especials i les consultes externes.

Mirant enrere, puc afirmar que
aquells primers anys van ser anys
intensos, anys d’entusiasme per
concretar  coses,  d’ i l · lusió
col·lectiva per vèncer dificultats i
posar en marxa noves idees i
projectes. També vull remarcar
que la incorporació dels MIR, a la
vegada que va significar un repte
i una gran responsabilitat, va
significar un revulsiu, un esperó
magnífic que ens va obligar a tots
a posar-nos al dia en tots i
cadascun dels aspectes de la
nostra especialitat.

Des de la meva perspectiva de
primer responsable del Servei i
fent estricta justícia, vull agrair
l’empenta i la col·laboració que
hem rebut de tots els companys,
els pioners, els inicials i també a
tots els que es van anar incorpo-
rant. I també agrair la col·laboració
i l’estímul que han suposat els
col·legues d’altres serveis, d’infer-
meria, de jerarques del centre així
com de personal d’altres àrees.

La tasca de l’equip va significar,
en tots aquells primers anys,
l’ingredient fonamental per anar
cristal·litzant noves fites, nous
avenços. I entenc que el servei ha
estat un contribuent de primera
línia en el desenvolupament tan
qualitatiu com quantitatiu que ha
tingut el nostre Hospital i que
sense cap mena de dubte, ho
seguirà sent.

Dr. Juan José Arén
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