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ESCOLA BRESSOL L'ALZINA 

La vida 
de l'alzina 

Salutacions de nou: 

Sóc I'Aizina i aquesta vegada em 
dir igeixo a tots vosaltres per explicar-
vos una bona noticia: la colla de 
mestres que em cuida, em mima, em 
rega i m'est ima han créât un nou 
espai, i'ESPAI NADÓ i el vo lem com-
partir amb t o t el poblé de Santa 
Eulalia de Ronçana. 

Aquest espai és un Hoc de t robada i 
relació dedicat ais més petits ( infants 
de O a 12 mesos) i a les seves 
famil ies. Està ober t a t o t el pöble; els 
pares i mares assisteixen amb els 
seus nadons, est iguin matr iculats o 
no al centre, i és gratu i t . 

Ser pare o mare és una experiència 
meravellosa però a vegades es viu 

a m b certa angoixa, inseguretat i 
amb mol ts dubtes. Compar t i r amb 
altres pares o mares les pròpies 
vivències, con t ras ta r op in ions , 
expressar alegries, inquietuds, ajuda 
a sentir-vos més segurs en el nou 
paper de pares i a conèixer mi l lor el 
vostre fi l l/a. 

Aquest nou espai el dir igeixen les 
meves companyes (dues mestres de 
l'escola) i es fa el dimecres, quinze-
nalment , de les tres a dos quarts de 
cinc de la tarda. 

Des de gener (mes en que comenga 
l'espai), el dimecres que toca passen 
pe! m e u davan t fami l ies i cares 
noves; els pares, mares i infants 
entren a la sala gran (on es fa l'es-
pai), una sala mol t bonica. 

A l lá es t reuen les sabates i les 
fami l ies a m b els seus nadons 
s'asseuen sobre matalassos on hi 
han joguines, objectes per tocar, 
manipular . Aleshores, els pares i 

mares expl iquen al lò que volen: com 
ha anat la matern i ta t , qué fa el seu 
fi l l /a, parlen de dubtes, angoixes que 
es p iantegen i entre ells busquen 
respostes... 

A la vegada, els infants descobreixen 
noves joguines, nous objetes amb 
mo l t s colors, tex tures d i ferents, 
noves sensacions, es relacionen amb 
altres infants i altres adults. 

A més a més, aprenen cançons que 
canten ais seus filis, aprenen a fer 
massatges i moites, moites coses 
que esperem que v ingueu a conèixer 
vosaltres mateixos. 

I US p reguntareu perqué una alzina 
com jo US explica t o t això. Dones bé, 
vui l dir-vos que esteu to ts convidáis 
a conèixer, gaudir i disfrutar d'aquest 
fantàst ic espai. 

US ESPERO MOLT AVIAT 

(la propera sessió és el dimecres, 9 
de març). 

J.J0K4NI 
Electrodo mèsti es 
Eines per jardí JARDINO 
Calefaccló 
Muntatges i productes de piscines 
InstaMaclons d'aigua, gas i electricitat 
Reparado i bobinatge de motors 
Materials elèctrics, sanitaris i grifería 
Bombes i equips de pressió 
Pintures 

GALERIES CATALUNYA 
Carretera de Barcelona, s/n. 

Tel. 93 844 66 31 - Tel móbil 609 85 17 82 
SANTA EULÁLIA DE RONQANA 

Restaurant 

CAN OLIVERAS 
Moderns i espaiosos locals 
Menjars casolans 
A la brasa 
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