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"Tuvo mi corazón, encrucijada 
De cien caminos, todos pasajeros. 
Un gentío sin cita ni posada, 
Como en andén ruidoso de viajeros". 

A. Machado 

Ruta del Duero", amb parada al mirador de "La 
Galana", per veure "el sabinar" i i 'ent rada al 
"Cañón del Rio Lobos" des de "Ucero". Fetes les 
fotografíes corresponents, cont inuem el viatge 
cap a "Burgo de Osma", on fem un descans a la 
Cafeteria de "Doña Remedios" i comprem "tortas 
del Beato" (amb un eslògan que diu "el pecado 
es no comerla". 

Arr ibem a "Berlanga de Duero", visitem el poblé 
i a l'oficina de turisme a més de la informació ens 
donen la ciau del Castell, que ens permet visitar 
la fortalesa i contemplar el magnifie paisatge que 
es veu des d 'aquest turó. Continuem viatge cap 
a "Tiermes": ciutat Celtibérica excavada a la roca 
i amb assentament Romà. De tornada visitem les 
Esglésies Romàniques i les coves de la vessant 
del cas te l l de "Sa n Es teban de Gozmar " . 

El dimarts dia 11 tenim reservada la visita a "Las 
Hoces del Duratón", al poblé de "Sepúlveda", 
estem a la provincia de "Segovia". Quan arribem 
al Centre d'Interpretació del Pare, ens aeonsellen 
de fer la ruta núm. 2 d 'uns 11 Km.. Al tractar-se 
d 'una zona de niuada d'aus, eis grups no poden 
superar les 5 persones, per la qual cosa ens 
dividimi un grup inicia la visita pel començament 
i l'altre pel final i quan ens t robem a la meitat del 
Pare dinem fots plegats. Les sensacions són molt 
agradables. Eis primers raigs de sol, ens permeten 

gaudir de la vida intensa i assossegada de les 
aus del Pare, que juntament amb el murmuri de 
l 'aigua deis meandres del riu, el eonverteixen en 
un Hoc de pau i un c o n c e r t pe ls sen t i t s . 

El d imecres dia 12, la ruta serà "La Laguna 
Negra" i los " Picos de Urbión". El dia es bo i 
abans d'iniciar l 'ascens ens aturem a "Vinuesa", 
a on comprem els queviures per ter una graellada 
a les barbacoes del riu "Revinuesa". 

Després de caminar una mica menys d 'una hora, 
admirem la "Laguna Negra", amb les seves parets 
recoses i les geleres que l 'envolten per la cara 
Nord. 

Les persones del Ileo expliquen que a l'interior de 
la Laguna s'eseolten veus (según la ley, los dos 
h i j o s m a y o r e s de A l b a r g o n z á l e z , p o r 
desavenencias familiares, dieron muerte al padre 
y al hermano menor y los arrojaron a la Laguna y 
cuando huían de la justicia, al pasar junto al agua 
esta se los tragó y permanecen vivos en el fondo). 
Per la tarda visi tem "Covaleda" i pugem a los 
"Picos de Urbión", però degut a la quanti tat de 
neu que hi ha a la carretera ens veiem obligats a 
recular, i cont inuar v iatge a la "Necrópol is de 
Cuyacabra" del munic ip i de "Revenga": on es 
troben unes setanta tombes excavades a la roca. 

Dijous dia 13 s 'han afeglt al grup la Carme i el 
Lorenzo: ja som una dotzena. Avui toca una de 
les v is i tes emb lemàt iques el "Cañón del Rio 
Lobos". Sort im del pont deis "Siete Ojos", ens 
endinsem al "cañón": les primeres hores del matí 
donen una visló fresca 1 lluminosa deis prats i deis 
meandres que formen el curs del rlu, entre plns 
i agul les rocosos , on ens sen t im obse rva ts 
permanentment per grans colónies de "buitres 

Laguna Negra. Soria. 
Fotografia: Ernesto González 
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