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MUNTANYES DE PAPER 

El Montseny. Escala 1:25.000 
Treball de camp i itineraris a peu: Joan López i 
Teresa Bruguera (guies del Montseny) 
amb la col laboració de Lluís López. 

Itineraris en BTT: Josep IVlisser 
Editorial Alpina. 

Aquesta nova edició era necessària perqué els 
mapas que fins ara hi havia a escala 1: 40.000 no era 
suficient ni actualitzat. Està quasi tan bé conn el de la 
Diputacló el qual és encara el millor però l'Alpina hi 
adjunta el Ilibret d'explicacions molt utils i acurades tal 
com ha fet sempre però millorades i actualitzades sobre 
situació geogràfica, comunicacions, itineraris, Senders 
de Gran Recorregut, de petit recorregut, itineraris senya-
litzats pel Parc Natural, itineraris en BTT, descripció de 
les poblacions, allotjaments, telèfons d'interès, trets histo-
ries, etc. També hi ha un decàleg sobre com cal preparar 
una excursió i com comportar-se a la muntanya. 

A peu pel Montnegre 
i el Corredor. 15 itineraris 
Tomás Meulas Fernández 

Col lecció Azimut Cossetània Edicions. 2002. 95 pàgines 

Felá falta una guia d'excursions d'aquestes muntan-
yes de la serralada Litoral per ajudar i animar a la gent a 
endinsar-se per aqüestes zones tant riques de bosc i 
vegetació les quals cal que preservem perqué la pressió 
humana de carreteres (variants, cinturons), TGV, etc. Ens 
deixaran tot el Vallés i tot el Maresme pie de ciment. Son 
quinze itineraris uns més llargs i altres més curts que si 
els seguim tots ens donaran, ben segur, un coneixement 
bastant complert de les serres en qüestió. Els itineraris 
van precedits d'una introducció, d'uns apunts acurats i 
intéressants sobre: Geografia, vegetació i fauna, història 
i paisatge i del pare natural que és ara. 

IA peu per Osona. 20 itineraris 

Josep Mauri ¡ Portolès 
Col-lecció Azimut-42. 
Cossetània Edicions. 2002. 167 pàgines 

A la comarca d'Osona, des de fa anys hi ha molta tra-
dició de caminados populars les quals qui es dedica a 
seguir-Ies arriba a tenir un bon coneixement deis moltís-
sims indrets de gran interés paisatgfstic i natural d'a-
questa comarca encara no tant malmesa com el nostre 
depredat Vallés. 

En aquesta guia hi ha itineraris ressenyats: a Bisaura-
Vall del Oes, Collsacabra o Cabrerés, Plana de Vio, Alt 
Congost-Montseny Lluçanès i Guilleries i tot això prece-
dlt d'una presentació, d'una explicació sobre els aspec-
tos físics de la comarca, geografia humana, els monu-
ments, les comunicacions i els camins. 

IPel Pirinea aragonés 
Juli Soler i Santaló 

Col-lecció Pionera. Cossetània Edicions. 

L'editorial Cossetània ha iniciat la que ben segur será 
molt interessant col-lecció que porta per nom Pioners que 
pretén anar publicant textos histórics de l'excursionisme 
català poc coneguts, exhauhts o il-localitzables, tots ells 
essencials per recuperar la memoria histórica I docu-
mental de l'excursionisme. Aquesta a la qual ens referim 
fa referéncia a les vivéncies del destacat excursionista 
Juli Soler i Santaló del primer terg del segle XX, amb una 
notable carrera de primeres ascensions i exploracions 
arreu de Pirineu, especialment a la zona aragonesa. Cal 
destacar la seva faceta de fotógraf. La seva figura va ser 
decisiva en la construcció del refugi de La Renclusa ais 
peus de l'Aneto. Membra del centre excursionista de 
Catalunya. 

IGuia Alpina - Parque Nacional 
Aigüestortes - Sant Maurici 
Francesa Xavier Gregari i Rosa-María Comanala 

Editorial Alpina 

Aquesta nova guia segueix la tónica de les altres ja 
editados darrerament. És molt interessant i útil a l'hora de 
preparar una excursió o d'agafar idees per preparar-ne. 
El Francese Xavier és un destacat excursionista que ha 
contribuït molt a divulgar travesses i excursions, tan amb 
esquí de muntanya, com amb raquetas o a peu, sobratct 
a la revista muntanya del Centre excursionista de 
Catalunya. Més d'una vegada hem portât alguna fotocò-
pia dels seus articles a la butxaca per far una excursió da 
las que ell molt detalladament i acuradament explica. En 
aquesta guia hi ha 17 excursions fàcils i de mitja mun-
tanya, 6 travesses d'alta muntanya i 12 ascensions 
emblamàtiques d'aquests meravellosos indrets. També hi 
ha un decàleg del muntanyenc. 

Nota: Tant Cossetània Edicions com l'editorial Alpina 
estan éditant i actualitzant darrerament forces coses inte-
ressantíssimes i útiis a l'excursionisme per la qual cosa 
n'esmentem només unes petites mostres. 

I Peñalara 
Revista ¡lustrada de alpinismo Edición facsímil. Tomo I 

(del 1 al 12). 168 páginas. 

La Real Sociedad Española de Alpinismo Peñalara 
amb la col- laboració de la Dirección General de 
Promoción y Disciplina ambiental de la Comunidad da 
Madrid han publ icat l 'edició facsímil de la revista 
PEÑALARA deis seus 12 primers números corresponents 
ais anys 1913 i 1914. Amb la reproducció d'aquest exem-
plar es contribueix a la divulgació d'un patrimoni cultural 
imprescindible par conéixar el moviment modern d'ex-
pansió cap a la naturalesa i la muntanya. Com es pot 
veure hi ha articles sobra ecologia, científics, histories, 
excursionistes. És la revista de l'excursionisme madrileny. 
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